ગ્રાહકોને , 

અગાઉથી મ્રાઠક થનાર પાસેથી માત્રરેટાગૂળી છપાધ, ક 
બંધામણી તયા વ્યવસ્યાનુંજ માત્ર ખચ કેવો] 
હાલ તેઓની પાસેયી ખે રૂપિયા “પ્રમ મક ન ી 
જેમ જેમ પુસ્તકો બઠાર પડરે તેમ તેમ તેઓને મૂક કિં ક 
ટપ તયા રવાનગી ખર્ચ ઉમેરી ઘેર ખેદાં પહોંચાડવામાં 
આવરો. તે કુલ ખચ તેમતી આવેલી રકમમાંથી બાદ થતું રહેશે. 
ગ્રાહક યવાયો વી. પી. તું ખર્થય બચી જો તથા પુસ્તકો 
પહેધી તકે મેળવી રાકાગે, 

બીજી ઉષપેોગી 
જે પરેલેથો મ્રાહઠો ન પમાં હોય તેએને પુસ્તકો સિલકર્મા 
દશે તાજ આપવામાં આવરે, 
દે આ મૅેસ્યાતા પ્રકારતોમાં સ્વરેશી વસ્તુએ વાપરત્રાને 
ચયાશકય પ્રયત્ત થશે. 
ચયેલા ખર્ચની વિગૃત હમેથાં પુસ્તકની પાછળ આપવામાં આવશે, 

છુડસેલરોને સૂચના 
કોઇ પુસ્તકની રપ થી એઇછી નકલોતો ઓર્ડર સ્વીકારારો નહિ. 
રેલભાડું અતે રવાતાખર્ચ સહિત પૂરાં નાણું કાર્યાલનને સળ્યા 
પછીજ મગાવેલ પુસ્તકો મે।!કલવામાં આવરી, વી. પી. ચૌ 
પુસ્તકો મે!કલવામાં આવશે નહિ, 
બૂધાં પુસ્તકોમાં ૬1 ટકા કમિશત મળશે. 
રસ્તામાં દાગીતે ગેરવલ્લે પડે, બગડે, મોડે પહાચે કે બીજી 
કાઇ ઢાનિ પહોંચે તેતે માર્‌ કાર્યાલથ જવાભદાર નમી, રેલવેને 
દાગીનો સોંપતા સુધી કામેલવતી જવાખદારી ૨હેરો. 
સુસ્તકની છાપેલી ફિંમતથી વષારે ફિ'મતે અમદાવાદમાં કોઇથી 
વેચી શકાશે નહિ. 
દ ખુક્સેલરાએ બધે. વહેવાર નીચેતે સરતામે કરવે!. 


છડ મહ સહણાવીર કાર્યાલય: સાખરમતી દ 


દરાવેકાલિક સૂત્ત 
પ્રત ૫૦૦૦ ના ખર્ચની વિમત 





ફાઉત ૧૬ પેજ સાઈઝ: ફોર્મ ૧૨112 પૃષ્ઠ ર૦૦ 
કોમળ રીમ ૬ર૨॥સત્તાવીસ રતલ્ષી પ-૫-૬ લેખે ૩૩૩-૧૫--૯ 


છપામણી ૧૬૯--૦--૦ 
વળામણી અને મેળવણી ૩૧--૪--૦ 
ખૂંધામણી ફેફ્ટ્-કકકછ 
પદા તથા છપામણી ૪૦--૦--૦ 
વ્યવસ્યાખર્ચ ૧૨૫--૦--૦ 
ગચારખર્ચ ૨૦૦--૦--૦ 
સર્ર્નમખર્ચ ૭૦--૦--૦* 
કાગળ વગેરેતી મનૂરી ર-૧૦--૩ 


૧૧૭૧-૧૪--૦ 

સોંધઃ--પ્રચારખરમાં ન્નહેરખખરખર્ય, ટપાલખર્ચ, મુસાદરી- 

'ખૃચે, સમાલોચનતા, અભિપ્રાય તથા બેટ માટે અપાતાં પુસ્તકો 
વગેરેના ખર્ચને! સમાવેશ ચાય છે, 


મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશત મંદિર .“. શથ'થ રહને 


શ્રી દશવૈડાલિક સૂત્ર 


[ ગજરાતી અતુવાદન ] 


અનુવાદક 
ફાવિવર્ય પેડ્તિ કો. તાતસંદ્રછી ક્વામીતા 
સુશિષ્ય 


લઘુ શતાવધાની પ. સુનિશ્રી શોભાગ્યચદ્રજ 


વીર સૈવત : ૨૪૬૦ ૪, સ. યટ૩પ૫ 


શાર આન 


પ્રકાચ# ૩-- 


મો. લક્ષ્મીચટ ગવેરચ'દ સ“ધવી 
મહાવોર સૌહિત્ય પ્રફારાન મદિર 
સાબરમતી : ગૂઝ્તાત 


પ્રયમ આહૃત્તિ પ્રત ૫૦૦૦ 
ફાલ્ગુન સુદ ૧ 2: ૧૯૯૧ 


સુટ્ટકઃ પટેલ મગનલાલ લરેમીદાસ 
ધા “સૂર્ચધફારા પ્રિસ્ટિંગ પેસ ” 
કે ચાતકોરતાકા--અમદાવાદ. 


નળી ટય? ડગ યક ઉરમાં 6ત્ર'ગ/ 
નતગે વિચ્ારભળ, ત્યાગતણ્‌ા પ્રસંગ; 
તતો પૂન્ત્યપદ ગુરતા! ચરણુાવિન્ટ 
સેવામે અપેગુ હતે અતુવાદબેધ, 


સેભામ્પ 


નિવેદન 


મહાવીર સાહિત્ય પ્રકાશન મંદિરના આ ખીન્તે કથ બહાર 
પડે છે, લેખક સુનિરાજશ્રો વિહારમાં હોવાથી દશરેકાલિકનું પ્રકાશન 
ધારવા કરતાં કંપ્રક મો!5ું ચવા પામ્યું છે, પરંતુ આતીજ સાથે ત્રીજા 
પ્રકાશન “સાધક સહચરી'” પણુ તેયાર થઇ ગયું છે. અતે તે ટૂક 
સમયમાં પ્રસિદ્ધ ચઈી થોડાજ વખતને અંતરે ત્રાટકાનતે મળવાથી 
અવશ્ય મતાોષ થશે એમ અમે માતીએ છીએ. 

શ્રી ઉત્તરાધ્યયતયૂત્રતી પ્રથમ આજદૃત્તિન! પ્રકાશનું વખતે 
જતતાતી માગને અમે। પહોંચી શકયા નહના. તેથી આ દશરયૈેકાલિક સત્રની 
પ્રથમ આદૃત્તિવી ૫૦૦૦ પ્રત છપાવી છે. 

બતે ત્યાં સુધી સ્વદેશી વસ્ત્ુએજ વાપરવાને સંસ્થાને! ઉદ્દેશ 
હોવાથી હીંટના પાકાં પૂ'દાતે બદલે કાગળતુંજ પાકુ પૂ'ુ રાખ્યું છે. 
આમ કરવાથી ખર્ચ પણુ એણછુ થાય છે અતે પ્રકાશન ટકાઉ તથા 
સસ્તું બહાર પડી રકે છે, 

આ ધઈછી અમારી ઝમંસ્યાતું ચોયું પ્રકાશન શ્રી આચારાંમ સૂત્ર 
[ગૂજરાતી અતુવાદન] બહાર પડરે. 

આ સંરવાની કક(રાન ગંળથી જેજનતા અતે તેન ( નિયમો 
આગળ જ આપેલા છે. તે વાંચી યેગ્ય લાગે તે! જિત્તાસુ બંધુઓએ 
ગમાડક થઇ જડું, તેમ થવાષી તેમને અને મસ્માતે પે.સ્ટપખાતાની 
અને વધુ ખર્ચની તકલીક્‌ રહેશે નહિ. 

અમારાં ત્રાહ્કાએ અતે વિદ્દાતાએે અમારા પ્રથમ પુષ્પ 
શ્રો ઉત્તરાધ્યયનને! ભાવભીનો સત્કાર કરી સંસ્થાને આગળ સ્પાન 
વવાની પ્રેરણા! આપી છે તે બદલ અમો! તે સૌના આભારી છીએ, 
અતે વેએની આ સંસ્થાષર્‌ આવી શુભ ભાવના વહ્યા કરે એમ અમે 
જ્ુચ્છીએ છીએ. 

આ સંસ્થાના હ'મેચતા નિયમમ્ુજભ ખર્ચતી વિગત પણુ 
આગળ આપેલી છે. 

મંત્રી 


પ્રવેશતાં પહેલાં 


થરી ઉત્તરાધ્યયન સત્રની પહેલી આવૃત્તિ બહાર પડી ત્યારે શ્રો 
દરાવૈકાલિક સતતું અનુવાદન ભહાર્‌ પાડવાતી પ્રચ્ા હતી, અને તેનો 
પ્રારંભ પણુ ચઇ ચૂકેલો, પરંતુ અનેક સંયોગની વચ્ચે પ્રબળ ઇચ્છા 
હોવા છતાં અમદાવાદમાં તો પૂરું ન જ ચર્યું. 

અમદાવાદથી જેમ જેમ વહાર કરી આગળ વધતા ગયા તેમ તેમં 
«યાં માર્ગેમાં જેટલે! અવકારા મળે તેટલે। લઇ તે તથા “ સાધક સઠુચરી ?” 
( જે પુસ્તક તૈયાર થઇ છપાઇ રઘું છે તે) ૬ પામ્યે જતાં 
“હતાં. પરંતુ તેતી સમાપ્તિ તો કઠોર મુકામે જ યઈ. આ પરથી આ 
ગ્ર“થનું પ્રસિદ્ધિકરણુ કેમ મે!ડું થયું તે સમજી શકાશે. 

ઉત્તરાધ્યયન જેટર્લ દરાર્વકાલિક પ્રચાર પામશે ક કમ તે અણુ- 
ઉષ્ટેલ્યે] પ્રશ્ન છે. કેમકે ઉત્તરાબ્યયત સૂત્રમાં તે] અતેક કયાત્રસંગે), 
ગુંદર એતિહાસિક ધટનાઓ તયા ઈકિકારીય, ચિત્તર્મભૂતીય અતે 
૨યતેમીયમાં આવતા ચેતનવંતા સંવાદો સામાન્ય વાચકના હદયમાં પણુ 
રસજૃત્તિ જગાડે તેવા છે, દશવૈકાલિકમાં નથી કથાવિંભાગે! ડે નથી 
શેચક સંવાદો, તેમ હતાં પણુ દશર્વૈકાલિકમાં એક એવું આકર્ષક 
તત્ત તતો જરૂર છે કે જેના તરપ જિસાસુ વાચક આડર્ષાયા વગર 
રહી રકે નહિ. 

આજે ભાસ્તવર્ષમાં જેટલે શે આર્ષિક સમશ્યાતું કાફડુ 
ગુચવાયેલું છે તેટક્ુંજ ચારિત્ર વિષયર્તું પણુ ગ'ચવાયેલું છે. ડારણુકે 
આર્થિક [નિબ'ળતાતું મૂળ જ આ છે, તેનો આજે કેઈ અસ્વીકાર કરી 
રાકરો નહિ. આધુતિક યુગમાં જેટલું મતુષ્ય વાંચે અતે વિચારે તેના 


૧૬ 


કરતાં શતાંશ પણુ વર્તનમાં મૂકે એ વધુ આવશ્યક છે. એ આવશ્યક 
તત્ત્ત દશવેકાલિક્ટમાંથી મળી શકે તેમ છે કારણુ કે તેમાં સંયમી છવનના 
ફડક નિયમો! અતે સાથે સાથે તેના પાલતતી પ્રેરણા પશુ છે. તે 
અપેક્ષાએ ન્સ વર્ગમાં જેટલું ઉત્તરાષ્યયત આંદર્‌ પામ્યું છે 
તેટલુંજ દચર્વૈકાલ્તિક પણુ પામે તે આશા અસ્માતે નથી. 
પદ્ધતિ 

ઉત્તરાધ્યયનની પર્હાત્તિમાં જે જે દ્રદિબિદુએ! રાખવામાં આવ્યાં 
હતાં તે તે દરાવૈકાલિકમાં પણુ રાખવામાં આવ્યા છે. માત્ર" ટ્રઃએટ- 
લે!જ કે ઉત્તરાધ્યયન ઠરતાં દરર્વકાલિકમાં મંપાદ#ીય તૉંધતો ઉમેરો 
વધુ પ્રમરાણુમાં ડરે છે, ઝે તે ર ડરે? હે!ર તે! કૂળ શેકો! 
અર્થને સમજવામાં મુશ્કેધી પડત, એટલે તેમ મમજી એટલા ઉપયોગી 
ઉમેરાની ચવસ્વકત! પૂરી પાડવામાં આવી છે. 

નને કે અમુક વર્ગ માત્ર ભાપાદ્ણિએજ મૂળને અંતુતાદ ડરવે! 
તેટલુંજ અતુવાદકતું કાર્યક્ષેત્ર માને છે. પણુ મતે લાગે છે કૅ મૂળી 
કયનને1 ઉદ્દેરા જ્યાં જ્યાં મૂળા કયનના વાડામાં પરિપૂર્ણ ત ચતો 
હોય અયવા તે કથત ડ૪ અપેક્ષાએ કહેવાયેયું"છે તે સ્પ થક્યું ન 
હોય ત્યાં ત્યાં તેતે બ્યક્ત કરવા ઘડતો પ્રયત્ત ટરને! તે પણુ અતુ- 
વાદકનું અનિવાર્ય કર્તન્ય* છે, 

જકાઈપશુ ભાષાના ગવાનુવાદ કરતાં પદ્તાતુવાદ કરવામાં આ 
તસ્ધુની તિસેષ ચોક્સી રાખવાની હોય છે, ને ક સમર્થ ઝાની 
પુરુષાતા કથનમાં ન્યૂતતા સભવતી નથો કે તેતી પૂર્તિનો આવશ્યકતા” 
હોધ. પરંતુ તસાનીજને!તા વક્તત્યમાં ગાંભીર્ય અતરષ હેય છે. અને” 
તે ગાંભીર્યતે! સ્પષ્ટાર્મ શને ન આપવામાં આવે તો વાચકવર્ગની જિતાસા 
ઘણીવાર અતૃપ્ત રહી જવાને! સંભવ છેં, તેવા પ્રમગે એ વકતવ્વતા 
હેદ્યતે સ્પટ્ટ અતે' રોચક ભાષામાં વ્યક્ત કરવા સાર્‌ અતુવાદક* 
પોતાની વિવેકશકિત અતે ભાતતાતો શુભ ઉપયોગ કરે તોં તે અપ્રાસંગિક- 
તાં*નજ ગણાય, 
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જને કે આથી દપ એમ નથી માનતો ક શમ ડર્વાધી જિઝાસુ- 
વર્ગની પૃચ્છા ર્સપૂણું' સંતોષાઈ જય. પર્તુઃ ડું એમ તતો અવશ્ય માર્તું 
છું! તેમની" વિચારણામાં યત્‌કિચિત્‌:(પણુ એ નોંધો ઉષપોગમી થળ 
પડશે. સતે' તે ઉપયોગિતા મૈ ઉત્તરાધ્ધષષનના વાચક પાસેથી ન્તણીને 
જ અહીં પણુ ઉચિત પ્રસગે સક્ષિષ્ત કિવા વિસ્તૃત તોંધે! આપવી 
મોગ્પ ધારીને આપી છે. 

જે જે અનુતાદકની તોપો છે તેના “ટાપપો' મૂછ *લે!કથી 
ભિંન્ન શખવામાં આવ્યા છે અને' તેથી અનુવાદક પોતાતો માત્ર 
અભિપ્રાય આપે છે તેટલુંજ સમજવાનું છે. 

દશવેકાલિકનાં વાચદાતે તેટલે! નિંદેશ કર્યા પઠી તેમતે ખાસ 
«ણુવા ચોગ્ય વસ્તુ તરક્‌ પ્રેરણા દરુ' છુ કે જે આ પુરતકના વાંચન 
પહેલાં ન્તણ્વી જરરી છે. 
જેતદરીનતતી અનેકાતતા 

જેનદર્શન એ અનેકાંતદર્જન હેોવાધી તેમાં આવતાં સંગે 
બહુધા સાપેક્ષ (અપેક્ષાપૂર્વકના) હોય છે, અપેક્ષા એટલે દ્રદિળિદુ, 
મતુષ્ય ન્યાસુધી સાષકદશામાં હેય યાંસુધી તે દારા સ્ખલના, દોય 
અને પતત થકું એ સહજ ગંભવિત હોવાયી તેવા સાધકોના સંયમી 
જવનતી ર્ટ્ષા માટે ધર્મધુરૂંધરીએ પ્રસંમતે અનુલક્ષી વિધેય અતે 
નિષેધાત્મક નિયમે! તથા ઉપનિયમે॥ સ્થાપિત કર્યાં હોય છે, અતે 
તેમાં ભિંન્નભિન્ન દ્રાદબિદુઓ રજા હોય છે. 

આવા નિયમો વેદધર્મ, બૌદ્ધધમ' તયા ઇતર ધર્મોમાં પણ 
મળે છે, અને સાધકદશામાં તેતી પૂણુ આવશ્યકતા પણુ છે. તે 
વાત તો નિઃસંરાયપણે ખુદ્દિમાન સન્‍જને! પણુ સ્વીકારશે. 

હવે અઠીં મશ્ર ચાય છે કે નિયમે! તે નિશ્ચયાત્મકજ ' હોવા 
જેઇએ. તેમાં અનેકાંતતા અતે ભિન્નભિન્ન દ્રદિબિદુઓ રામાટે ? 

આ ગ્રશ્ષને! ઉત્તર'એ છે ક જે જે નિયમો ન્યારે ન્ન્યારે 
ઘડાય છે ત્યારે તે તે ધમસંસ્યાપકાએ ત્યારની સંધદશા અને સાધ- 


વર 


કતી પરિસ્થિતિના ખલાખલતે! વિચાર કરી તિયમે। ધડયા હેય છે, 
અતે તે નિયમોતી વ્યવસ્થા જાળવવા ઉપનિયમેો પણુ રચ્યા હેય 
છે. જે કે સાધકોવું ધ્યેય તો કેવળ આત્મવિકાસનું હોય છે, પરંતુ તે 
વિકાસતે સાધવા માટે આવા તિયમે। અને ઉપનિયમોની પણુ મઠાન 
આંવસ્યડતા છે. ક 
ઉત્સગ અને અપવાદ 

તેમાંનાં જે જે નિયમો વિકાસની તદ્‌ન સાતિધ્યમાં છે તેમાં 
અપવાદ હોતો નથી. અર્થાત્‌ તે નિશ્રયાત્મક હેય છે. પરંતુ જે 
નિયમે। કે ઉપનિયમો મૂઈ ગુણાતી પુષ્ટિ માટે યોશ્નયા હોય તેમાં 
તો અપવાદ અવસ્ય હાઈ ચકે. આવી રીતે જેનદરનમાં ઉત્સર્ગ અને 
અપવાદ એમ બન્ને માર્ગો છે, 
અપવાદમાગ*તી આવરયક્તા 

આજે લેકમાનસતું વલણુ કઈ તરફ છે? સમાજ આજે કઈ 
પરિર્યિતિમાં છે? હું કયા પ્રદેશમાં ઉભોછું ! એ બધા બળેોતેો 
ખ્યાલ કરી જે જે તિયમે! ત્યાં બાધક થતા હેય તેતે! વિવેકપૂર્વક 
તોડ કાઢી આત્મવિફાસતું 'યેય ન ચૂકાય તેજ દ્રદિબિદુ નનળવી અપવાદ- 
માર્ગના ઉપયોગ કરવો તેજ અતેકાંતવાદનું પ્રયાજત છે, આવા અનિવાર્ય 
સંથાગામાંજ અપવાદમાર્ગની ઉત્પપત્ત યાય છે અતે હોઇ શકે, 
જનદરોનની વિડાસમણી 

જેતદરીનતે! વિકાસ ખે વિભાગોમાં વિભક્ત છે. (૧) ગૃડસ્ય- 


જવનમાં રહી વિકાસ સાધનાર સાષક અંને (૨) ત્યાગાશ્રમી સાધક. 
તે' બન્ને વર્ગના આદશ તો સમાન જ હેય છે, પરતુ વિકાસ સાધવાની 


ઝડપમાં જેટલું તારતમ્ય હેય છે તેટલું તે તે સાધકના સાધનેમં 
પણુ તારતમ્ય હોય છે, અહિંસા, સત્ય, અસ્તેવ, ખ્રહ્મચર્ય 


અને અપરિત્રડ એ બધ વિકાસનો સાધને] ગણાય, તેવું પાક્ષન 
૩ર્વામાં ગૃહસ્યસાધકતે મર્યાદા હોય છે. કારણુ કે તેને 
ગૃહસ્પધર્મમ સાચવીને સાથે સાથે આત્મધર્મમાદં આગળ વધવાનું 
રોય છે, અતે તેથી બધાં ત્રતોમાં તેતે માટે મર્યાદા રાખવામાં આવી 


શ્૩ 


છે. કે જે મર્યાદા તેનાં જવનમાં સુસાધ્ય થાય. પર'તુ શ્રમણુ સાધકે- 
ને તેનું સપૂણું' પાલન કરવાતું હોય છે. આંયીજ ગૃહુસ્થસાધકતા, 
વત્તા અણુત્રતાો કહેવાય છે અતે શ્રમણુસાધકતા ત્રતો મદાવતતે! 
કેવાય છે, આ પ્રમાણે ગૃઠસ્થસાધિકા તેમજ સાધ્વીતું પણુ અંતર્‌ 
સમજ લેવું ધટે, * 


આ આખુ'પે સૂઝ જે કે શ્રમણુસાધકતે ઉદ્દેશીને કહેવામેહયું 'છે 
એટલે થ્રમણુજીવનને સ્પર્રતી ધટના વિરોષ હોર્ષ તે સાવ સ્વાણાવિક 
છે. (પણુ તે ગંસ્કૃત્તિ સાથે ઝૃહસ્ધસાપફને! સંબંધ સોય દોરા જેવે છે 
તે તા આપશે પહેલે વિચારી ગયા.) 


અહીં આપણે શ્રમણુજીવતના કેટલાક અગત્યના પ્રશ્નો વિચારીએ 
અને તેમાં ઉત્સર્ગ અને અપવાદમાશેને સ્થાન છે ક કમ? અને છે 
તો કયાંસુધી અને કયા છેતુએ તે જેઇએ. 

સમી જીવનમાં અદિ'સાતું મત, વાણી અતે કર્મથી સંપૂર્ણ 
પાલત કરવા સારુ વનસ્પતિ, અગ્નિ, જળ, વાયુ ઈત્યાદિ જીત્રનન!. 
આવસ્મક તત્ત્વો પણુ જ્યાં સુધી સજીવ હય ત્યાંસુધી તેવા સૂક્મ 
જીવોની પણુ હિંસા કરવાતે! નિષેધ છે,* પરતુ તે નિષેધ સંયમમાં 
બાધાકર ન થઇ પડૅ તે માટે તેજ અધ્યયનમાં તેતો ઉકેલ પણુ 
સાથે જ સમનજવ્યો છે, કારણુકે સ'યમીૌ એ કાષ્ઠનું પુતળુ નંથી, 
પરતુ દેહધારી પુસ્વ છે, તેતે પણુ ખાડં, પીડું, સવું, ચાલવું, છત્યાદિ 
કિયાઓ કશ્વાની હોય છે. તે આવશ્યક કિયાઓમાં ન્યાં ન્યાં આનવાર્ય 
હિંસા છે ત્યાં અપવાદ પણુ છે. જેમકેઃ-- 

(૧) ચાલવામાં વાયુની હિ'સા થાય પ'ુ તે પાપ કરતાં આળસની' 


વૃદ્ધિ યાય એ સંયમતે વધુ દાનિકર છે, માટેજ કથ્યું કે ઉપયેગપૂર્વક 
તે ક્યા કરે તે! પાપકર્મના બંધન થતા નથી. 





* «એ દરાવેફાલિક સૂત્ર અશ્મયન ૪ થુ” 


જ 


(૨) ત્યાં પણુ ખોરાક અતે પાણી માટે તે! સચેત ખાવાતે 
“અપત્રાદ નથી. કાર્યુકે -નિર્છવ પાણી અતે ખોરાક દુઃશક્ય ભલે હે 
'છતાં અલશ્ય તો નધી. તેથીજ ત્યાગી માટે સચિત્ત આઠાર 
પાણીનો અડકવા સુધીતો પણુ સર્વથા નિષેધ છે, પરતુ ચાલતાં ચાલતાં 
નદી નાળાનાં પાણી આવે તો સું ડરવું ? ત્યારે થતાવ્યું કે બીને માર્ગ 
ન હોય તો! નદીઓ એળ'ગી શકાય અતે પ્રાયશ્ચિત લઇ તે પાપથી 
નિદૃત્ત ચઇ શકાય. પર્‌'તુ ચાલવાતે। ત્યાં નિષેધ ન ફર્ષા. કારણુકે તે છૂટ 
આપવામાં પણુ સંયમની રક્ષા છે. વસુધામાં સ્થળે સ્થળે વિચરી 
ગંયમધર્મતે પ્રચાર કરવાનો તેમાં ગભીર હેતુ રહેલે! છે. 


(8) વરસાદ વરસતો હોય તો ખોરાક નિમિત્તે બહાર ન 
જઇ સડક (પરછુ ત્ર) પણુ ગળજિસર્જન સર નીક ૧૧77 
છટ આપી છે. કારણકે તે ક્રિયા અનિવાર્ય છે. 


(૪) ગૃહરથના ઘરમાં ન ઉતરવું એમ શ્રમ્ણુસાધકતે જેન- 
શાસ આતા કરે છે. પણુ બીજ બાજુ એકાદ દિવિસ અનિવાર્ય 
રહેવું પડે તો છટ પણુ આપી ત્યાં રહી શ્રમણુધર્મ કમ સાચવવો 
તેતો વિવેક સમજાવે છે. પરતુ કતક અતે કામિતીના સંગથી 
“તો સર્જયા મુક્ત જ રહેવું. તેમાં શ્રમણુસાધફતે લેરામાત્ર અપવાદ 
જ છૂટ આપી તથી. કારણુકે અથલચય અને પરિત્રિહએ બન્ને અગો 
સંયમના રેધક અતે સીધી રીતે આત્માના ધાતફ છે. તેજ રીતે 
જે જે સયમજીવનને બાધક હેય તે તે ક્રિયાઓને અને પદાર્થોને 
સખ્ત નિષેધ છે સાર્રાશ કે ત્યાગી સાધકે વિવેકપૂર્વક સ્યમી જીતન 
વહન ૩રકું તેજ તેતો નિષ્કર્ષ છે. 


આ રીતે દશર્યૈકાલિકમાં આવતા નિયમોને. વિવેકપૂર્જક ઉકેલ 
-કરવા સારુ દશવેકાલિકતા વાચકોને અતેકોતવાદતા સિદ્ધાંતતે આ માત્ર 


અંગુલિનિરે'શ છે, 


રૃષ્‌ 
સહુાચકે 


આ સૂતતેો અનુવાદ કરતી વખતે તેની સાથે ડી ચખિગ, પેસ 
અભ્યકર, ડી. જીવરાજભાઇ, પૂક્યશ્રો અમુવખત્રડવિજી તયા ઉપા- 
પ્માય શ્રી આત્મારામજી મહારાજ તગક્ધો પ્રગટ થયેલા અતુવાદોને 
સમન્તય કરવામાં આશ્યે! છે. અને પ્રેભ અભ્વકર, ર. શષિગ તયા 
ઉપાધ્યાયજીતી પ્રસ્‍તાવનામાંયી તે! ઉપયોગી પ્રમાણો પણુ લોધા ષે_ 
તેથી તે પણ્‌ મારા સહાયકોન ગણાય. 

માર્‌ પૂસ્‍્ય ગુસ્દેવતા તિરીક્ષણુતે! કાળા એ આ અતુવાદમાં 
'ઉત્તરાખ્યયન કરતાં એછે! નયી. તેમનો આભાર શબ્દમાં ચી રીતે 
વર્ણુવી શફાપ ! અતે ઇતર સન્તા કે જેતો આ પુસ્તક અતે અન્ય 
પ્રકાશને! પા૭ળ પુષ્કળ શ્રમ અતે ઉત્સાઠ છે તે સૌતી સેવાનું 
દૃશવૈકાલિકના વાચકોને સમ્મરણુ કરાવી વિરમું છું, 

સુરત 
“૩ ૨ $''૩પ૫ શંતખાલ 


મસ્તાવના 


દશવૈકાલિકસૂત્ર એ નેત આગમમાં મૂળસત્ર તરીકે એળખાય 
છે. આગમ સાહિત્યના (શેન્મૂન અતે શેન્સ્યાન ને માન્ય ગણાતા) 
અંગ, ઉપાંગ, મૂળ અને છેદ એમ ચાર વિભાગો છે, તેની સંખ્યા 
૩૧ અતે એક આવશ્યક સૂત્ર મળી ડુલ્સે 3૨ સૂત્રે સર્વમાન્ય છે. 
વે પૈન્ન મૂળના વિભાગમાં દરવૈકાલિકને! સમાવેશ યાય છે. 

આચારાંગ, સૂયગડાંગ આદિ ખાર સૂત્રોની ગણુના અગવિભાગમાં 
ચાય છે. પરંતુ તેમાંનું દ્રણિવાદ નામનું એક સમદ અતે સંદર અએંગસૂત્ર 
હાલ આપણી પાસે ઉપલખ્ધ નથી તેયી અંગિયારજ અંગે! ગણાય છે. 
ઉવવાઇ, રાયપસેણી ઇત્યાદિતી ગણુના ઉપાંગમાં; ઉત્તરાધ્યયન, 
દશવૈકાલિક વગેરેની ગણુના મૂળમાં અતે વ્યવહાર બુદ્ત્કલપ 
વગેરેની ગણુના છેદ્યુત્રોમાં થાય છે. 

અંગ અને ઉપાંગામાં ન્ટેનધર્મતા મૂઈમૂત સિહ્ાંતો સિવાય 
વિશ્વનાં આવશ્યક તત્ત્વો જેવાકે છત( આજા ), અજવ( કર્મ ) 
અને તેના કાર્યફાર્ણુતી પરંપ૨ તમા કર્મબંધતથી મુક્ત યવાના 
ઉપાયે! પણુ દર્ચાન્યા છે. મૂળસત્રોમાં સાર્સાર તત્વોનું વણુત તથા 
સંયમી જવનના યમનિયમે! અતે તેતે લમતો ઉપદેશ વિરેષ એરે 


પૂછ 


છે. ન્યારે છેદસત્રોમાં થરમણુજીવનના યમનિયમ રસંભંધી થયેલ 

ભૂલોનું પ્રાયશ્રિત લઈ વિશુદ્ધ યવાતા ઉપાયો છે. ) 
દશવૈકાલિકર્માં સાધુજીવનના યમનિયમેતું વર્ણન સુખ્યતયા 

હોવાથી ઠાણ્‌!ગ સત્તના ચોથા દાણામાં વર્ણુવેલા ચાર્‌ યોગે પૈફી 

ચરણુકરણુ।નુયોગમાં તેનો સમાવેશ કરી શકાય. 

સૂળ સ'જ્ઞા શા માટે ? 

અંગ, ઉપાંગ અને છેદ એ ત્રણે વિભાગના સંબંધમાં તે તે 
સંજ્તા તેને કેમ મળી તે તો તેના અથ અતે વિષયપરથી સપણ 
સમય છે. તેયી તેમાં કોઝ પણુ પાશ્ચિમાત્ય કે પોર્વાત્ય વિઠ્ાતોતે 
લેશમાત્ર મતભેદ નથી. પર્ર્તુ મૂડાપૂત્ર શા માટે ઝફેવાર્ષા તે સમધમાં 
ભિન્ભિત્ર વિદ્દાતે! ભિન્નભિત્ન કલ્પનાએ। ડરે છે. 

શાપેન્ટિયર નામના એક જર્મન વિદ્દાનત મૂળર્સતાનું કારણુ 
ખતાવે છે ક તેમાં “ 11419 ખઈ ૦૫૪૧ ૫૪૦૯વંડ ૫ એટલે 
તૈ સૂત્રોમાં ભગવાન મહાવીરના જ શખ્દો ર્ત્રોથેત થયા છે અતે 
તમી% તેતે મૃછી સંજ્તા મળી હરે, 

આ કયન શંકાસ્પદ છે. કાર્ણુકે ભગવાન મહાવીરના શખ્રા 
તેમાં છે અને પ્ંતરમાં નથી એવું કહી શકાય નહિ અતે દરારવૈકાલિક- 
ના'ઘણા કથતો ઈતર આગમોમાંથી લીધા હોય એમ સપણ દેખાય 
છે, તેથી તે અભિપ્રાયનું નિમકરણુ કરવા સારુ 4૪. 13911006: 
ડર્વાઇદત્તજુ (ડો. શિમ) કહે છે કેઃ-- 

“વ૧ળાંડતેટડંજળતદાંઉ3 ૬૯૯૩3૬-£૦ 113201 દપ ૬3લ્કટ [૦૫૪ 
૫૪૦1:5 21૯ 101ઉ1તંલર્વ ૦ 8071૯6 1] 181% ]/1001:5 વપ્તર્તે 
ડઞપેઘણક 1 ઇર ઈલ્ાળ જઇ (મૂછ ) ૦ ઘોલાંઈ ૯૩૪૦૩. ” 

આ સૂતા જૈન સાધુ તેમજ સાખ્વીતે સાધુજવનતા મૂળમાં 
જે યર્મનિયરમાદિ ( વર્તણુક ઝની આવશ્યકતા છે તેની આરાધના 

1 ડઝલ$- 1૫8. ઉળ, 1છારર્તષી ભારત. દુર 80, 79 


શ્‌ 


દે 


ગ્રારઃઉપદેસ્યાં છે, , માટેજ તે મૃળસૂગે! કહેવાયા હૉય તેવું , પ્રળસંતા 
પ્ર્થી સૂચિત થાય છે, | 


પડતુ 1ર. ઉપ૯1101 ઈ ગ્રો. ગેરીતો ) એમ માતે છે %& 
આ ત્ર'થો 1 ત્દાંદ૬5 ૦4ફાંઇઘપઝ૨ અર્થાત્‌ કે અસલ શ્રથો છે 
કારણુકે તેતા પર્‌ અતેક ટીકાએ અતે નિછું ક્તિઓ થઇ છે, ટીકા મ'યને 
અભ્યાસ કરતાં આપશે પણુ જે થ્રથપર્‌ ટીકા કરવી હેય તે ગ્રંથતે 
મૂળ ગ્રય કહીએ છીએે. જૈન ધાર્મિક મ્રયોમાં આ ગ્રથો ઉપર 
સૈથી વધારે ટીકાનાં પુમ્તકો છે, તેયધી ટીકાઓની અપેટ્ટાએ આ 
મ્રથે!ને મૂળમત્રે કહેવાનો જેત આગમમાં પ્રથા પડી હશે તેવી 
તેમની ટલ્પતા છે. 


આ ત્રણે પાથિમાત્ય વિદ્દાતોએ ભિલભલિતત દષ્ટિનિદુએને 
ગ્રેખરે કરી કલ્પનાએા કરી હેવ તેમ જણાય છે. 


તેમાંની પ્રયમ કલ્પતા ઉત્તરાંધ્યયનતે લાગુ પડી શકે, કારણુકે 
ભગવાન મદાવીરે તેમના અંતિમ ચાતુર્માસ્યમાં જે છત્રીસ અણુપૂછયા 
સવાલોના ઉત્તરો આપેલા તે ઉત્તરોાજ આ મ્ચમાં સંમ્ૃહીત 
છે. પરંતુ આ વસ્તુ દરવૈકાલિકને તે! સીધી રીતે લાગુ પડી ૨કતી 
નથી. એટલે ખીને મત દશકાલિકની વસ્તુતે અનુસરીને કલચ 
નછી ફરવામાં આવ્યો હોય, પણુ આ ખીજ્ત મતને માન્ય ગણુવ4ા 
તાં ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર આપણતે રોધ ફરે છે, ફારણુક તેમાં 
વળ શ્રમણુજીવનના યમનિયમાોજ નહિ બલે અતેક ટધાઓ, 
શિક્ષાપદો, મોક્ષપ્રા્તિતા ઉપાયો, લેોકવર્ણુતો વગેરે નેત 
આશગમોનતી મૂળજૂત ઘણી ઘચયી વસ્તુએ છે, સારાંરકે તેમાં 
યમનિયમાદિ વસ્તુ મુખ્યતયા ન હોવાથી દશવેકાલિકની જેમ તેતે 
ઘટાવી શકાય નહિ. તે ઉકેલ લાત્રવા માટે ત્રીજે મત બઠાર આન્યા 


સઝ 
૨ 8૮0:-1:9* 2121185104 2277124. 2286 289. ?2. 


રટ 


હેય તેમ અનુમાન થાય છે, પરતુ તે માત્યતાતી દલીલ*ખહુ વજનત- 
દાર જણાતી નથી. કારણુકે જેમ દશવૈકફાલિક અતે ઉત્તરાધ્યયન 
ઉપર્‌ અનેક ટીકાઓ રચાઇ છે તેમ પતર એટલે અંગ ઉપાગોની 
પણુ પુષ્કળ ટીકાએ! ઉપલબ્ધ છે. તેથી ટીકાએ ઉપરથી તેવી 
સૂળસંતતા! માતવામાં આપણુને પૂણુ સતોષ યતો નથી. 


ત્યારે હવે મૂળ સંજ્ઞા શા માટે મળી દશે તે ' સંગધર્મો 
વિચારણા કરતાં એમ જણાય છે કે આખાયે, તેનદર્શનના સિદ્ધા- 
તોતું અતે સેતજવનનું રઠસ્ય સક્ષિસ્તમાં અતે યથાર્થ, સમજવું હોય 
તો તેને માટે આ મૂળ મ્ર'થાજ સુસાધ્ય મ્રથોા! ગણી રાકાય છે, અતે 
ત્તે અંગેજ તે મૃળ મથી! તરીકે સ્વીકારાયાં હોય તે સર્મમત 
લાગે છે. 


દરાવેકાલિક પોતેજ આપણુતે તેમ માનવા મારે વધુ પ્રેરણા 
કરે છે, અતે આજ માન્યતાને શ્રી હેમચદ્રાચાય' પણુ પુષ્ટ કરે છે. 
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“અહીં જુદી જુદી વસ્તુનો સમાવેશ થયેશે! હોવાને લીધે 
રંતકષા પ્રમાશે હેમચંદ્રાચાર્ષના પરિશિષ્પર્વ પ, ૮૧ માં દશવેકાલિક 
સૂગતે ત્તષર્ષનું તતત્તમેધ સમજવનાર્‌ તરીકે અ પુસ્તક માન્યું છે.” 
આ ગ્રમાણે ડૉ, બેગ પણુ આ મતતે પોતાની પ્રરતાવનામાં રજી 
૬રી પે।ને પણુ તેને સ્વીકારે છે. 


મૂળ સ'જ્ઞાને! પ્રારંભકાળ 


વાસ્તવિકરીતે તો સમા ગ્થોતે મૂળ ર્સશા થ્ી હેમચંદ્રાચાર્યના 
ફ્રાળમાંજ (૧૨ માં સૈકાતી આમંપામ ) પ્રામ યઇ હોય તેમ અતુ 
માન ચાય છે. કારણુ કે અન્ય સૂત્રત્રધોમાં કયાંય તેવા ઉલ્લેખ 
નયી. નંદીસત્રમાં આગમર્ત્રંયના ખે વિભાગ છે. (૧) અંગપ્રવિણ 
“તે (૨) અંગબાલ. તેમજ અંગનબાલના પણુ ખે ભેદો છે. (૧) 
કાલિક (૨) ઉત્ાલિક, તેમાં દશવૈકાલિક ચૂત્રની ઉત્કાલિકમાં ગણુના 
બતાવી છે, પરંતુ યાં મૂળ માનો ઉલ્લેખ મળતો નથી, 


ચથકાર કોણ ? 


સંતા સંબંધમાં આટલે! ઉઠાપે!હ ફર્યાં પછી દરવૈકાલિકનટ 
દ્યયિત્તા 'કેણુ ? તે પ્રશ્ન સહેજે ઉપસ્થિત થાય છે. 


અન્ય આગમેોમાં ભગવાન મહાવીર ૩થિત રશખ્દોતે મંગ્રહ 
શ્રૌ સુધર્મેસ્વામીએ કરેલો અને તે પ્રવચનો પોતાતા સુશિષ્ય 
જ”ખૂસ્ષામીને ઉદ્દેશીતે કહેલાં. જેમકેઃ-રયમે શા ૩ત્ત તેન સવવસા ૬૧ ૬- 
જાય એ પરથી સિદ્ધ થાય છે કે તેવાંજ સૂકને! દરાવેકાલિકમાં પણુ 
મળી આવતા હોતાથો એક એવી માન્યતા ચાલી આવે છે કે દશ- 
જૈકાલિક પણુ સુધર્મસ્વામીએ જ'ખૂસ્વામીને ઉદ્દેશીને કહેલુ પરંતુ 
આ માન્યતા સરવશાન્ય થઈ શ#ી નથી. એટલે ક તેના રચયિતા 
મંબષી મતભેદ પ્રવર્તે છે. 


નિર્યું ક્તિકાર કહે છે કેઃ-નિઝ્ઝ: વિર સેઝ્ઝમવેગ ય્ઉજારિસ 
સળ ॥ સ%વ(ટ૦ સિન ૧૨. અર્યાત્‌ રય્યેશવ નામના આચાર્ષષપ્રણીત 
આ સૂત છે. હેમચંદ્રાયાર્યે પણુ આ જ વસ્તુતે સિદ્ધ કરી છે. 


દશર્વકાલિક ચ્ત્ની સળગ ્સકલના પણુ તે મતમાં પુષ્દી કરે છે,. 


૨૨ 


સળગ સેકલના 

પ્રયમ અધ્યયનની ગ્રયમ ગાષ્રામાં જૈનધર્પતું સંપૂર્ણ ર્ડસ્ય 
દર્શાવ્યું છે. જનદર્શનનું ધ્પેષ ર્સપૂર્ણ આત્મસ્વરૂપતી પ્રાપ્તિનું છે- 
કર્મથી ગંપૂર્ણ મોક્ષ ચયા વિતા સંપૂર્ણ અષ્યાત્મભાવંતી પ્રાંપિ થઈ 
શકે નહિ, અને ચંપૂર્ણું થુક્તિ તો કોધાદિ ષડ્રિપુઓના સંપૂ્ણું ક્ષય 
વિતા સાવ અશકય છે, તેથીજ તે રિપુઓતે ગંડાર કરવાં સારુ તે 
છાત્તાળ સવ સુઝ્સાટિ 1 ઇબપ્તાપેવ વમે વચનનો 1 આત્મા સાથે યુદ્ધ 
કરવાનું સૂચવે છે, અતે થાધનેરૂપ અહિંસા, સંયમઅતે તંપશ્ચર્યાને 
ઘર્મ બતાવી ગૃહસ્થ અને શ્રમણુને માટે પિકામના રાજમાર્ગતો 
નિર્દેશ કરે છે, ત્યારથી માડીને એટી ર્મંખ્યાના બધાં અધ્યવતે! માત્ર 
શ્રમણુમે કેમ વર્તવું તે સગધમાં સાંકળરૂપે ચાલ્યા આવે છે. અતે 
ચોયાયી માંડીને બેટ્ટી ચંખ્યાના બધા અખ્વ્યતો નિશેવતઃ સાધુ- 
જીવનની શિક્ષા સબંધમાં છે. ી 

આવી સળગ સંકલના પરથી તિદ્ધ ચાય છે કે આ સૂગ કોઇ 
શ્રમણુરિષ્યનતે ઉદેશીને જ તેમના ગુરુદેવે બનાવ્યું હોય. 


ગ'થકારતી પોાતાતી જ ડૃતિ છે ? 

જે કે આ સૂત્રના લેખક શય્યભવ પોતે સ્વતંત્ર લાગતા નથી#& 
કાર્યુકે ને તેમની સ્વતત્ર રૃતિ દેત તે ફરી કરી એકતે એક 
વસ્તુ ન આવે, પરંતુ આમાં કેટલેક સ્થળે એકતે એક વસ્તુ વાર્ડવાર 
આવે છે. એટલે નનણે કઈ પોતાના પ્રિયજતતે સરળ અતે સદર 
શિક્ષા આપી ન રહ્યુ હેય 1 તેમ જણાય છે. અતે આથીજ શર્ચ્યેકવ 
આચર્ષે પે!તાના લઘુશિષ્ય મનકતે ઉદ્દેશીને આ સથંતું સંપાદત કર્યુ 
હોય તેમ મામવૉતું સંષ્ુસિત પ્રમાણ પ્રાસ ચાંય છે. 

આ ગ્ર“થ તેમતી સ્વતઃકૃતિ નથી પણુ ભિન્ન ભિજ્ન આગમો માંથી 
સારાસાર ચૂટી તેતે વિસ્તૃત રૂપ આપ્કુ હે1 તેમ નીચેના પ્રમાણોધી 
સ્વર્યાસિ$્ડ થાય છે. 


૨૨ 
મ્રસાણે!$-- 
પહેલું અધ્યષન 


૩ર સાર તત સાસર 
સદ્લજ તરમળ તમો થ સૌ સોદા 
મનર તિય ધરાનિ ઝાઈ સ્‍૪ 
રસવિપવળ તમો અ તૌ લમળો ॥ 

ગએ અનુમેગદ્દાર સૂત્રતી ખાર ઉપમાએ। પૈટીની ભ્રમર્ની ઉપ- 
માનું વિસ્તૃત સ્વરૂપ છે. 
આંજી' અધ્યયન 

ઉત્તરાધ્યયન સ્ત ખાવીસમા અષ્યયતતી સાથે મળવું આવે છે. 
અતે તેતી કેટલીક ગાથાએ! પણુ સમાન છે. 

ત્રોજી' અધ્યયત 

દ હજીય આદિ ચૂતમાંથી લીધું હાય તેમ જણાય છે. 
ચોું અધ્યયન 

આચારાંગના ચોવીસમાં અધ્યયનતે મળતું છે. 
યાચસું' અધ્યયન 

“અઆચાશરાંગસૂત્રના ખીન્ત શુતસ્કંધના પિંડૅયણા નામના પ્રથમ 

અધ્યયતને! પ્રાયઃ અનુવાદ છે. પણુ અડીં ધણી સદર રીતે લખવામાં 
બઆભ્યું છે. 
છટ અધ્યયન 

સમવાયાંગ સૂત્રના અઢાર સમવાયની અહાર્‌ શિક્ષાનું વિવેચન છે. 
સાતસું અધ્યયન્દ 

આચારાંગયુત્રના બીન્ન ચૃતરકંધના ૧૩ મા ભાષા નામતા 
અપ્યયનતું વિસ્તૃત રૂપ છે, 


૨૩ 
ગ્યાઠંસું અધ્યયત 
ઠોણાંગસત્રના આઠમાં અધ્યયનની વસ્તુ છે. 
નવમું અધ્યયન 


આમાં ઉત્તરાધ્યયનના પ્રયમ અધ્યયનની વસ્તુનું માત્ર ભિન્ન 
સ્વરૂપ છે. 


દસસું અધ્યયન 


ઉત્તરાધ્યયનન! પંદરમાં અષ્યયનને મળતું છે. અને તેની ગાથાએ! 
“ણુ તેને મળતી છે. એટલે કે ઇદ્વજા, ઉપેન્દ્રવજા, વરાસ્થ, પૈતાલીય 
વગેરે પઘબધેોતું એવું એવું મિશ્રણુ છે. 


છેવટની બે ચૂલિકાએ। છે તેતું સંપાદન દશ અધ્યયને। પછી કઇક 
પાછળથી થયું હેય તેમ લાગે છે. કારણુકે પ્રથમ અધ્યયનના પ્રથમ 
શ્સે[ફર્મા આદિ મગળ છે સાતમાં અજ્યયનમાં મધ્યમ મેમળ છે અને 
દસમા અધ્યયનમાં “૪ અંત્ય મંગળ છે. ચૂલિકામાં નથી, પરંતુ ભાષદ્ધણિએ 
જતાં આગળના દસ અધ્યયન કરતાં તે બહુ અર્વાચીન હોય તેમ 
લાગતું નથી. અતે તેના ્સપાદક પણુ શ્રી. શય્યંભવ હોય એમ માન- 
વામાં ખાસ હરકત જણુતી નથી, 


દરાવેડાલિકતોા! કાળનિર્ણય 


હાગવાન મહાવીરના નિર્વાણું પછી તેમની પાટે શ્રી સુધર્મસ્વામી 
ગણુધર થયા. ત્યારબાદ જૈખૂસ્ગરમી અતે તેમની પછી ગપ્રભવ 
સ્વામી આવ્યા. 


ા પભવસ્વામીના ઉત્તરાધિકારી જે રાચ્યભવસ્વામી થયા તે જ 
આ મ્ર'ચના નિર્માતા. તેએ વીર્‌ સવત ૭૫ થી &૮ ની વચ્ચે 
આચાર્યપદ વિભૂષિત હતા, તે નિમ્તોક્ત પ્રમાણુથી સિદ્દ થાય છે, 


2૪ 


તરુ થી યાવ્યમવોડવિ વાપાનસુનિગમારયાત્રતૂલતનશલ્- 
ડુર્કાદ્દેતાય થ્રી ર્શરવજાહિજે શસવાન્‌ 1 કમે ત પ્રી ચજોમદ સ્વવટે 
શંર્થાવ્વ ષી થીરદઇનવતયા ( ૧૮) વર્ષે: સ્રગમતઃ ॥ ” 

“ થી શમ્યેભવ સ્વામીએ ગૃઠરથવાસમાં સગર્ભા મૂકેલ પત્નીથી 
ઉત્પન્ન થયેલ મનક નામના રિષ્યતા કલ્યાણુ માટે દરાવૈકાલિક સત્ર 
રચ્યું. અને કેટલાક વખત પછી વરોભ્દ્ર સ્વામીને પોતાના પદ પર 
સ્યાપી ભગવાન મહાજીર પછી વીર ચંવત્‌ હટ મે વષે. તેઓ્રી કાળ- 
ધર્મ પામ્યા 

આ પરથી એમ પણુ સિદ્ધ ચાય છે % આ સ્ત પોતાના પુત્ર 
પનકને ઉદ્દેશીને જ તેમણે રચેકું.4- 
ભાષાત્રધિએ પ્રાચીનતા 


દશવૈકાલિકતી લેખન પહ્તિમાં જે ભાધા વપરાઇ છે તે 
દ્રછિએ પણુ આપણે ઠહી શષ#ીએ કે તે પ્રાચીન સૂત્ર છે. 

તેમાંનાં ધણા ક્વાપ્રયોગો અતે શખ્દોનો સમન્વય આચારાંગ 
અને સૂયગડાંગ સાથે કરી રાકાય તેમ છે. અહી માત્ર વિરલ ગ્રચોગે 
દ્રદાંતરૂપે જ્નેપએ. 

વ્ર#૦ જિર્યા સ, છત્વા તે અથમાં જ દશરવકાલિક પ્રથમ 
ચૂલિકામાં «ટુ વપરાયે! છે. 

જુએ આચારાંગ સૂ ન. ૧૪૪. જટુ અ, ૫ ઉન્‍્-ય 

* જાએ કઇપસૂતર્તી સુબોધિની વ્યાખ્યા. આગમૌદય સમિતિ સુટ્િત- 
ચૃજ ૧૬૧. 

ન લોકવાયકા ચાલે 9 8 મનદતું મૃત્યુ ધવાને છ જ ધાસ બાકી હતા 


ત્યારે તેવા ટુંક સમયમાં સરળતાથધી સમન્તય તેસારું અન્ય સૂંત થા યેોમાથી 
દરાવેકાલિકની તે આચાર્ષે રચના કરી. 


૨પ 


તેજ પ્રમાણે 91૦ નચ ૦ ક્ાત્યા અર્થમાં દશવૈકાલિક ૮ મા 
અધ્યયનર। નાળ * તેજ પ્રમાણે જુએ સૂત₹તામ-ગાળ-૧-૧-૧, 

આ સિવાય ક્ષોવર્‌ સહેલ, ણુડુય, લિસરૂ, બત્તા, મદમ બયવિર્‌ો 
વ્રગેરેમા કેટલાક તો &ૌદ્લા%1€ ( આર્ષ ) પ્રયોગો અતે કેટલાક 
શ્રોઆચારાંગ, શ્રો સૂયગડાગ અતે શ્રી ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રમા વપરાયેલી 
પ્રાચીન ભાષાના પ્રયોગો છે 

આ રીતે દશર્વૈકાનિકતી પ્રાચીનતા, ઉપયોગિતા અતે પ્રમા- 
ણિકતા અતેક દ્રદિનિ દુધી ગિદ્દ થાય છે 
દૃગનૈધક્ષિક નામ શા માટે ? 

નર્યું ક્તિકાર્‌ કહે છે કે -“ શેનજિગાળ્‌ સવિ તળા રજા સિય 
સાત । ” દસ વિષલમાં ( સાજે ઝે દશ અધયતે! કલ્લા માટે તે 
સમ્રહનું નામ પણુ દરારેકાલિક રખાયુ 

બન્ને ચૂલિકાએક તો પાછળથી જ લખાઈ છેં તેથી આ 
ઘટના પ્રમાણિત હોવાનો સભન છે 

દશવેકાલિકમા શું વગ્તુ છૈ ? 

પ્રથમ અધ્યયનમાં ધર્મની પ્રશ્ઞસા અને ભ્રમર સાથે સાધુ- 

૬વનની બહુ સુદ? સરખામણી આપા છે 


બીજીં અધ્યયન પ્રાચીન વાર્તાને લઇને ખૂમ ઉપયોગી છે 

ત્રીજી અધ્યયન સાધુજનનના સુદર નિયમો અતે વ્યષસ્થા 
ચૂચિત કરે છે 

ચોથા અધ્યયનમાં જેતધર્મના સિદ્ધાંતો, દુનિયાના જીવોનું 
જીવન અને શ્રમણૂછવનના મૂળ તતો એટલે કે કેમ વર્તવુ તે બતાવ્યુ છે. 

પાચમા અધ્યયનમા ભિક્ષારૃત્તિએ કેમ જીવવુ તે સમજણુ 

નેટ આને અર્થ ચ્વસચિત્‌ વર્તમાન કદ તમાં પણુ જનન તરીકે વપરા 
ચેલો છે છતા ઉપરના અદ અહી વધુ સંગત છે, 

4ચૂલિકાના મંમધમા પંમ્પરાથી એક રિંવરન્લી ચાલી આવે છે. 
જણુ તેતી વાસ્તવિકતા છાહ્ગમ્ય ન હોવાથી આપણે ડ્માણુભૂત 
ન માતી શખએ, તેધી અહીં ઘીધી નથી 


જડ 


આપેલી છે, આ અધ્યયનમાં આવતાં ચિક્ષાપદે કુ'દનમાં જડેલા હીરાની 
માફક ઝળઇ રહે છે. 
: છીઠ્ઠા અતે આઠમ! અધ્યયનમાં પણુ અઢાર સ્થાનેતું નિરૂપણુ 
કરીને સાધુજવનના નિયમે! તથા ઉપનિયમે। બતાવ્યા છે. 
' સાતમા અધ્યયનમાં ભાષાસિક્ષા, નવમા અધ્યયનમાં ગુસ્શક્તિતું 
માહાત્મ્ય અતે દસમા અધ્યયનમાં આદરી સાધુતી વ્યાખ્યા આપી છે. 

પ્રથમ ચૂલિકામાં બાલ તેમ આંતરિક મુસ્કેધીએને લીધે 
સંયમી જવનતે છોડી દઇ ગઝૃહસ“સારી થઇ જવાતી સાધુની મતેદદ- 
શાની રાકયતા ખતાવી માત્ર જેતદર્શનના મિહાંતોનુંજ નહિ બલકે 
મતુષ્ય માત્રના માનસમાં ઉત્પન્ન થતી સાચી ક માડી, નબળી કે 
સખળ સ્વાભાવિક લાગણીઓતે આખેદ્ત “ખ્યાલ આપે છે. આ 
અધ્યયન તેના ર્મપાદક માનસશાસ્ત્રના કેટલા ઊડા અભ્યાસી હતા 
ત્તેની પણુ સાક્ષી પૂરે છે. 

દ્વિતીય ચૂલિકામાં આર્યના નિયમો આપે છે, 

આ રીતે દશવૈકાલિકનું સાઘત સુંદર સંકલન પૂ રું ચાય છે. 
દશવૈકાલિકની વિશિષ્ઠતા 

દશર્વકાલિકમાં પ્રવેશતાંજ તે આપણુને સીધો મેોક્ષતો માર્ગ 
ખતાને છે. મોક્ષ એટલે વીતરાગ ભાવની પરાકાદા; તેતે! માર્ગ તેજ ધર્મ, 

ધર્મ એટલે વરતુતે! સ્ત્રભાવ. અડી આત્મસ્વભાવની પ્રાપિ 
કરાવે તે ધર્મની સુંદર વ્યાખ્યા આપી છે. અને તેવા આત્મધર્મના 
અધિકારી અતે તે ધર્મની સાધનાતે! અનુક્રમ પશુ બતાવ્યે! છે. 

ન્યાં સુધી ચાનવ પોતાની યોગ્યતાતે પ્રામ ન કરે અર્થાત્‌ કે 
માનવધર્મતે ન પામે ત્યાંસુધી તે આત્મધર્મનો સાધનામાં સફળ 
ચપ ચકે નહિ, એ અતુકમ સમળ્નવવા સાર્‌ ધર્મે સાઘે શક્ષનીં 
સુધટિત ઉપમા આપી ધમેનું મૂળ વિશિષઠતીતિ સમ*નગ્યું છે. 

વિરિજતીતિમાં માનવતા, સજ્જનતા, શિજ્ૃતા અને સાધુતાતે 
સમાવેશ થાય છે અતે એ બધાં મોક્ષમાર્ગનાં પગથિયાં છે. ? 


૨ણ 


વેદ્ધમેમાં પણુ ખર્ભાજિસાસ્રુની યોગ્યતાનાં ચાર લક્ષણે! 

બતાવ્યાં છેઃ-- 
વિતેજતો' 1વિર્સતસ્ય જશમાર્િિળનાસિનઃ । 
મતક્લોસ્વ હિ વ્રત તિજ્ઞાતા ચોગ્વતા' શતા 1! 
વિવેજ જઝામનિ 

વિવેક, વૈરાગ્ય, શમાદિ ષટ્મપત્તિ અને મુમુક્ષુતા એ ચાર 
બહ્મજિન્ાસુતાં લક્ષણા છે. તેટલી યોગ્યતા ઉત્પન્ન ન ચાય ત્યાંસુધી 
તે સાધક બ્રહાપ્રાપ્તિને યોગ્ય ચઇ રકત! નથી. 

બોહ્ધરમ પણુ ચાર આર્યસતને ખતાવી દુઃખ, સમુદ્ય, માર્ગ 
અતે નિરોધ એ ચાર વસ્તુના વિવેકથી જે સ્મૃતિમાન થાય છે તેજ 
તિર્વાણુના અધિકારી થાય છે તેમ સમન્નવે છે. 

ખા રીતે એ ભારતના ત્રણ પ્રાચીન ધર્મોનાં તત્ત્વો ભિત્ર” 
ભિન્ન હોવ! છતાં એકજ માર્ગે દિશાનાં સૂચક છે તેમ ન્નેઇ આવાં 
ધમેૈસમન્વય પ્રબોધક ધર્મસક્તોતે આ _ ખુદ્ધિવાટ અને સર્વધર્મ-- 
સમન્વયના જમાનામાં સ્વીકારવા કયે।ન જિજ્ઞાસુ તેવાર ન હોય ? 
આવૃત્તિએ 

દશવૈકાલિક સત્રની નીચે પ્રમાણે આ્ત્તિઓઆ બહાર પડી છે. 

દરર્વૈકાલિક પર સૌથી પ્રાચીન થ્ીભદ્રમાહુ સ્વામીતી, નિયુક્તિ 
ત્યારભાદ દરિભદ્રસુશર્ની ટીકા અતે સમયસુદરગણીની દીપિકા એમ 
આ ત્રણે ટીકાઓ સુંદર, અને ગર્વમાન્ય છે અને ત્યારબાદ સુમતિ-- 
સૂરિની લઘુટીકા અને પ્રાકૃત ચૂર્ણ સંસ્કૃત અવચૂરિ તયા બાલાવબોધ 
ગુજરાતી ટીકા વગેરે ટીકાએ! અનુક્રમે શ્રી તિલેકસરિ, થ્રી જ્ઞાન 
સાગર અતે તેમતા રિષ્યે રચેલી છે 

મંવત_ ૧૬૪૩ માં રાજહંસ મહેપાધ્યાય કે જે ખડતરગચ્છના 
જિનરાજસૂરિના પ્રશિષ્ય હતા તેમણે ગુજરાતી ટીકાધખનાવેલી, 

ઇં. સ. ૧૮૯૨ માં 127. 50૯5૬ 1201020 (૦1૫૧41 
૦/ દઉટ ઉલાવળ8ળ 0:4લાદ્યાં 50૦૦) ) ડો. લ્યુમેને દશવૈકા- 
લિકની પ્રથમ આૃત્તિ છપાવી, ત્યાર પહેલા બધી આજૃત્તિએ હસ્ત- 
લિખત હતી. ત્યાર પછી ધણી આજત્તિઓ હિંદુસ્તાનમાં ૭પાઇ છે. 


ર૮ 


સંવત ૧૯૫૭ માં રાયધનપતિ સિંઠબઠાદુંઃતી આઓદત્તિ છપાઈ 
“હતી. જે પંચાગી સહિત અર્થાત્‌ મળ હરિભદ્રસરિની નૃહદ્નૃત્તિ, નિકું ક્તિ 
ગૂજરાતી અનુવાદ, અવચૂરિ અતે દીપિકા સહિત હતી. 

ડા. છવરાજ દીલાલાઈએ દશવેકાલિકની તપનું ચાર આવૃત્તિએ 
બહાર પાડેલી. ઇ.' સ, ૧૯૩૨ માં ઝૈ. શલિગે જર્મતીમાં અમદાવ!દના 
રીકે આણુ'દજી કલ્યાણુકનતી માગણીવી છપાવી; અને તેજ અરસામાં 
શ્રે, અભ્યંકરે તેન સાહિત્યના અભ્વાસી કે!લેજયતોતીં સગવડ મારે 
શ્રી ભદ્રમાઠુ નિયુક્તિ સહિત સેપૂર્ણું અંગ્રેજ અનુવાદ સાથે દરાવૈકાલિક 
ગ્રકારિત્ત કર્યું, 

આ પુસ્તક ટિપ્પણી તથ! નતેરાથી અલંકૃત થઇ સુંદર આકારમાં 
પ્રસિદ્ધ થયુ છે, 

આ સિવાય આગસૌધ્ય સમિતિ : સુરત. જૈનધર્મ પ્રસારક સભાઃ 
ભાવનગર. અજર્‌ાસંર્‌ જેન વિદ્યાશાળાઃ શલિંવડી તથા ત્રડવિ સમિતિ 
હૈદ્રાબાદ ત?ફ્થી પણુ મૂળ સંસ્કૃત અનુવાદ, હિન્દી અતુત્રાદ વગેરે 
સદિત પ્રમટ થયાં છે. તેમ છતાં ગ્રજરાતી આલમમાં વધારે ગ્રચાર 
ન યયેલે! હોવાતે અંગે તે આવશ્યકતા પૂરી પાડવા મહાવીર સાહિત્ય 
પ્રકાશન મદિર તરફ્થી આ બીન્ને ગ્ર બઠાર પડે છે. 

આ ગ્રંથમાં પણુ ઉતરાધ્યયંન સત્રની જેમ ઉપયોગી નોંધે! દાખલ 
કરી મૂત્રતું હાર્દ સરળતાથી સમજય તે દ્રદિયી સરળ ભાષા લાવવા 
અતે ગાથાનો પ્રવાદ ન તૂટે તેવી રીતે અવિચ્છિન્ન ચાલુ રાખવા યથાન 
રાય પ્રયત્ન સેચ્યે! છે. ! 

ઝૌતિમમાં જણાવવાનું કે આ ગ્રંયમાં અજ્ણુતાં પા મુટિ 
“રહી ગઇ છહેોય.તા તે લક્ષમાં લાવવા તજન્ત વિદ્દાતો સગચવરો તો 
તેતે ધીજી આવૃત્તિમાં ધંટતો ન્યાધ અવમ્ય મળશે એ અંશિંલાપા 


સાથે વિરમું છું. 


મુરત 
“તો. ૨€ ૬ ૧ 3 8૫ સંતખબાલ 


અનુક્રમણિકા 

૧ કુસપુષ્પિડા "ડર 

ધમની વાસ્તવિક વ્યાખ્યા-સામાંજિઝ રાષ્ટ”૩ન્‍્મિ અતે આધ્યાત્મિક 
દ્રદિએ તેની ઉપયોગિતા અતે તેનું ફળ-ભિક્ષુ અતે ભ્રમરજીવનની 
તુલના-ભિક્ષુની ભિક્ષાવૃત્તિ સામાજિક જીવનપર ભારરૂપ ન ચવાતું કારણુ 
૨ શ્રામણ્યપૂર્વક ણ 

વામના અતે વિકલ્પોતે વશ થઈ સાધુત્‌ાતી આરાધતા થઈ 
રકે ખરી :--આદરી ત્યાગી કાણુ ₹--બીજ્કરૂપ રહેલી વાસનાણૃત્તિથી 
ચિત્ત ચંચળ બને “ત્યારે તેતે રોકવાના સરળ અને સફળ ઉપાય-- 
રચનેમિ અને રાજીમતીનો નાજુક પ્રસગ--મ્યતેમિની જપ્રત થયેલી 


વાસના રાજીમતીની અડમતા--પ્રમળ પ્રલોભનમાંયી રથતેમિનો 
ઉદ્ધાર-સ્રોર્શાક્તનુ «્વલત્ત દ્રશ્ય. 


૩ ક્ષક્નકાચાર વડ 

ભિક્ષુઓના ગમંયમી જીવનને સુરક્ષિન 2ખવા સારુ મહ્ષિઓએ 
બતાવેલા િકિત્સાપૂર્ણૂ બાવન નિધેધાત્મક તિયમોતું નિદર્શન- 
જેમાં પોતાના નિમિત્તે કાઇપણુ છવ ન દુભા્‌ય તેની વૃત્તિથી જીવન 
નિર્વાઠ-આઢહામ2દ્વિ-અપરિત્રડ બ્ુદ્દિ-રારીરસત્કારતો! ત્યાગ-ગૃડસ્યનાં 


અતિ સસર્ગતો ત્યાગ-અતુપયોગી વસ્તુઓ તથા ક્રયાઓતે। ત્યાગ 
વગેરૅતે! શ્‌માવેરા થા્‌ય છે 


૪ ષડ્જવતનિકા ગદ્યવિભાગ સ્ટ 
શ્રમણુજવનની ભૂમિકામાં પ્રવેરા કરનાર સાધકતી યે!ગ્યતા કેવી 
અતે કેટલી હે!વી જેઇસમે ₹-શ્રમણુ જવનની પ્રતિત્તાની કડક વ્રતોતું 


મપૃણૂ વર્ણન-તે પ્રમન્નતાપૂર્કક પાળવા માટે જાગરૂક ચયેલા વીર્‌ 
સાધકની પ્રયળ અભિલાષા. 


પઘવિભારા 
ક્રિયાએ ડરવા છતા પાપકમેના બંધતો ન નડે તેવા સરળ 
શાર્ગતો! નિર્દેશ-અહિંસા અતે સયમમાં વિવેકતી થાવસ્યક્તા-સાનયી 


૦ 


માંડીને જ્રાંક્તતી પ્રાપ્તિ સુધીતી બધી ભૂમિકાઓનું ક્રમપૂર્વક વિસ્તૃત 
“લર્ણુન-કયે! સાધક સદગતિ અને કયે! સાધક દુડતિતે પામે ? સાધકના 
આવશ્યક ગુણે! ડયા ? 
પ પિણ્ડેષણા પ્રથમ ઉદ્દેશક ૪ર 
મ [ભિક્ષાની વ્યાખ્યા-ભિક્ષાતે! અધિકારી કેણુ ? -ભિક્ષાતી ગવેષણા 
િધિ-જેમાં કયા માર્ગે અને કેવી રીતે જવું :-ચાલવામાં, ખોલાવામાં 
વગેરે ક્રિયામાં કેટલું ન્નગૃત રહેવું (-ડયાથી ભિક્ષા મેળવવી ?-કેવી રીતે 
મેળવવી ?-ઝૃદસ્થને ધેર કમ ઉભા રહેવું ?-નિર્દોષ ભિક્ષા કે।ને કહેવાય ?- 
કેવા દાતાર પાસેથી ભિક્ષા લઇ રાકાય “-સોજન ૨કૈમ ઠરવું ? પ્રામ 
ચયેલા આહારમાં સંતોવરૃત્તિ કેમ ન્નળવવી વગેરે વર્ણન છે, 
દ્રિતીય ઉદ્દેશક 

ભિક્ષાને સમયેજ ભિક્ષા સારુ નિર્ગમન-થે!ડી પણુ ભિક્ષાને 
અર્સમ&-ભબેદ ર!ખ્યા સિવાય શુદ્ધ આચારવિચારવાળા પ્રત્યેક ધરમાંયી 
1ભક્ષાની ગવેપણા-રસવૃત્તિતો ત્યાગ. 
"હૃ ધર્સાર્ચકામાધ્યયત ૭૦ 

મેશ્ષમાર્ગતુ સાધન શું ?-(યાગનો સ્તંભ કેોણુ-ત્રમયુજવનના 
અતિ ઉપયોગી અઢાર નિયમોતું સચોટ વર્ણ્ન-અહિંમા રા 
માટે ?-સત્વ અતે અસત્ય ત્રતની ઉપયેદગિતા કેવી અતે કટલી ?- 
સૈયુતલૃત્તિમાંથી કયા કેયા દોષો જન્મે છે ₹-ક્રહ્ચર્યતી આવશ્યકતા 
પૃરિત્રઠતી જીવનસ્પર્સા વ્યાખ્યા-૨!સિભોજત શા માટે વન્ય છે ?- 
સૂક્ષ્મ જીવોની દયા કેયા જવનમાં અતે કેટલી શક્ય છે ₹- ભિક્ષુઓને 
“અકલ્પ્ય પદાર્થો કયા ₹-વિભૂપાને! ત્યાગ વગેરે વિષયોનું તલસ્પર્શી ખ્યાન. 
૭ સુવાડયશુદ્ધિ ૮૮ 

વચન શુદ્દિની આવસ્યક્તા- વાણી એ શું છે ?- વાણીના 
અતિ વ્યયથી થતી” દાનિવું દિગ્દર્શન- ભાષાના પ્રકારો- તેમાંતી 
ક કઇ ભાષાઓ વર્જ્ય છૈ? અતે તે શા માટે? તેનું વિસ્તૃત 


વિવેચન-સત્યવાણી પણુ કવી રીતે ખેલવી તેતી “શિખામણુ-કધનું 
"દિલે ત દુભાય, વ્યવહાર પણુ બરાબર જળવાય અને મંયમી જીવતને 


૩% 


બાધક ન હેય તેવું સત્ય બે।લવું પણુ વિવેક હોય તો શકય છે 
જત્યાદિ ભાયાતું સમૃ& સમાલેોચત, 
૮ આયારપ્રણિધિ ૧૯ 
સદ્ઝુણાતી સાથી લપ્રની કેદતે રેય ઈ-સદાયારના' માર્ગની 
ફદિનતા- સદવર્તનના સાષકને કેવી મુસ્‍્કેલીમાં કઈ રીતે પ્રસાર ચહું 
તેતી મળમ વિચારણા અને વરતુતિદેરા-કોધાદિ આત્મરિયુએ) પર 
તિજ્ય શી રીતે મેળવવો ₹-માર્નાસેક, વાચિક અને, કાયિક એ ત્રણે 
સાધતે[થી બ્રહ્મચર્યની રક્ષા શી રીતે કેર્વી !-આસક્તિ ને અભિમાનને 
મ નિવારવા ?-જ્ઞાનનો સદુપયોગ કેપ રીતે કરવા? ૩ઇં ૩ઇ ક્યાર 
એને સાધુછવનમાં આદર કરવો અને કછ ડપ્ને! ત્યાગ કરવો! ? 
વગેરે સાધક જીતનતા મત્યેક 'કોયડાને ઉકેલતું વિવેચન, 
હ વિતયસમર્યાવિ પહેલે! ઉદ્શક ૧૬૯ 
વિનયની વિરાળ વ્યાખ્યા-ગુસ્કુળના શ્રમણુ સાધકે।!ના ઉપકારી 


દુ 


ગુસ્દદેવો! પ્રત્યે વિવેકપૂર્ણુ ભક્તિતું દર્ચન-અવિતીત સાધક પોતાની 
મેળેજ પોતાનું પતન કેમ નોતરે છે તેતે! સ્પટ્ટ ચિતાર-ત્તાન ને 
વયમાં લધુ ન્નણી જે સાધકે! ગુરુનું અપમાન કરે છે તેના પરિણામની 


ભર્યકરતા-ત્તાની સાધકને પણુ ગુસ્ભક્તિની આવસ્કક્તા-મુસ્માંક્તમાં 
શિષ્યને! વિકાસ- વિનીત સાધકનાં વિરિષ લક્ષણે. 


બીજે ઉદ્દેશક 
વૃદ્દાના ક્રમિક વિકાસની સાથે આધ્યાત્મિક માગના વિકાસની 
તુકના!-ધર્મથી માંડીતે વેતા અંતિમ પરિણામ સુવીતું જિદર્શન-- 
વિત્ય અથવા અવિનતયના ફળની સરખામણી--વિનયસખાના કટા 
શતગુખાનું આખેડૂબ વર્ણન. 
તોજે ઉદ્દેશક 
પૂર્યતાની અવસ્યક્તા છે કે ? આદર્શ પૂન્યતા ડઈ ?-પૂન્યતા 
માપ કરવા માટે કયા ડયા ગુરોતી આવશ્યકતા છે ?-કર્મ, વાણી 
અને મન એ ત્રણેતે વિતીત સાધક કયાં કયાં અને કેવી વેવીં રીતે 


ચાજે તેવું વિસ્તૃત વર્ણુન અતે વિતીત સાધષકનો અંતિમ 
ગતિતો નિદેશ, ક 


૩ર 


યોથેો ઉદ્દેશક 

સમાધિની વ્યાખ્યા અતે તેના ચાર સાધનોનું વરુત-આદર્શ 
જડીત, આદર્શ વિતય, આદશ તપ અતે આદર” આચારની આર્‌ા- 
ધના શી રીતે થાય ₹-તેતી પ્રાપિમાં કયા પ્રકારની સાવચેતી રાખવાની 
છે ત્તેવું બયાન. 
૧૦ ભિક્ષુ નામ ; ૧૩૯ 
«્યાગતું આધંર્ષણુ કયારે થાય ?-સગાં સંખંધી અને સ'પત્તિતે ત્યાગ* 
નર્‌ ભિક્ષુની જવાબદારી--જવનપર્યત પાળવાની પ્રતિજ્તાપર તે કેમ 
સ્થિર રહે તેની શિક્ષા--ત્યાગમતે! સંબંધ વેશ સાથે નહિ પરંતુ 
આત્મવિકાસ સાથે છે તેતું નિદ્શન--આદર્શ' ભિક્ષુનો પ્રત્યેક કિયાતું 
તલસ્પર્શા કથન. 
૧૧ રતિવાકય : પ્રથમ ચુલિકા ૧૪૭ 

ગૃહસ્થ જવન કરતાં સાધુ જીવનની મહત્તા શાથી ?₹-ભિક્ષુસાધક 
પરમ પૂજનીય હોવા છતાં રાસનના બંધારણુને ન્યાય આપવાની તેની 
ફર્જ-વાસનાના અધ્યાસતી જીવનપર ચતી અસર-ગંયમથી ચલિત 
થયેલા ચિત્તરૂષી અશ્ચતે તુરત વશ કરવા સાર્‌ લમામર્‌પ બતાવેલા 
સચે।ટ અતે સફળ અઢાર ઉપાયે-ર્સયમી જવનથી પત્રિત થયા પછીની 
ભર્યકર્‌ સ્થિતિનો આખેઠ્મ ચિતાર-ભ્રણ ચધેલા ભિત્નભિત્ત જીવોના 
દાંત સાથે પતિતતી મર્ખામણી-પતિતનતે। પશ્ચાત્તાપ-સંયમી ૬:ખની 
ક્ષણુમંસુરતા અને ભજ જીવનનૌ ભર્યકરતાતે! ખ્યાલ-મનના મલિન 
ડચર્‌ાને સાકફ્‌ કરવાના ઉપાયે. 
૬૨ વિવિક્તચર્યાર : દ્રિતીય ચૂલિડા રૃપટટ 

એકાંતચર્યાની વ્યાખ્યા-મંમારના પ્રવાડુમાં વહી રહેલા જીવોની 
દશા-એ પ્રવાહતી મામે જવાને! અધિકારી કાણુ ? અતે તેતી પચિ- 
સ્થિતિ-આદરો એક્ચર્યાતી અને સ્વચ્હંદી એકચર્યાતી તુલના-આદર્શ 
ખએકચર્યા્માં કયા સદ્સુણાની આવશ્મકતા છે “-૩યા નિયમો પાળવાના 
હોય છે? તેવું વિસ્તૃત વર્ણત-એકાંતચર્યાતું ર્ઠસ્ય અતે તેની 
પ્‌ગ્યતાતો અધિકાર-“એફ આત્મલક્ષી એજ એકચર્યા અષવા વિવિકત 
ચર્યા તે સૂચવીને બતાવેલે। મોક્ષતે રાજમાર્ગ. 


વક મારેભ દક 


તાત્યિમ ૫૪ન ડળ, મણીવીરેળ રેથિગે ] 
બ્યા નિરળા વિઝા, સવ્વ મૂણ્લું સંગનો ॥ 


તસેટ્‌ પ્રયતન દયાન, મટ્વોરેન રેરિત્‌ । 
બરિંઘ! ઝિયુળા ૨છા, ર્વમૂતેકુ રવ: || 


ન્રતોમાં સરવજયી ક્રેછષઠ અહિંસા વીર વર્ણવે; 
સવ જવા દયા પાળે, દયાતું મૂળ સયમ. 
દશ૦ અન૧:૯ 


કુમ પુષ્પિકા 
(વૃક્ષના ફંલસ'બ'ધી) 
રૃ 


વસ્તુને! સ્વભાવ સમજ ધમ, તેના ઘણા પ્રકારો હોઇ શકે 
જેવાં કે -- દહધસ', મતોધમ, આત્મધર્મ. સેજ પ્રકારે વ્યક્તિધર્સ્‌ 
સમાજવમૈ, રાષ્ટ્ધર્મ, વિશ્વધર્મ વગેરે. અહી તા ખાસ કરીને 
સાધુતા જાળવવાને। સાધુધર્મ મમજવવામાં આવ્યો છે ફે રે સાધુ 
ધર્મમાં મુખ્યતયા નહિ તે! ગૌણતાએ પણુ ઈતર ધર્સાને। (વ્ચક્તિ- 
ધર્મ, સમાજ્ધમૈ, રાષ્ટ્રધમે, અને વિશ્વધર્મને » સમાવેશ થાય છે. 


ભ્રગવાન મહાવીરની પાટે બેસી તેમનાં જે પ્રવચને। શ્રીસુધર્મ- 
સ્વામીએ જ ખૂને ઉદ્દેશીને કહ્યાં હતાં તેજ પ્રવચનોને પોતાના 
સુરિષ્ય મતકને શ્રી સ્વયભવ સ્વામાએ કહ્યાં. 


ગુસ્ટેવ બોાલ્યા;-- 

[૧1] ધર્મ એ સર્વોત્તમ ( ઉચ્ચ પ્રકારનું ? મ'ગળ છે. અહિંસા, 
સયમ અને તપ એજ ધર્મનું સ્વરૂપ છે, આવા ધર્મમાં જેનું 
મન હમેશાં લીન રહે છે તેતા સુરુષતે દેવો પણુ નમસ્કાર કરે છુ, 
નોંધ-કાઇ મતુષ્ય મગળ ત્તેયા વિના 3ે]ઇ પણુ શુભ કાયષને! 


પ્રારભ કરહુ નથી માટે મ'ગળની સૈ! કોઇને આવશ્યકતા છે. મ ગળ પાચ 
ત્રેકારના છે (1) રદ્દ મગળ-પુત્રાદિનિ જન્મ (ર) અશુદ્ધ મભળ-ગૃહાદિ 





૪ દશવૅકાલિક સૂત્ર 


નૂંતન બનાવવાં (3) ચમત્કારિક મ ગળ-વિવાહાદિ કાર્ય (1 ક્ષોણુમ'ગળ- 
ધ્રનાદિની પ્રાસિ અને (૫) સદા મ ચજળ-ધર્મષાવન, તે ખપાં પછી સર્વોત્તમ 
સળ ને કઇ હોય તો તે ધર્મ” છે, બીન ભગળેમાં અમગળનેો 
સ'ભવ છે, ધર્મરૂપ મ'ગળમાં તેમ બનતું નથી. તે સદા મ'ગળમય રહે છે 
અને પાળનારને પણુ મચળમય રાખે છે. માટે જ તે સર્શત્તમ મ'ગળ છે. 

રુર્ગંતિમાં #તા જવેોને બચાવે તે ધર્મ. તેવા ધર્મદ અ તણું વસ્તુમાં 


સમાઈ ન્તય જે 

અર્ણિસ!---અહેસા એટલે પ્રાણાતિપાતથી વિરતિ. શુદ્ધન-પ્રેમ, 
દયા કે અનુકપાધી હૃદય ઇક્ષકાય છે ત્યારે જ સાચે! મિત્રસાવ «ગે 
છે. સર્વ પ્રાણી પ્રત્યે મિત્રમાવ રાખવે।, ઉપષોગપૂર્વક કોઇને ડુભવવાની 
ઇચ્છા રાખ્યા વિતા દેહ્િક, માતસિક કે આત્મિઇ ક્વેઈ પણુ તેવી ક્િંચા 
કરવી તે વાસ્તવિક રીતે આહસક ઢિયા છે. આવી અહિંસાને આરાધક માત્ર 
અહિંસક ૪ નથી હોત બલ્કે હિંસાનો પ્રભળ વિરોઘફ હેય છે. 

સ'ચમ*--આસાવટ્દારથી હપરતિ ( પાપકાર્યોને રેકવા ). સંયમના 
ત્રણુ પ્રકાર છે, (1) કાયિક સયમ; (ર) વાચિક સયમ અને (3) માતસિક 
સ'યમ. દેહને લગતા પદાર્થોની ટમ ખને તેમ «ર્રિયાતેર ઘટાડવી તે 
કાપિક સયમ છે. વાણીને ડૃુછ્ટમાર્ગ થી નિવારીને સુમાર્ગમાં પ્રવર્તાવવી તે. 
વાચિક સચમ અને મતને ડુર્વિકિલ્પોમાંથી છોડાવીતે સુન્યવસ્થિત રાખડું 
તે માનસિક સ ચમ છે. સ'યમના વિસ્તૃત સત્તર જેદોનું વર્ણન આગળ આવરો, 

તપ*--વાસતાને! નિરોધ કરવો તેનું નામ તપ. 0 ડી પડી મલિન 
ચિત્તરૃત્તિવી રુદ્ઠિ માટે આંતરિક તમા બાલકિંચા કરવી તે તપશ્ચર્યા છે. 
ત્તે તપના બાર ભેદેનું વર્ણન કત્તરાધ્યયત સનમાં છ. 

અહણિંસામાં સ્વ અને પરત હિત છે. સર કોઇને શાન્તિ મળે છું. મારે «૮ 
અહિંસા એ ધમ છે સ'યમથી પાપી પ્રવૃત્તિ અટકે છે, તૃષ્ણા મદ પડે છે અને 
તેવા શયમીષુરવોઃ જ રાષ્ટ્રશાન્તિમાં સાચા ઉપકારક યઇ પડેછે અનેક ડું ખિ- 
તોને તે દ્રારા આશ્રાસત મળે છે, માંટેસચમમાં ધઃ છે. તપથ્ર્યાથી અ'તઃ- 
કરણુની વિર્ડદ્દિ થાય છે માંટે જ તપશ્ચર્યામાં ધર્મ છે, આ રીતે તે તત્ત્લે 
દારા સામાજિક, રાષ્ટીય અને આધ્યાત્મિક ત્રણે ટ્છિએનોા સમન્વય, 
શુષ્િ તપ વિકાસ પાય છે. માદે જ તે જભ તત્વોની હિય તે બમ ક્રિપા 
છે. આવા ધર્મમાં જેએતું મત છે તેએ મનુજ અને દેવોાતે પણુ વૈધ 





ટુમ સુષ્પિકા પ 


જેચ તૈમાં કશું ૮૮ આર્ય નથી. અર્થાત્‌ કે તેવા ધર્મિતું વાતાવરણુ જ 
એટલ સુદર હેય છે કે ત્યા દેવા પણુ સડે» નમી પડે છે. 


[૨] જેમ ભમરે વૃક્ષોનાં ફૂલોમાંથી મધ ચૂમે છે (રમ પીએ છે) 
ત્યારે તે ફૂલોને ઈશ્ન પહોંચાડયા વિના પણુ પોતાની નતને 
પોષી ચકે છે, 


[8] તેમ સસારના રાગખત્રનથી (સ્રધીથી) રહિત એવા પવિત્ર 
સાધુગા આ વિશ્વમાં વસે છે, કે જેએ! ફૂલમાં ભમરાતી માદક 
આ ગંમારમાં માત્ર પોતાની ઉપયોગી સામપ્રી (વસ્પાત્રાદિ) 
તથા શુહ્ધ-નિર્દોષ શિક્ષા (અન્નષપાન) અને તે પણુ ઝહસ્થે 
આપેલી તે મેળવીને સંતુષ્ટ રહે છે. 


નૉંધ#--ખીન્નને પીડા ન આપવી તે અર્હિસ!. પરને પીડા ન 
ઉપજે ત્તેવી રીતે ખહુ થોડામાં જીવનનિર્વાહ કરી લેવા તે સયમ અને 
તેમ ફરવા «તા પોતાની ઇચ્છાને નિરોધ થાય તે તપ, આવી રીતે 
સાધક જીવનમા સ્વાભાવિક ધમ્*તું વ્યવહારિક અને નિશ્ચચ એમ બન્ને ટ્છિએ 
પાલન રવર્ય યતું રહે છે. ભમર અને સાષુ એ બન્નેમાં ભિક્ષુની વિરોષતા 
એ છે ક ભમરો તે શક્ષનું પુષ્પ ઈચ્છે કે ન ઇચ્છે તે! પણુ તેમાંથી રસતે 
સૂસે ૪ પરત ભિક્ઞએ તે! ઝૃહસ્ધ પોતાનામાંથી રાછીખુશીથી આપે તેજ 
ગ્રહણુ કરે જે. 


[૪] તે ધા્મેષ શ્રમણુ સાધકો કહેછે ઝુ“ કમે અમારી ભિક્ષા તેવી 
રીતે મેળવીસું કે જે ભિક્યાદ્દારા કોઈ પણુ દાતારતે દુઃખ ન 
ચાય અથવા અમે એવુ જવન ગાળીથું % ને જીવનમાં કોઈ 
પણુ પ્રાણી ન્નતતે અમાગ નિમત્તે હાનિ ન પહેંચે. ₹' વળા 
ભમરાએ જેમ અકસ્માત પ્રાપ્ત થયેલાં ફૂલો પર બેસી જાય 
છે, તેમ તેવા શ્રમણુવરો અપરિચિત ઘરોમાં ( પોતાના નિમિસે 
ન્યાં ભોજ્ન ત થયું હોય તેત્રા ઘરોમાં [ઉિક્ષાશેપ ક. 
ગમન કરે છે. 
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નોંધ*--જે અ'તઃકરણ્ની શષ્ટિ કરી સર્વ છવે। પર સમભાવ રાખે 
છે અને તપક્ષર્યામાં રક્ત રહૈ છે તે શ્રમણ કહેવાય ૪. શ્રમણુતું છવન 
સ્વાવલ બી દેવું સેઈએ. તેની પ્રત્યેક ક્રિયા હળવી રાવી નેઇએ. તેની 
આવર્યકતાએ હલષ્ટી હેવી જોઇએ. અર્થાત્‌ કે સાયુછવન નિ.સ્વાધી અને. 
નિષ્પક્ષપાતી છવન છે અને તે આવા નિ સગ ભાવથી ન સુરક્ષિત રદી રાક્રે. 


1૫) મધુકર જેવા રાણામુનિઓ (કે જેએ ધર અને કુટુંબથી ) 
અનાસક્ત ( બ'ધનરદિત ) તથા કોઈ પણુ જતના ખોર- 
હમાં સતુદ્ રહેવાતી ટેવવાળા દમિતેન્દ્રિય હોય છે તેથીજ 
તેઓ શ્રમણુ કહેવાય છે, 
નોાંધ"--અનાસક્તિ, દાત્તતા અને મળેલામાં સતેપ એમ આ 

ત્રણુ કશ્ચ ગુણ્‌। એજ સાગુતા છે. અથવા ત્તો રારીર, વચન અને મનડું 

રમત, બ્રલચર્મતુ પાલન, કષાયોને ત્યાગ અને તપથર્યા વડે આત્મ 
સાધના કરે એ ₹ સાતુ* 
એમ ડહું છ. 
એ પ્રમાશે દ્રમપુષ્પિકા નામનું પ્રયમ અધ્યયત પૂર્ણું થયું, 


જ 


મ્પ્ 
શ્રામણ્યપૂર્વક 





( સાસુત્વ સૂચક ) 


ર્‌ 
ઇચ્છા આકાશ જેવી અનંત છે. એટલે આખાએ વિશ્વના 
'પદારથાધે ભલે ને હો ! તેમ છતા તે પરિમિતનજ છે. તેથી ઇચ્છાની 
અતતતા તેમાં ક્યાંથી સમાય ) ઇચ્છાને! પાર સંસારની વસ્તુઓમાં 
કયાંથી 'પમાય ! 
તેથીજ જ્યાં ઇચ્છા, વૃષ્ણા કે વાસના છે ત્યાં અતૃપ્તિ રો।ક 
અને ખેદ જે. «ત્યાં ખેદ છે ત્યાંજ વિકહ્ષાો છે અને વિકહ્યો! જે 
ત્યાં શમતા નથી તેચી રામરસન॥ પિપાસુ સાધુએ ખાણ ઈચ્છા 
નેજ તિલાંજલિ આપી દેવી ઘટે. અને જ્યાં અતતતા છે એવા 
આત્મસ્વરૃપમાંજ તેને જેડી રવી જેઈએ. તેજ સાચુ શ્રામણ્ય છે. 
ગુસ્ટ્વ ખે।હ્યા:-- 
[૧] જે વિષયવાસના કિંતા દુષ્ઠ ઇચ્છાએનતે નિવારી રકે નહિ તે 
સાધુ, સાધુતા મ્‌ પાળી શષ ? અને તેવી પચ્છાએ તે આધીન 
થયેલો તે પગલે પગલે ખેદ પામીને સંકટ્પ વિકલ્પોને વશ થાય. 
નોંધ#--વાસના એજ અનર્મનું મૂળ છે. તેનો વેગ ન દભાવાય તત 
સાધુધમ'ને।- લેપ યાય. વિકલ્પોની વૃદ્દ્‌ થવાથી મન રલાયમાત થાય 
અને [1ચૃત્તતી ચચળતા ડગલે અને ષગલે એદ હત્પત્ત કરી ઉત્તમ યોગીને 
પણ્‌ પતિત કરી દે. 
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[૨] ૧૨, કસ્તુરી, અમર કે તેવા સુગંધી પદ્ચર્થો, સુકૃટાદિ 
અલંકારે!, આએ! તથા પલં% વગેરે સુખશયાએ ને પરેવશેપણે 
જે ન શેગવે ખ્તે કેઈ ત્યાગી કઠી શકાય નહિ. 
નોંધઃ--પરવશપણે અર્ષાત્‌ કાંતો ઉપરનાં સાધને! ન જ મળ્યાં હોય 

અને ન ભોગવે અથવા મળવા છતાં રોગ કે તેવા બીશ્ત કોઈ કારણે 

લાગવી ન શકે તો તે ત લોગવવા ઇતાં આદ્ય ત્યાગી કહીં શકાય નહિ. 
કારણુ કે ત્યાં પદાર્થોનો ભેગ ભલે ન ફ્દોાચ પણુ પદાર્યા લે।ગવવાતી 

લાલસા તે। છે જ. 

[8] પરંતુ જે મતોઠર તયા ઈટ્ટે એવા કામભેગો સ્વતંત્ર રીતે 
પ્રાપ્ત યશ છતાં તેતે ચુશ ભાવનાએ!થી પેરાઈ પોતાયી અળગા 
કરી યાગી દે છે તેજ આદરી ત્યાગી કહેવાય છે, 


નોંધઃ--મનેરૃમ્ય અને દિવ્ય ભેગોાની સપૂ્ણુ" સામગ્રી હોય, તેને 
જ્ોગવી રા? તેડું રારીર હ્ય, સપૂણુ સ્વત'ત્રતા હેય છતા આવા પ્રસ- 
ગમાં પણુ વૈરાગ્યપૂવક તેનો યાગ કરૈ તે આદર ત્યાગી ગણાય છે. 
ને કે લેગ! ન મળવા છતાં તેવા સમયે પણુ તેના ત્યાગની ભાવતા થવી 
ડુ જ છે. પર'તુ આ “લોકમાં ઉત્તમ ત્યાગની અપેક્ષાએ ઉપયુર્ષત કથન છે. 
[૪] સમદ્રરિયી (સંયમની અભિમુખ દ્રદિ રાખી) સ'યમમાં 
વિચરવા છતાં કદાચિત્‌ ( ભોગવેલા ભોગોના સ્મરણુથી અથવા 
નહિ ભેગવેલાતે ભોગવવાની વાસના થવાચી )તે સંયમી સાધુવું 
મન સંયમમાર્ગથો બહાર “નય ( ચલિત યાય) તો તેતે આ 
પ્રમાણે ચિંતવવું જઇએ કે “ વિષયન્નોગતી સામમ્રી મારી નથી 
અને હું પણુ તેનો નથી, અમવા તે સ્રી મારી નથી તેમ ર્ડ 
પણુ તેતો નથી, ” આવી રીતે સુવિયારના અંકુશથી તે પરને 
સ્નેઠ ( આસક્તિ ) હઠાવી લે. 
નોંધઃ--વાસનાડું ખી? એટલું સૂક્ષ્મ છે કે પણી વખત .તે તિમૂળ 
થ્યું હૈય તૈમ લામ છે પર'તુ ઠવચિત્‌ સહજ નિમિત્ત મળતાં તે 
અ'કૃર પાંગરી ઉકે છે. રમનેમિ અતે રાજમતી દેવીને ઉત્તરાધ્યયનમાં 





થ્રામણ્યપૂર્વક ટ્‌ 





આપેલે પ્રસંગ તેની પ્રતીતિ અપે છે ફટાચિત્‌ સયમથી અધર ચિત્ત 
થાય “તો। તેને સ્થિર કરવાના સચોટ વિચારો અને હપાયો માટે જુએ અજ 
ચૂત્રની પાછન આપેલી ચૂલિકા ૬. 


જે માત્ર [ચિંતતથી મતેોનિમણહુ ન થાય તે! 3)' ફુર્લુ' ? 


[૫] ( મહાપુરૂષો કહે છે કેઃ--) “શરીરનું સુકામળપણું ત્યાગી વાતુ 
પ્રમાણે શીત કે તાપતી આતાપતા લે।., અથવા પોતાતે અનુ- 
ફૂળ બીજી તપરથ્ાર્યા કરો. અને આવી રીતે કામબોગેોતી વાંછાને 
એળગશે તો દુઃખ પણુ ઉદલંત્રી શકશે ઠ્વેષતે છેદી નાખો 
અને આર્સાકેતતે દૂર્‌ કરે. બસ આમ ડમ્વાયી આ સંસારમાં 
સુખી યશે!. ”” 


નોંધઃ--કામથી કોધ, ક્રોધથી સમે!હ, સમો!હથી રાગ અને ટડ્રેષ 
અને રાગદ્દેવમી ડૂ”ખ એમ ડૂઃખની પર્‌'પરાતું મૂળ વાસના જ છે. માટે 
વાસનાને। ક્ષય કરવાની ડ્વિચાર્‌પ તપક્ષર્યા કરવી તેજ દુઃખ નાશને ઉપાય છે. 


અહી' રથનેમિ તથા શજછમતીનું કૃછ્ટાત આપી તે 
વસ્ગુને વિરેીષ સ્પષ્ટ ડરે છે. 

સોશ્ઠ દેશમાં એક અક્ષકાપુરી સમાન વિશાળ દ્વારિકા નામે નગરી 
દતી. ત્યાં બહોળા યાદ્વકુળ સહિત્ત થીકૃષ્ણુ રાન્‍્ય કરી રણા હતા. 
તેમના પિતાથીતું નામ વસુદેવ અતે વસુદેવના મોટેગ ભાઇનું નામ સમુદ્ર 
વિજય હતું. તે સમુદ્રવિજયના શિવાદેવી નામના પટરાણીન! અંત્રન્નત 
સુપુત્રતું નામ નેંમિનાય હતું. 

નેમિનાય ન્ત્યારે યુવાનવયનાં ચયા ત્યારે કૃષ્યુ મહારાજની પ્રગળ 
પ્રચ્છાથી તેમનું વેવિશાળ ઉમસેત ( જેનું અપર નામ *ભે! જર 
ફિંવા ભોગરાજ હતું તે ) જાના ધારણી નામના રાશીતી અગપ્રસૂત 
૨1જીમતી નામની સૈંદર્યવતી કન્યા સાથે ચયેલુ 


------------------:--------------- 
# ડં. હર્મન જેકોખી તેને શોજરાજ તરીકે સિદ્ધ કરે જી, 
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શ્રાવણુ સુદ છટ! શુભ મુક્ત મોટા ઠાઠમાઠ ચાથે તે ડુમાર 
ઠરાવેલા તિયમ પ્રમાણે પરણુવા સાર્‌ શ્ર ગૃહે પધારતા હતા. 
તેવામાં માર્ગે” ચાલતાં પાંજરામાં પૂરેલાં પશુએતો પીડિત પોકાર 
તેના કર્ણુ&્ારે અયડાયે.. સારથિને પૂછતાં તેતે ખમર પડી કે આ તો 
પોતાના જ લમનિમિત્તે આટલા પશુઓની હિંસા થવાની છે. 

આ સાંભળતાં જ તેતે આ અતે એવા અનેક અનર્થા એકે 
એક કાર્યમાં દેખાવા લાગ્યા. આ મંસારના સ્તાથા પર્‌ તેતે વૈરાગ્યની 
સ્કુરણુ! નગી. પૂવ સંસ્કારેતે! તેમાં વેગ મળ્યે અતે તેતી ભાવ- 
નાતે! પ્રવાદ સઠજ વારમાં પલટી ગયે! ત્યાંથીજ રય પાછે! વાળીતે 
તે ધેર આવ્યા અને ખૂબ ચિંતન કરી આખરે વેશે ત્યાગમાર્ગતે 
અગીકૃત કર્યો. તેની ઉત્કટ ભાવનાથી ખીન્નત પણુ એક હત્તર સાધકે! 
તેની સાથે યોગમાર્ગતે આરાધવા સારુ તીકળી પડયા. 

પાછળથી રાજીમતી પણુ આ નિમિત્તે પ્રબળ વૈર્‌ાગ્યપૂર્વક 
સાધ્વી થવાં. સાતસો! સહચરીએ સાથે તેણે પ્રવન્યાં અ'ગીકાર 
કરી લીધી. 

એકલ રૈવતક પર્જ્ત પર તેમિતાય લગવાનતે વ'્ત કરવ! 
જતાં માર્ગમાં ખૂમ મેધ્ટિ ચર્તા તેનાં વસ્રો ભિશ્સયાં. એક એકાંત. 
ગુફામાં તે પોતાના નધાં વતો ઉતારીને સુકવવા લાગ્યાં, 

તેવામાં તેજ ગુફામાં ધ્યાનસ્થ રહેલા નેમનાથના નાતાભાઇ 
શથનેમિ ક જે બાળવયથી યેગ્માર્ગમાં પરત્ત થયા દતા; તેની દ્રિ 
૧જીમતીના દેહ પર્‌ પડી. સૌ'્યમંય્‌ રારીર્‌ અતે એકાંતવાસમાં 
તેને નહિ અતુભવેલ વેદન! થઈ આવી. વિકારની વાસનાએ તેતે 
વ્યાકુળ બનાવ્યા, તેને પોતાની યોગદ્‌શાનું ભાત ન રહયું, છેવટે તે 
સાધ્વી સ્રીરથનેમિતે કેવી રીતે સયમ માર્યમાં સ્થિર કરે છે તે વાંચવા 
માટે તેમના તથા સતી રાજમતીનો પરસ્પર વાર્તાલાપ ઉત્તરાધ્ય્યત 
સૂત્રના બાયીસમા અધ્યયનર્માં ન્નેઇ લે!.* 


# ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રવુ અતુવાદન, પાતું ૧૮૫ ધો રારૂન 
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ચોગેશ્વરી રાજીમતી દેવીએ જે વચતરૂપ અંકુશથી ર્ચતેસિને 
માર્ગ પર્‌ દોર્યા તે વચનેને। સારાંશ નીચેની ગાયાઓમાં છે. 


[5] અગંથત ડુળમાં ઉત્પત્ત થયેલા સર્પો ઝળહળતી અસિમાં બળી 
મરવું પસંદ ફરે છે, પરતુ વમેલ વિષ ફરીથી પીવાનું ઈચ્છતા નથી. 

[૭] અપયશના અભિલાષિન્‌ | તતે ધિકાર હે! કે જે તું વાસતા- 
મય જીવન માટે વમેલા ભેોગગોને ભોગવવા ઈચ્છે છે. એવા 
પતિત જીવન કરતાં તારુ' #હ્યુ વધારે ઉત્તમ છે. 


1૮] હું ભોજકઝવિષ્ણુની પૌત્રો અને ઉગ્નસેન મહારાજની પુત્રી છું. 
અને તુ અંષક વિષ્સુતો પૌત્ર અને મમુદ્રવિજય મહારાજને 
પુત્ર છે. રખે આપણું ગધષનકુળના સર્પ જેવા થઇએ | એ 
સંયમીશ્વર ! નિશ્રળ ચઈ સ'યમમાં સ્થિર થા. 
નોંધઃ--હરિભદ્રસૂરિતા કષનતા આધારે ડી, હર્મત જેકોબી પોતાની 

નોધમા લખૅ છે કે ભગરાનટ કિંવા ભોનરાજ એ હગ્રસેન મહારાનતું 

અપરતામ છે. અ ધકવિષ્ણુ એ સમુદ્વિજય મહારાનતું અપરતામ છે 

[€] હે મુનિ! જે જે સ્રઓતે નેઇશ અને તે સ્રોએતે ન્નેયા 
પછી જે આમ કામમાગતી વાછતા રાખ્યા કરીશ તો સમુદ્ર 
કિનારે હડ નામતે! વૃક્ષ જેમ પવનયી ઉખડી જાય છે તેમ 
તારો આત્મા ઉચ્ચ ભૂમિકાથી પતિત થશે. 


1૧૦] ભહ્મચારિણી અતે સાષ્વીના આ આત્મસ્પર્શી અતે સચોટ 
વચનોને માભળી જેમ અંકુશ વડે (મટૉન્મત્ત) હાથો વશ ચાય 
તેમ ર્થનેમિ શીદ્ય વરા થયા અને સયમધમંમાં બરાગર 
સ્યિર્‌ ચયા. , 
નોંધ'--ત્યાં હાથીર્ષ રથનેમિ, માવતરૂપ રાજીમતી અતે અ કુચરૂપ 

વચને! હતા. રથનેમિનો વિકાર ક્ષણુવારમાં ઉપરાત થયે! અને પોતાતું ભાન 

ચવાથી તે પક્ષાતાપપૂર્વક પતાના માર્ગ મા સ્થિર થયા. ચારિત્રને! પ્રભાવ 
શું ન કરે? 
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[૧૧] જેમ તે પુસ્ષત્રેધ રથતેમિએ વિષયભોગયો મતને શીદ્ય હઠાવી 
લીધું તેમ વિયક્ષણુ અતે તત્તત્ત પુરષો પણુ વિષય બ્ોગેથી 
નિવૃત્ત યઇ પ૫ર2મ પુર્ષાર્ય કરે, 
નોંધઃ--ચિત્તની ચ“ચલતા મર્કટ જેવી છે. મરતે! વેગ વાયુ જેવે] 


છે. સયમમાં સતત નગૃતિ અને વૈરાગ્વ એ બન્ને તેની લગામે! છે. લગામ 
શિથિધ્ થાય કૅ તુરતજ નિંતતથી તેને સન્‍૪૩૭ કરવી. 


માનસિક ચિંતનની સાથેજ શારીરિક સયમની પણુ પ્રમાણ પુરતી _ 
આવક્યકતા છે. તે વિવેક લુલાવો। ન સેઇએ,. 


શરીર, પ્રાણુ અને મન એ ત્રણે પર કાણુ રાખવાથી ઇચ્છાઓને 
નિરોધ થાય છે અતે શાતિની ઉપાસના (સાધના) સિદ્ધ થતી રહે છે. 
રેમ જેમ રાગ અને ડ્રેષને! કમરા ક્ષય થતે। રહે છે તેમ તેમ આનદનો 
સાક્ષાત્કાર ઘતે। «તય છે. 


એમ કર્ષુ છું. 
એ ગ્રમાણે શ્રામણ્યપૂર્કક નામનું બીજીં અધ્યયન પૂર્ણું થયું. 


ક્ષુલ્લકાચાર 





(લઘુ આચાર) 
૩ 

ત્યાગ ર૩ જેટલેદ વ્યકિતગત અપ્ધ્યાસ્મિઇ વિકાસમરદ સહાયજ 
છે તેટલો” સમાજ, રાષ્ટ્ર અને વિશ્વને પણ પ્રત્યક્ષ અથવા 
પરોક્ષ રીત્તે ઉપકારક થઈ પડે જે. 

જે સમાજમાં આદર ત્યાગની પ્રજા છે તે સમાજ નિ'સ્વાથ# 
સંતોષી અને પ્રશાન્ત હોવાને. તેની નિ સ્વાથતા રાષ્હ્રની પીડાતી 
પ્રશ્નને આશ્વાસન આપી શાકે અને તેની શા તિતા આંદોલને 
વિશ્વમાં શાંતિને! પ્રચાર કરી શકે. 


આથી જે રાષ્ટ્રમાં ત્યાગની મહત્તા છે ત્યાં સુખનેદ સાગર 


સ્વય ઉલટવાને।, તે સાગરની લહેરમાં વૈરીનાં વૈમનસ્ય લય 
થવાનદે અને વિરાધક શફિતનદ પ્રચડ ખળેદ પણા રામી જવાતી, 


પરંતુ જે રાષ્ટ્રની જમાં ભોાગવાસનાતુંજ પ્રાધાન્ય છે તે દેરામા 
ધત હોવા છતાં સ્વાર્થ, મદાંધતા, રાષ્ટ્દ્રોહ ઈત્યાદિ શાંતિના શતુ- 
એમતું સ્વરાજ્ય વ્યાપી રાષ્ટ્રશાંતિે આજે, કાલે કૈ પછી અપ- 
હુરણુ થવાનુ. સારાંશકે આદર્સ ત્યાગમાં વિશ્વશાંતિતુ મૃળ છે, 
અને વાસતાતુ પોષણ વિશ્વની અશ્ાંતિનુ કારણ છેઃ 

આદરી ત્યાગીને ત્યાગ એન જીવન છે. જીવનમાં સાંપ્રદાયિક- 
તાન વિષ ન લળે ડે તે જીવન કક્ષુષિત ન થાય તે સારુ સાધક 
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દશામાં ત્યાગીને ખુબ સાવધ રહેવું પડે છે. તેથી તે સાવધાનતા 
અને વ્યવસ્થા «ળવવા માટેજ આધ્યાત્મિક દર્દોના પ્રબળ ચિ- 
પિત્સક મહર્ષિ રેવોએ માતસિક મથનથી સંરોધત કરી અણી સાધુ- 
તાતાસરક્ષણ સારુ સક્મથી માંડીને મોટા આકાર સુધીના બાવન 
અનામીર્હ ( તિપેધાત્મક ) નિયમોનું આ અધ્યયનમાં વણન 
આપ્યુ' છે. 

ગુટૂટ્વ બોલ્યાઃ-- 


[૧] જેઓતે! આત્મા સંયમમાં સુસ્યિર થયો છે. જેએ સાંસારિક 
વાસતાષી કિવ! આંતરિક અતે બાલ પરિત્રિહથી મુકત રલા 
છે, જેએ પોતાના અને પરતા આત્માને દુર્મા્ગથી બચાવી 
રકે છે અથવા જેએ છકાય ( દુન્યવી પ્રાણીમાત્ર )તા રક્ષક 
છે, જેએ આંતરિક મ'થીથી રહિત છે તેવા મદર્ષિખોનું ને 
અનાચીર્ણું ( નહિ આચારવા યોગ્ય) છે. તે તીષે પ્રમાણે છે. 


નૉંધ--ચી, ધન, પરિવાર ઈત્યાદિ બાલ પરિજડુ અને કોધાટિ ને 
ગાત્મદોષો છે તે આંતરિક પરિત્રડ કહેવાય છે. ત્રાયી શબ્દ ટક્ષણૂ 
વાચી છે. 

છઠ્ટાયમાં પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ, વનસ્પતિ અને ત્રસ ( હાલતા 
ચાલતા ખધા છવા ) એમ સૌ છવોતો સમાવેશ થાય જે. 


[૨] બાવન પ્રકારનાં અનાચીર્શીનાં નામો કમશઃ આ પ્રમાણે 
છે:-- (૧) ઔદ્ેશિક (પોતાતે ણદ્દેશીતે બનાવેલો આહાર 
હોય તેતે સાધુ લે તો આ આપધાકર્મિક દોષ લાગે, 9 (૨) કીતકૂત 
(સાધુ માટે ખરીદીતે બનાવેલો આહાર લેતો! તે દે), 
(૨) નિત્મક (હમેશાં એકજ ધરે આમંત્રણુ આપી ન્ય ત્યાં 
આહાર લેવો તે ), (૪) અભિહેત ( દૂરમી સાધુ માટે ઉપા- 
શ્રાયાદિ સ્થાનમાં સન્મુખ લવાયેલો આઠાર લેવો તે ), (પ) 
રાત્રિભતત ( રા્રિ ભોજન કરવું ), (૬) સ્નાન કરવું. (૭) 
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ચ'દન વગેરેની ગધોતો ઉપયોગ કરતે, (૮૦ પુપ્પોતે ઉપયોમ 
ફરવા, (હ) પંખાથી પવન નાખવો, 


નોધઃ--આમ ત્રણ આપે ત્તેમા પોતાનું નિમિત્ત હોવાનો પાકો સભવ 
છે માટે તે આહાર ચાસ્રોય દછિએ સાગ માટે વદય કલો છે. 


13] (૧૦) ર્સનિધિ ( પોતાને ક પરતે માટે ઘી, ગોળ ક કોઈપણુ 
પ્રકારના આહારનો ર્શાત્રિએ સગડ કરી રાખવો તે ), (૧૧) 
ઝૂહિપાત્ર (ગૃહસ્યતા પાત્રમાં આહારાદિ કરવો તે ) (૧૨) 
રાર્જાપૅડ ( ધનિક લોકે! પોતાતે માટે બલિદ ઔષધિ નાખી 
ખોરાક બનાવે છે તે ), (૧૩) કિંમિચ્છક ( તમોને શે ન્‍્નેપ્રએ 
એમ પૂછીને બનાવેલો આહાર લેવો તે અથવા દાનશાળાને! 
આહાર લેવો તે ), (૧૪) હાડ, માસ, ત્વચા, રોમ પત્યાદિતિ 
સુખ થાય તૈવું તૈલાદિકતું મર્દન કરાવવુ તે, (૧૫) દૃતપ્રધાવન 
(દાતણુ કરવું ), (૧૬) સ'પ્રશ્ન ( ઝૃહસ્થોના શરીર કે ઝડ 
સબધી કૃઘ્ળક્ષેમ પૂછી તેવી વાર્તામાં રસ લેવે। તે ), (૧૭) 
દેઠપ્રલોચન ( આરસે। કે તેવા સાધનથી શરીરની શોભા નીરખવી, 
નેંધ*--મલિષ્ બાર કરવાથી શરીરમાં વિકાર થવા સૈજાવ છે. 

અતે વિકાર વધવાથી સ્‌યમમા॥ં હાનિ પહોાચવાનેદ સ'શવ રહે, માટે તે 


વતત જે. દાતશાળાનો આહાર લેવાથી અન્ય ચાચકની લાગણી ડુભાવાનતે 
સભય છે. 


[૪] (૧૮) અરાપદ ( જુગાર ખેલને ), (૧૬) નાલિકા (શૈતરંઝ# 
વગેરે ખીજ રમતો રમવી), (૨૦) છક્રનું ધારણુ કરવું, (૨૧) 
થિકિત્સા (જે દ્દારા હિંસા ચાય તેવું વૈદુ' કરાવવું તે), (૨૨) 
પગમાં પગરખાં પહેરવાં, (૨૨)? અગ્નિતો સમારભ કરવો, 
તોધઃ--નાલિકા એ એક ન્નતની પ્રાચીન રમત છે. પર'તુ તે શબ્દથી 

ચોપાટ, ગ છીપા રોતર જ વગેરે સૌ રમતો સમજી લેવી, તે રમતે! સાધુ- 

જત સાટે વન્ન્ય છે કારણકે તેમાં અનેક દોષોને! સ'ભષ છે. 
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[૫] (૨૪) શપ્યાતમપિંડ ( જે ગૃઠરથે રહેવા માટે આશ્રય આપ્યા 
હ્ય તેવું ભોજન લેવું તે), (ર૫) આસે'દી-પર્યકતો. ઉપયોગ 
(સાંગામાચી 'ે પલંગ ૫૨ બેસવું), (૨5) ગૃહાન્તર નિપદ્વા (એ 
ધરની વગ્ચે ખેસવું અધવ! ગૃહરયતે ટયાં બેમી રહેવું), (૨૭) 
સરીરનું ઉદ્વર્તન કરે (ચરીરતે પીઠી વગેરે ચેળે), 
નોંધ--જેની આજ્ઞાથી મકાનમાં સાધુ ૨૯ હોય તેના ધરતા આહાર 

પાણી લેવાની મનાઇતું કારણુ એ છે કે પોતાને ત્યાં મીજમાન આવા જે 

તેમ ધારી સાધુને ઉદ્દેશીને ખોરાક થાય અને તેર્ધી દોષ થવાને! સ'ભવ છે. 

આાસદી એ છંડિળાખાટ કે સાગામાંચી જેડ ગૃહર્થનું આસન હોય 
છે. તેવે સ્મળે બેસવાથી પ્રમાદાદિ દોષનો સ ભવ છે. 

ખે ધરતી વચ્ચે બેસવાથી તે તે ઘરના માણુસે।ને આ કે!ઇ ચોર 
હરો તેવી શકા થવાને સ ભવ છે, 

ગૃહસ્યનૅ ત્યા રોગી, અરાક્ત કે તપરવી સાગુ દૈહતી અચક્તિના 
કારણું ખેસે તેને છૂટ છે. તે સિવાય ગૃહસ્થને ત્યાં બેસી ન રહે. ગૃહસ્થને 
ત્યાં બેસવાથી પરિચય વધે અને પરિચયયો સયમી જવતને બાધા પહોચે. 

[$] (૨૮) ગ્રહર્થની સેવા કરવી અથવા ગૃડસ્થની સેતા લેવી, 
(૨8) પોતાર્તું કુળ કે જતિ ઓળખાવી લ્િક્ષા મેળવવી, 
(૩૦) તપ્તાનિર્તભોન્ન્ત્વિ ( જે ગરમ પાણી બરાકર્‌ અગિનું 
શસ્ર લાગી ઉકળ્યું નહાય તેવું સચેત પાણી લેવું ), (૩૧) 
૧।ગ કિવા ક્ુધાતી પીડા ઉપસ્યિત્ત ચાય ત્યારે વદાલાનું 
સ્મરણુ કરડું કે કાપ્તું રારૂણુ ઈચ્છવું તે. 
નાંધ--અહીં સેવાને અથ એગ વગેરે ટબાવયાં ઈ્યાદિ હિયાએ 

૪. વિતા કારણું આવી સેરાઓ લેવાથી આળસ વગેરે દેવે(ઈનેો સભવ છે. 

વાસણુના $પર, નીચે અને મધ્ય એ ત્રણે ભાગમાં ખરાખર તપેકું હોય તેકું 

ગરમ પાણી અચિત્ત ગણૂય છે. 

[હ] (ડ૨) મૂળા, (૩૩) આદુ કે (૩૪) શેરડીના કકડા જે [શત 
ન હેય અર્યાત્‌ સચિત્ત હેય તે ભે!ગવવાં તે, (2૫) સચેત 





ન્સ્ક્ક્સ્-ક્--્---્------------ડડક 
કુત્લકાચાર ડ્‌છ 
સૂરણુ વગેરે કદ કે (3૬) સચિત્ત જડીમુટ્ટી,* (2૭) સચિત્ત ફળ, 
(૩૮) કે સચિત્ત ખીજ ગ્રહણુ કરવાં તે 
નોંધ --૭વસહિત હોય તે! સચિત્ત ગણાય અને છવરહિત હેય તે 
અચિત્ત ગણાય અન્ય ન્તતિના ક।ઇ પણુ સસ્રથી પરિણત થયેવી [વા 
પૂદાષેવી વસ્તુએ અચિત્ત થઇ «4પ જે 
(૮6 (8૯) પાણુતું સંચળ, (૪૦) સિધાલૃણુ (૪૧) સામાન્ય મદ્‌, 
(૪૨) રેમદેશનું ( રમક ) મીઠુ, (૪૩) સમુદ્નું મીદુ, (૪૪) 
ખારો (પાંશુ લવણુ) તયા (૪૫) કાળુ મીઠુ એમ અનેક ગ્રકારવું 
મૌદુ જે સચેત ગ્રઠણુ કરાય તે! તે દૂષિત છે 
[ટ] (૪૧) પૂપત (પૂપ દેવો કિવા ખીડી વગેરે પીવાં), (૪૭) 
વમન ( ઔષષદ્દારા ઉની કરવી), (૪૮) બસ્તિકમ' ઉલ* 
સ્યાનદ્રારા બંલિટ્ ઓતધિતો શરીર માટે ઉપયોગ કરવે! કિવ! 
હઠયોગતી તેવી ક્રિયા કર્‌ની), (૪૯) વિરેચન (વિના કારણે 
ઓષધકારા જીનાગ લેવે!), (૫૦) નેત્રશોભાયેર અંજત 
પત્યાદિતા ઉપયોગ ફેરવો, (૫૧) દાતતે ૨ગવા, (૫૨) ગૂાત્ર)- 
શ્ય'ગ (શરીરતી ટાપ”ીપ કરવી કિવા શરીરતી વિભૂષા કરવી) 
નોંધ -પૂપનનાો અથ વસ્નાદિકને ધૂપ દેવો એવા પણુ થાય છે 
ઘણુ ખાઈ પછી તેને ઔયધદ્ારા સ્હોથી ફલટી કરીને કે વિરેચનથી 
કાઢવાનો પ્રયત્ત કરવો! તે દૂષણ છે તે ટૃછિએ વમન અતે વિરેચન એ 
બન્નેનો નિષેધ કર્ચાય છે 
[૧૦] સંયમમાજ યો્નયેલા અને દ્રવ્યથી (ઉપકરણુથી) હળવા તેમજ 
આભ્યતર (કોધાદિ કષાયે)ધી હળવા એવા નિશ્રેથ મવિઓ 
સાટે ઉપર કહેના બાવન અનામીર્સ (નહિ આચરતા પેગ્ય 
વસ્તુગ્ન1) છે 
» કેટલીક વસ્તુઓ સબધી સથિત્ત-અચિત્તને તિણ'ય સામાન્ય રીતે 
ન થઈ રાકે તે સાર્‌ સચિત્ત-અચિત્ત નિર્ણાયક હમિટિને! નિબ'ધ કોન્ફરન્સ 
રિપિર્ટમા વાચી લેવ્‌। 


ક્‌ 
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[૧૧] ઉપરના અતાચીણોયી રહેત, પાંચ આસવદારેોના ત્યાગી, 
મન, વચન અતે કાયા એ ત્રગુ ગુપ્તિઓધી ગુમ, ૭કાય જીવોના 
પ્રતિપાકક (અહિ સક), પાંચ પન્દ્રિયોનો નિમ્રડ કરનારા, ધીર્‌ 
અતે સરળ સ્વભાવી જે નિર્ચેય મુતિએ! હેય છે; 
સોંધઃ--પમષ્યાત્વ (અજ્ઞાન), અવ્રત, કપાય, પ્રમાદ અને અજુભયોગ 

એ પાંચ વસ્તુઓથી જ પાપનું આગમત યાય તે આસ્રવદાર કહેવાય છે. 

[૧૨] તે સમાધિત્ર'ત મંયમી પુસ્પે! મ્રીષ્મ ત્ડતુમાં આતાપના લે છે. 
હેમંત (શત) તતુમાં વઅતે વેગળાં કરી ૮ સહન કરે છે 
અતે વર્ષા ત્રડતુમાં માત્ર પોતાના સ્થાનમાંજ અગોપાગતું સ'વરણુ 
ફરી ખેસી રહે છે, 


નેધધઃ--સાધુજ્નો તણે ગઝતુએમાં લિન્નલિન્ન પ્રકારતી સરીરને 
અને મનને કસવા માદે તપક્ષર્યા કરૈ છે. અહિંસા, સયમ અને તપની 
ત્રિપુટિતી આરાધના ફરવી તેજ સાધુતા છે. ભિન્ત ભિત્ન ત્કતુઓમાં કષ 

પડે-તેનો પ્રતિકાર કરવે। નહિ તેમાં સાધુતાની રક્ષા છ. 

[૧3] પરિષડ (આકસ્મિક આવી પડેલાં સ'કટો) રૂપ રાગ્રુઓતું દમન 
કરવાવાળા, મોહને દૂર કરનારા અને જ્તિત્દ્િય ( ઈદિયિત! 
વિષયોતે જીતનાર!) મહર્ષિઓ સર્જ દુઃખને નાશ કરવા માટે 
સમયમ અતે તપમાં પ્રશ્ત્ત થાય છે. 

[૧૪] અને તેમાંના કેટલાક સાધુએ દુષ્કર એવું (તપ) કરીતે તધા 
ન સહત થઈ શકે તેવું (કર) સહીતે ઉચ્ચ પ્રકારના દેવલે1કમં 
ગમન ફરે છે અતે કેટલાક કર્મ્પરૂપ રજધી સાવ્‌ મુકત યને 
સાષ્યસિદ્દ થાય છે, અર્થાત્‌ મુક્તિ પામે છે, 

[૧૫] (જેએ। દેવગતિને પામે છે તે સ'યમી પુરુષો! પણુ ફરીથી મૃત્યુ- 
લે।કમાં આવીને) છ કાયના પ્રતિપાલકો સ'યમ અતે તપથેર્યા 
દારા પૂર્વ કમોતે ક્ષય કરીતે સિદ્ધિ માર્ગેતે આરાધોને કમશઃ 
નિર્વાયુ પામે છે. 


ક્રુહ્લકાચાર વદ 





નોંધઃ--જવતપર્ધત પોતાના નિમિતે ફેઇને દુઃખ ન થાય તેવી સ્તગૃત 
ન્વૃસ્િથી જવવું અને સાધના કર્ચે જવી એ શ્રમણુધર્મનું શુષ્દ ધ્યેય છે. 


તે ધ્યેય તિશાવવા સારુ અપરિગ્રહ સુદ્ધિ, આહાર શુષ્દિ, ગૃહસ્થ- 
જવનની આસક્તિમાંથી નિ” સાધુતાવું સ'રક્ષણ, ભે!નમાં પરિમિતતા 
અને રસાસક્તિનો ત્યાગ: આ બધા કાયિક સચમના નિયમો! છે. નેવી રીતે 
માનસિક અને વાચિક સ'ચમ આવશ્યક છે તે”7 રીત્તે કાયિક સગમની 
પૃણુ અપેકા છે. કારણુ ફે કાથિક શથમ એ માનસિક અને વાચિક સ'ય- 
મની ઇમારતને પાષો છે. તે મજબૂત રહે તેમાં સાધુતાના સ્થાનની સુરક્ષા 
રુ, અને સા'ુછીવવત જેટછું ર્વાવલબી અતે નિઃસ્વાર્થીં બને ત્તેટલું « તે 
ગૃહુશ્યજવનને ઉપકારક છે. 


એમ કહું છું. 
એ પ્રમાણે ક્ષુદ્ુકાચાર સ'બધી ત્રોઝું અષ્યયત સમાપન થયું. 





ષડ્‌ જી્વાતિકા 





(સસગ્ર વિશ્વત્તા છ ગ્રકારતા જીવોનું વર્ણન ) 
૪ 


ગધવિભાગ 

ભોગની વાસનતામાંશી તીવતા મરી જઈ તે તરઇની ઈચશ્છાતે 
વેગ મદ પડે તેતું ૪ નામ વૈરાગ્ય. 

તસ વૈરાગ્ય બે રીત ઉદ્દભવે છેઃ:--(૧) વિલ્ષાસતા અતિરેકથી 
સાંપડેલં માનસિક અને કાવિક સ'"કટ અથવા (૧) ઇચ્છેલ્લી તૃપ્તિર્નુ 
ત્તમાંચી અનુભવેલું અદર્શન. અપ્માંથી સે સ્વય' જાગૃત થઈ *તચ 
છે અથવા તો તે નગૃતિમાં ઠવચિત્‌ કેઈ મળળ નિમિત્તતી મેરણા 
પણુ હોય છેઃ 

આવી વૈરાગ્યભાવતા વિવેકખુત્તિને નગૃત કરે છે અને 
ત્યારથી તે સાધક ચાલવામાં, ઉઠવામાં, બે।લવામાં અને બેસવામાં 
એમ સ્તક કાય પરત્વે તેની ઉત્પત્તિ, હૈતુ અને પરિણુપમનુ' ઊંડુ* 
(થતન કરતાં શીખે છે. 

આવી શ્ચથિતિમાં તે પોતાની આવરેયકતા ઘટાડે છે અને 
આવર્યફતા ઘટવાથી તેતું પાપ ઘટવા માંડે છે. આર્તુ « નામ 
સ્તાનપૂર્વકતો સયમ. 

તવા સંયમ પછી જ ત્યાગની ભૂભિકા છે. જ્યારે તે સાધક 
પાતાની સાલ્કી પ્રત્યેક પદાથ પરથી ત્યાગી ર છે, જ્યારે તે 
પ્રાતાતુ' છવત્ત હુછીવું ફેલ જેડું બત્તાવી રે ત્યારે તેતે જેન શ્રમણુની 
પાગ્યતા પ્રધપ્ત ધાય છે. 








ષૃડ જીવનિકા ૨૧ 


તેવી યોગ્યતા પછી તે કેઈ "પીઢ, મેધાવી, સમયસ્ત અને 
સમભાવી રુરુને શોધી લે છે અને શરમજુભાવની સારાધતા સારુ 
ગૃહસ્થસ્વાંગ તજી દીક્ષિત થઈ શ્રસણુકુળમાં પ્રવેશે છે, 

પ્રવેશતા પહેલાં સુર્ુરેવ રિષ્યતા માનસની સંપૂણર ચિકિત્સા 
કરે છે અને સાધકની યોગ્યતા જોઇ ત્યાગમાગ"ના જવાબદારીતુ" 
ભાન કરાવે છે તથા શ્રમણધમજુ બોધમય ભાવથી યથાર્થ રહસ્ય 
સમજવી અસા, સત્ય, અસ્તેય, છલચષ અતે અપરિચડ એ 
પાંચેતુ સપૂર્ણ પાલ્ષન અને છટા અણુવતમાં રાલિભેોજનના 
ત્યાગની કડક પ્રતિગ્ પ લેવડાવે છે. એ પ્રતિસા યાવતૂજીવત્‌ 
પાછાવાની હેધ્ય છે. તે આત્માર્થી સાધક વિવેકપૂર્વક પ્રતિરૂદા 
સ્વોકારી લે છે અને સ્વીકાર્યા પછી પોતાના સયમમય જીવનને 
નિભાવવા છતાં પૃથ્વીથી માંડીને વનસ્પતિ સુધીતા સ્થિર જીવે, 
થુદ્ર નાના મોટા જ તુઓ તથા અન્ય પ્રાણીઓની રક્ષા કેવો રીતે 
કરી શાકે? તેનો સપણ ખ્યાલ અદ અધ્યયતમાં આપે છે:- 

ઝુસ્ટેવ બોલ્યા:-- 
સુધમૈ સ્વામીએ પોતાના સુશિષ્ય જ ખૂસ્વામીતે કહું હતુ કેઃ -- 

હૈ આયુષ્મન્‌ જંખૂ! મે' સાંભળ્યું છે કે પડ્જવનિકા નામતું અધ્યયન 
છે તે કાશ્યષ ગેત્રોય શ્રમણુ તપસ્વી ભગવાન મહાવીરે કહું ઝે. 
“રેપર તે પ્રભુઞે આ લે!કમાં તે વડ્જીવનિકાની પ્રરૂપણા। કરી છે, 
સુંદર્‌ રીતે તેની પ્રસિદ્ધિ કરી છે અતે સુ'દ૨ રીતે તેતો સર્ખેધ્‌ 
પણુ કરાત્યો! છે. 


શિષ્પે કલુઃ--શું તે અધ્યયતને શીપખમવાર્મા મારુ કલ્યાણુ છે ? 

ગુરુએ કશું:--ટા, તેથી ધર્મને! ખોધ થામ છે. 

રાષ્યે કલું:--હૈ ચુસૂટેન 1 તે કયું પડ્જવનિકા નામનું અષ્યયન 
જે કાશ્યપ ગોત્રીય શ્રમણુ ભગવાન મઠાવીર પ્રજુએ ફેર્માજ્યું છે, જેતી 


ગ્રૂપ અને ગ્રસિદ્ધિ કયાં છે? અતે જે અધ્યયતતું પદન ફરવાથી 
મારુ કલ્યાણુ અતે ષર્મબોાધ ચવાનાં છે તે અધ્યયન કયું ? 











રર દશવેકાલિક સૂત્ર 





ગરએ કલ્યુ:--ખરેખર્‌ તે આ પડૂછવનતિકા નામતું અધ્યયન 
કાસ્યપ ગોત્રીય શ્રમણુ ભગવાન મઢાવીરે ક્રમાવ્યું છે, પ્રરૂપ્યું છે અને 
ગ્રસિદ્ધ કર્કું છે, વળી એ અધ્યયન શીખવાથી કલ્યાણુ અને ધર્મખાધ 
પણુ યઇ શકરો, તે આ પ્રમાણેઃ--(૪ કાય જીવતાં પૃષફૂ પૃષફૂ 
નામા કહે છે) (૧) પૃથ્વીકાય સ'બ'ધોના જવે।, (૨) જળકાય 
સખંધીના જીવે, (૩) અશિકાય સ'બ'ધીતા જીવો, (૪) વાયુકાય 
સબ'ધીતા જીવે, (૫) વતસ્પતિકાય સભ'ધીતા છવા અતે (૬) 
ત્રસકાય સંબંધોના જીવે! 


નોંધઃ--દુઃખાદિથી જે છવોની દુભાતી લાગણી પ્રત્યક્ષ ન દેખી. 
શકાય પર'તુ અતુમાનથી સણી રાઇાય અને ને સ્થિર ટોચ તેનો સમાવેશ 
સ્યાવરમાં થાય છે. પૃથ્વી, પાણી, અગ્નિ, વાયુ અને વતસ્પતિતા જવે!ને 
સ્થાવર કહેવાય છે અને દુઃખાદિથી જેની દુશાતી લાગણી પૃત્યક્ષ દેખી 
શકાય છે તેવા ખપા હાલતા ચાલતા જવોને1 સમાવેરા ત્રસજવે।માં થાય છે. 


[૧] પૃથ્વીકાયમાં અનેક જીવે! હોય છે. પૃથ્વીકાયની જીદી જીદી 
ખૂહકાયામાં પણુ ઘણાં જીવે! રહા હોય છે. પૃથ્વીતે અમિ 
ઇત્યાદિ બીજું (પૃથ્વી સિવાયનું) શસ્ર પરિણુમે (લાગે) નદ 
(તે રઅક્ારા હણાય નહિ ). ત્યાંસુધી પૃષ્યી પોતે સચેત. 
કહેવાય છે, પ્રથ્વીના જીવેતેર અમિ વગેરેથી તાશ માય છે, 


[૨] એક પાણીના બિ'દુમાં અસંખ્યાત (અતેક) પૃથકૂ પૃષફ જીવે! 
રહ્યા હોય છે. તેતે ખીજીં અસિ વગેરે શસ્ર પરિણુમે (લાગે) 
નાદે ત્યાંસુધી તે સચેત ( જવસદિત ) કહેવાય છે, પરતુ જ્યારે 
તેને બીર્જી શસ લાગે છે ત્યારે તે જીવોને નારા ચાય છે, અતે 
તેથી અમુક કાળ સુધી તે અચિત (જવર્હિત) ર્હે છે. 


નોંધઃ-- હમણાં હમણાં વૈજ્ઞાનિક શોધયો એક પાણીના ળિંદુમાં સેકડો 
છવો રહે છે તેવે! પ્રયાગ જગન્નહેર યઈ ચૂકપે! છે. 
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[૩] એક અગિના તણુખામાં પૃથક્‌ પૃષફ્‌ અર્થ્ખ્યાત અસિના જીવે 
હૈય છે તેથી તેતે નને બીજું (પાણી વગેરે) શસ્ર પરિણુમે 
(લાગે) નહિ તો તે સચેત કહેવાય છે અતે શસ્્ર પરિણુમ્યા 
પછી તે અજીવ (જવ રહિત) થવાથી અચેત કહેવાય છે. 


[૪] વાયુફાયમાં પણુ પૃથકૂ પૃષકફૂ રહેલા અતેક જીતે] હોય છે અને 
તૈને બીજું શસ્ત્ર પરિણુમે (લાગે) નહિ ત્યાંસુધી સચેત કહેવાય 
છે. પણુ અન્ય શસ વાગે ત્યારે તો અચેત જ ચાય છે, 


નોંધઃ--વીંજણા ઇત્યાદિ વતી વીંજવાથો વાચુકાયના છવા નાશ 
શામે છે તેયો ત્તે વાયુનાં રાસ ગણાય છે. 


[પૌ વનસ્પતિકાયમાં પણુ જુદા જીદા શરીરે માં સ“ખ્યાત, અસંખ્યાત 
અતે અનંત જવો પૃથક્‌ પૃષફ રહેલા છે તેથી વનસ્પતિને 
ન્યાંસુધી અસિ કૈ લવણુ પ્રત્યાદિ શસ્ર પરિણુમે (સ્પશે') નહિ 
ત્યાંસુધી તે સચેત ટહેવાય છે. 


હવે તે વનસ્પતિના ભેરા ડહુ છેઃ-- 


(૧) જેની ટોચ પર ખીજ છે તેવી અમ્રખી# વનસ્પતિ 
(કોર'ટાદિ વૃક્ષ), (૨) જેના મૂળમાં ખીજ છે તે મૂજાબીન્ન વનસ્પતિ 
(ઉત્પલ કૅદાદિ), (૩) જેના પર્ક (કાતળીએ)માં ખીજ હેય છે તે 
પર્વબીશન વનસ્પતિ (રોરડી વગેરે), (૪) જેના સ્‍્ક'ધમાં ખીજ છે તે 
સ્ઝધબીજા વતસ્પાત્તિ (વડ, પીપળા વગેરે), (૫) જેના બીજમાં બીજ 
રહે તે બીજરૂહા વનસ્પતિ (ચોવીસ પ્રકારનાં અનાજ), (૬) સ'મર્છિમ 
(પોતાતી મેળે ઉગે તે) વનસ્પતિ (અંકુરાએ। વગેરે), (૭) તૃણુ તરણાં 
ત ધ્રો વગેરે, (૮) લત।-ચ”પા વગેરે તેલો. એવા એવા પ્રકારના 
ખીન્નેવાળી પનસ્પતિમાં પૃથક પૃયફ અતેક જીવે! રહેલા છે અને તેને 
ખીજું રાસ્ર લાગે ર્નોહે ત્યાંસુધી તે સચેત કહેવાય છે. 
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હુવે ત્રસકાય જવાના ભેર કહે છે:-- 


વળી આ હાલતા ચાલતા ત્રસ (એ ઈ દ્યાઇિ જીવે! પણુ અતેક 
પ્રકારના કલા છે. તે છવોે ઉત્પન્ન થવાનાં મુખ્યતયા આદ સ્થાનો 
છે તે ડહે છેઃ:--(૧) અંડજ (ઈડાધી ઉત્પન્ન યાય) તે પછી વગેરે, 
(૨) પોતજ (યર્મયી 1૧*ટાયેલા જન્મ પામે) તે હાથી વગેરે, (8) 
જરાયુજ (એથી વિટાયેલા જન્મે) તે ગાય ભેંસ વગેરે, (૪) રસજ 
(બમડી ગયેલા રસમાં ઉત્પત યાધ) તે બે ઈ દ્પિ વગેરે, (૫) સ્તેદ?# 
(પરસેવાથી ઉત્પ્ત યાય) તે જૂ, માકડ વગેરે, (૬) સંમૃષિમ 
(તરમાદાના મ'યોગ વિતા જન્મે) તે માખી, ફીડી વગેરે, (૭) ઉદ્ભિર# 
(ધરતી ફાડીને તીકળે ) તે તીડ, પતગ વગેરે, (૮) ઓષષાતિક 
ઉર્જા વિના સ્માનમાં ઉપત્ત થાય) તે દેવ તથા નારીના છવે।, 

તેનાં લક્ષણો કહે છેઃ-- 

જે કોઇ પ્રાણીઓનું સનન્‍્સઝુખ આવનું, પાછું જનું, સ'કાચાઈ 
જવું, વિસ્તૃત યયું, શખ્દોચ્ચાર્‌ કરવો, ભયબ્રાન્ત થવું, ત્રામ પામવો, 
ભાગી જવું, આગમન થવું અતે ગમન ફરવું ઈત્યાદિ ક્યાએ। 
સપણ થતી દેખાય તે પરથી તે ત્રસ જીવે છે તળી પ્રતીતિ નનણુરી. 

દવે તેના ભેદો કહે છેઃ:--જે કડા, કુ'યવા વગેરે ખે ઈ દિય 
વાળા, જીડી વગેરે ત્રણુ ૫ન્દ્રિયવાળ!, પતંમ, ભમરા વગેરે ચતુરિન્દ્રિય 
વાળા જીવે। તથા પાંચ પન્‍્દ્રિયવાળા તિર્યંચ યે!નિના જવે! તેમજ 
સર્વ નાર%ી, સર્વ મનુષ્ય અતે સર્વ દેવતાએ એ બધા પંચેન્દ્રિયના 
જીવો! કહેવાય છે. 


ઉપર કલા તે તથા બધા પરમાધામિક (નરકયો(નિમાં નારકીના 
જીવાતે દુઃખ આપનાર) દેવે! પણુ પાંચ પદ્દિયોવાળા હોય છે 
અતે તે બધા જીવોને! આ છઠ્ઠો જીવનતિકાય તે ત્રસકોયના નામે 
અએળખાય છે. 


પડ્‌ જીવનિકા સ્પ 


એ સૈ! જીવો સુખનાજ અભિલાથી છે. માટે એ ૭એ જીવ- 
નિકાયો પૈકી કાઈ પર્‌ સ્વય (પોતે) દડ આરંભ્રવો નહિ (હિંસા 
કરવી નહિ), બીન્ત પાસે દડ આરભાવવો નહિ (ધાત કરાવવી નહિ), 
તેમજ જે કોઈ બીશ્ન માણુસો દડ આરભતાં (ઠિસા કરતા) હોય 
તેતે અનુમોદન સુદ્ધાં આપવુ નહિં. 


ઉપરની પ્રતિત ગુસ્દેવે કહી ત્યારે શિષ્ય કહે છે કે હે લગવન્‌1 
હું પણુ જીવનપર્યત મન, વચન અતે કાયા એ ત્રણુ યોગથી હિંસા 
નહિ કરું, નહિં કરાવું કે ખીન્ન કરતા હોય તેતે અનુમોદન પણુ 
નદિ આપું. 


અને હે લદત | પૂર્વ કાળમાં થયેલા પાપથી હું નિદૃત્ત થાઉં 
છું, મારા આત્માની સાક્ષીએ તે પાપતે નિ'દુ' છું. આપતી સાક્ષીએ 
તે પાપની અવગણુના કરું છુ અતે હવે તેવા પાપકારી કર્મથી મારા 
ચ્માત્માતે સર્વથા અળગે! કરુ છુ. " 


હુવે ઉપરતા છ કાય જવાતી રક્ષા માટે પાંચ મહાત્રતોાની 
વિગત ડછણે છેઃ-- 


શિષ્યે કહ્યુ*--હે પૂજ્ય ! પહેલા મહાત્રતમાં રું કરવાનું 
“હોય છે ? 


ગુસ્દેવે ફહ્યુઃ--પહેલા મહાત્રતમાં જવની હિમાયી (પ્રાણાતિ- 
પાતથી) વિર્મવાનું હોય છે. 


અહો ભગવન્‌ ! છુ સર્વપ્રકારે પ્રાણાતિપાતનાં પ્રત્યાખ્યાન કરું છું. 

ગુરુએ ડશુંઃ--તે પ્રાણીએ ચાર પ્રકારનાં છેઃ:--(૧) સક્ષમ (નાના 
શરીરવાળા જીવે।) તથા (૨) બાદર (મેટા રરીરવાળા જીવે!) તેમજ 
3) ત્રસ (હાલતા ચાલતા) તથા (૪) રથાવર્‌ (પૃષ્વીયો માંડીને 
વનસ્પતિ સુધીના) જીવે. 


સ્સ્સ્સ્ક્ક્્્સ્ઝડ-------ડ--્ક્--ક્ત્ક--્ઝ્ડઝડ્ક્ 
૨ દશવેકાલિક સૂત્ર 





આ પ્રાણીએને। સ્વયે અતિપાત (ધાત) કરવો! નહિ, અન્ય 
પાસે કરાવવો નહિ કે ધાત કરવાવાળાને અનુમોદન આપવું નહિ, 

આ સાંભળીને શિષ્યે કલ્યુંઃ--હે ગુર્દેત | જવનપર્યત છું ત્રણુ 
ગ્રકાર અને ત્રણુ યોગોયો અર્થાત્‌ મત, વચન કે કાયાથી હિંસા 
કરીશ નહિં, કરાવીથ નહિ, કે હિંસા કરતારતે અતુમોદ્ન આપીશ 
નહિ. અતે પૂર્ઝકાળમાં જે હિ'સાદ્દારા પાપ કર્યું છે તેથી $ું નિભ્ત્ત 
થાઉ' છું, મારા આત્માતી સાક્ષીએ તે પાપતે નિ'દુ' છું, આપની 
પાસે તેની અવગણુના કરું છું અતે હવેથી તેવા પાપકારી કર્મથો 
મારા આત્માતે અળગો કરૈ છું. હે પૂન્ય | એ ગ્રમાણે પહેલા 
મદાત્રતતે વિષે પ્રાણાતિપાત (જીવહિ'સા)મી નિવૃત્ત ચધું હવે ડુ 
સાવધાન થયે છુ. ॥૧ ॥ 

શિષ્યે કહું:--હૈ ભગવન્‌ ! હવે બાજ્ન મહાતવ્રતમાં રું કરવાતું 
હોય છે ? 

ગુરુએે કહ્યું;--ખીજા મહાત્રતમાં મૃષાવાદ ( અમત્ય ભાષણુ)યી 
નિવર્તવાનું હોય છે. 

રિષ્યે ઝહ્યું:--હે પૂન્ટય | હું સર્વ પ્રકારે મૃષાવાદના પ્રત્યાખ્યાન 
ઉમતિત્તા) લઉં છું. ન 

ગુરુએ ફલું:--ડોધથી, માનથી, માયાયો કે લોભથી અસત્ય 
સ્વયં ન ખોલવું, બીન્નએ દ્દારા ન બોલાવવું કે અસત્ય ખેલનારને 
અતવુમાદન પણુ ન આપવું. 

શિષ્યે કહયુંઃ--હે પૂન્ય ! રું છવનપર્યત ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
પગે કરી અર્યાત્‌ મન, વચન અતે કાયા હારા અસત્ય વદવાનું કામે 
નહિ ડરું, બીજા પાસે નહિ કરાવું, કિવા અસત્ય ખોલનારાતે અતુ- 
સાધન પણુ તહિ આપું. તેમજ પૂર્જ ફાળે જે કોઈ તત્‌ સંત્રધી 
પાપ થયું હોય તેનાથો રું નિવૃત્ત થાઉ છું, આત્મસાક્ષીએ તે પાપને 
નિદું છું, આપતી પાસે તે પાષતી અવગણના કરું છું અતે હવેયી 
તેવા પાપકારી કર્મયો મારા આત્માને સર્વથા અળગે। કરું છું. ॥ ૨ ॥ 


ષડ જીવનિકા ૨૭ 


શિષ્યે કણુઃ--હૈ ગુસ્દેન ! હવે ત્રીન મહાવ્રતમા સુ કરવાતું છે ? 

ગુજ્એ કહ્યુ --તોજા મહાત્રતમાં અદત્તાદાનથી વિશ્મવાનુ છે 

શિષ્યે કહ્યુઃ--હૈ પૂન્ય | હું સર્વ પ્રકારે અદ્તાદાન ( અણુ- 
છકનું લેતુ કિવા નહિ દીધેક્ુ લેવુ) તેને ત્યાગ કર્‌ 

ગુરુએ કલુ --મામમા, નગરમાં કે અમણ્યમા કોઈપણુ સ્થળે 
અધ્પ હો કે બહુ હે અથવા નાની ચીજ હો કે મોરી વસ્તુ હો, 
સચિત્ત (પશુ, મતુષ્ય પત્યાદદિ મજીવ વસ્તુ) હો કે બાચત્ત વસ્તુ હે, 
તેમાતું કાઇપણુ અણુદીધેવું સ્વય ન ગ્રહણુ કરવુ, ન કંગાવવુ કે 
ગ્રહણુ કર્નારાતે અનુમે!દત પણુ ન આપવુ. 


શિષ્યે કહ્યુ --હે પૂન્ય | ડું છવનપર્યત ત્રણુ કર્‌ણુ અને ત્રણુ 
ચોમે કરી અર્યાત્‌ મન, વચન અને કાયા દ્દારા ચોરી નહિ કરુ, 
નહિ કરાવું કે ચોરી કરતે! હેય તેતે ઠીક કરે છે એમ નહિ માતું 
અને પૂ્વકાળે તે સબધી જે કઇ પાપ થયુ હો૧ તેથી હું નિભ્ત્ત 
ચાઉં છુ આત્મસાક્ષીએ તે પાપને નિંદુ છુ આપતી સમક્ષ તેતી 
અત4ગણુના ૩ર છુ અતે દવેથી તેના પાપકારી કર્મથી મારા આત્માતે 
અળગો કરુ છુ [૩ 

શિષ્યે કહ્યુ --હે ભગવન્‌ ! હવે ચોથા મહાવતમા શુ કરવાનું 
હોય છે ? તે કૃપા ડરીને ડહે। 

ગુરુએ ડયુ --ચોથા મહાત્રતમાં મૈથુન (વ્યભિચાર) થી નિવ- 
તવાતું હોય છે 

રિષ્યે કહ્યુ --હૈ ગર્દેવ ! હ મૈયુનતો સર્જયા ત્યાગ કરુ છુ 

ગરએ કહ્યુ --દ4 સબધી, મતુષ્ય સબધી કે તિર્યંચ સબધી 
એમ ત્રણે “તિ પૈકી કોઇ સાથે સ્વય મૈથુન સેવગુ નહિ, ખીશ્ન પાસે 
સૈથુનસેવન કરાવતું નહિ કે તેવા ઔૈથુન સેવનારાને અતુરોદન 
આપુ નહિ 








૨૮ દરવૈકાલિક સૂત્ર 





શિષ્યે કભુંઃ--હૈ પૃજ્ય ! રું છવતપર્યત ત્રણુ કરણુ અને ત્રણુ 
યોગે કરી અર્યાત્‌ મત, વચન અતે કાયા દ્દારા શંધુન નદિ સેગું, 
બીભ પાસે શયુતસેવન નહિ ઠરાવું કે મૈથુત સેવનારાતે અતુમે!દત 
પણુ નહિં આપું, તેમજ પૂર્કકાળે તત્‌ સંબ'ધી જે ક'ઈ પાપ યયું 
હેય તેતાથી ૬ું નિદૃત્ત થાઉ ખું, આપતી પામે તે પાપની 
અવગણુના કરું છું અતે હવેથી તેવા પાપકારી કર્મી મારા આત્માતે' 
અળગો કડું છું. ૪ 


નોંધઃ--સાધ્વીનતિને તથા સાધુળ્તતિને ભત્તેને ઉપરતાં પ્રત્યાખ્યાન 
પોતાની નતિ પ્રમાભે લેવાના અને પાળવાના રાય છે. 


શિષ્યે કશ્યુંઃ--હે ભગવન્‌! હવે પાંચમાં મહા4તમાં રું 
ડરવાનું છે ? ર 


ગુરુએ કલ્યુંઃ--પાંચમાં મઠાત્રતમાં પરિપ્રહ (પદાર્થપરની 
સંસક્તિ)થી વિરમવાતું છે. 


શિષ્યે કથ્યુંઃ--હે પૂન્ય 1 હું સ્વયા પરિમ્રહતે પરિઠડું (ત્યાયુ) છું. 


ગુરુએ ટશુંઃ--તે ઘોડું હે કે બહુ હો (ઘેડ મૃલ્યવાળું તયા 
ભારથી પણુ હલકું તેવું કોડી વગેરે તથા વજતમાં ભારી અને 
મૂલ્યમાં હલકુ તેવું કાઇાદિ દ્રવ્ય), નાતું હો કે મોડું હો (ભા? થોડે 
અતે મૂલ્ય ઘણું તે ટીરા, રત્ન વગેરે તથા ભાર્‌ વધુ અતે મૂલ્ય પણુ 
ઘણું તે હાથો વગેરે) મચિત્ત (હિષ્ય વગેરે) હે કે અચિત્ત (બીજાં 
દ્રવ્ય) હે તેમાંતી કે!ઇ પણુ વસ્તુતો! પરિત્રહ કરવો! નહિ, બીક પાસે 
ચરિશ્રડ કરાવવો નહિ અતે પરિશ્રિહ ઠરતારાતે અતુમે!ધ્ન પણુ 
આપવું નહિ, 

નોંધઃ--પરશિત્રહમાં સચેત ગણાવવારનું કારણુ એ છે કે પરિમ્રહના ત્યાગી 
મુનિઓ ઊધ્યાદિનૅ તેના વાર્ધીની ₹ત વગર સાધે રાખા શે નહિં અને તેવા 
પ્રવૃત્તિ કરે તે! તેથી પરિશ્રહુ નામર્તું પાંચમું મહાવ્રત "ખડિત થાય છે. 








પડ્‌ જીવંનિકા ૨૯ 





શિષ્યે ફહું:-ે પૂજ્ય 1 જવનપર્યત્‌ ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે ડરી બર્યાત્‌ મન, વચન અને કાયાદ્દારા રહ પરિમ્રહ કરીશ નહિ. 
ખીજ દ્વારા પરિમ્રઠ કરાવીશ નહિ કે પરિમ્રહુ કરનારતે અતુમોલન 
પણુ આપીશ નહિ. પૂર્જકાળે તત્‌ સંબધી જે કઇ પાપ યઈ ગ્યું 
હેય તેતાયી હું નિલ્ત્ત થાઉ' છુ, તે પાપતે આત્મેમાક્ષીએ નિન્ડુ છું, 
આપતી સમક્ષ તે પાપતી અવગણુના કરું છું અતે હવેથી તેવા 
પાપકારી કર્મચી મારા આત્માતે સર્વયા અળગો કરુ છુ. 1૫1) 
નોંધ --ન્યારે ન્યારે સાધુને બી પરિપકવ દીક્ષા અપાય છે 
ત્યારે ઉપરતા પાચ મહાત્રતોની છવનપયેતની પ્રતિજ્ઞા આપવામાં આવે છે 
અને તે પાણા પ્રત્યે ણેરોપસ્પાપનીપ ચાશ્તિ કરેવાય છે અ પાચ સુન 
શ્રતતા દ્વિરોષ ભાગાએ મળીતે તેના ૨૫૨ ભેદો થાય છે. 
શિષ્યે કહુ'ઃ--હે ભગવન્‌! હવે ૭ડ્ા લતમાં શુ કરવાતુ છે ? 
ગુસુમે ડહજ્ુ'--૭ડ્ડા વ્રતમાં રાત્રિલભોજનથી નિવર્તવાનું છે, 
રિષ્યે કહ્યું:--હે સુસ્દેવ ! હું શાત્રિભોજનનો જીવનપર્યેત્‌ સર્વથા 
ત્યાગ ફરું છુ. 
ઝુસુે ડહ્યુઃ--અલ, પાણી, ખાદિમિ (મેવા વગેરે ખોરાક) 
તથા સ્વાદિમ (સુખવસાદિ) ખેમ ચારે પ્રકારના આહારને રાત્રે 
સ્વય' ન ભોગવવો, ખીન્ન પાસે ૨1ત્રિએે ભોજન કરાવવુ નહિ “ક 
રાત્રિભોજન કરનારને અતુમોદન આપવુ નહિ. 


દિષ્યે કઉુંઃ--હે પૂજ્ય ! હું જવનપર્યેત ત્રણુ ફરણુ અતે ત્રથુ 
ચોગે કરી અર્માત્‌ મન, વચત અને કાયા દ્રારા રાત્રિભોજન 
કરીશ નહિ, કરાવીશ ર્નાદિ કે રાત્રિભોજન કરનારતે અતુમષે!દન પણુ 
આપીશ નહિ પૂર્વે: જે રાત્રિભાજન સબધી પાપ કર્યુ હોય તેનાથી ડું 
નિવૃત્ત થાઉ છું, આત્મસાક્ષીએ તે પાપને નિદુ' હૂં, આપની પાસે 
તે પાપતે અવગરણું છું અતે હવેથી તે પાપકારી ફર્મયી મારા આત્માંને 
શર્વ્ચા અલગ ફરડું છું. ૬1 








૨૮ દશવેકાલિક સૂત્ર 





શિષ્યે ટથયુંઃ--છેં પૃન્ય! રું છવનપર્યત ત્રણુ ટરણુ અને કરણ 
યોગે કરી અર્ષાત્‌ મન, વચન અને કાયા દ્રારા મૈથુન નહિ સેતું, 
ખીનન પાસે શૈથુતસેવનત નહિ કરાવું કે મૈયુત સેવનારાતે અતુમોદન 
પણુ નહિ આપું. તેમજ પૂર્વકાળે તત્‌ સંબ'ધી જે કઈ પાપ થયું 
હોય તેતાથી રું નિવૃત્ત થાઉ' છું, આપની પામે તે પાપતી 
અવગણુના કડું છું અને હવેષી તેવા પાપકારી કર્મથી મારા આત્માતે 
અળગે। ડરું છું. ॥૪॥ 

નોંધઃ--સાધ્વીતતિતે તથા ચાયુનતિને બન્નેને ઉપરતાં પ્રત્યાબ્યાત 
પોતાની નતિ પ્રમાણે લેવાના અતે પાળવાતા દેય છે. 


શિષ્યે કચ્ુંઃ--હે ભગવન્‌ ! હવે પાંચમાં મદાતતમાં રું 
કરવાનું છે ? 


ગુસુએ કું:--પાંચથમાં મઢાત્રતમાં પરિમ્રહ (પદાર્યપરની 
આસક્તિ)મી વિર્મવાતું છે, 


રિષ્યે કહ્યુંઃ--હે પૂન્ય 1 હું સયા! પરિ્રદતે પરિઠરું (ત્યાગ? છું. 


ગુસ્ખે કહ્યું:--તે ઘોડું રો ક બહુ હો (થોડા મલ્યવાજી' તથા 
ભારથી પણુ હલકું તેનું કોડી વગેરે તયા વજતમાં ભારી અતે 
મૂલ્યમાં હલકું તેવું કાઇાદિ દ્રશ્ય), નાતું હો કે મોડું હો (ભાર ઘોડા 
અને મૂલ્ય ઘણું તે હીરા, રત્ન વગેરે તયા ભાર્‌ વધુ અને મૂલ્ય પણુ 
ઘણું તે હામો વગેરે) ગચિત્ત (શિષ્ય વગેરે) હો કે અચિત્ત (બીજાં 
દ્રવ્ય) છે! તેમાંતી કે!ણણ પણુ વસ્તુતે! પરિ્રઠ ડરવે! નહિ, ખીશન પાસે 
પરિત્રદ કરાવવો નહિ અતે પરિમ્રડ કરનારાતે અનુમોદન પણુ 
આપવું નહિ, 

નંધઃ--પક્ત્રિહમાં સચેત ગણાવવાનું કારણુ એ છે કે પશિમઢના ત્યાગી 
મુનિએ! સિષ્યાદિને તેના વાડીની રન વગર સાધે રાખી શકે નહિં અને તેવી 
પ્રશૃત્તિ કરે તે! તેધૌો પરિમ્રહ નામતું પાંચસું મહાવ્રત 'ખડિત થાય છે. 








પડ્‌ જવંનિકા ૨૯ 


શિષ્યે ફહ્યુંઃ--હૈે પૂજ્ય | જવતપર્યત ત્રણુ ફરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે કરી અર્યાત્‌ મન, વચન અને કાયાદ્દારા હું પરિમ્રઠુ કરીશ નહિ. 
છીજ્ત દાર પોરિગ્રક કરાવીશ નદિ કે પરિગ્રહ કરતાર્તે અતુમે!દન 
પણુ આપીશ નહિ. પૂર્જકાળે તત્‌ સંબધી જે કંઇ પાપ થર્ધ ગયું 
હેય તેનાયી હું નિદૃત્ત થાઉ' છું, તે પાપને આત્મસાક્ષીએ નિન્દુ છું, 
'આપતી સમક્ષ તે પાપની અવગણુના કરું છું અતે હત્તેથી તેવા 
પાપકારી કર્મચી મારા આત્માતે સ્વયા અળગો કડું છું. [૫।! 
તાંધઃ--ન્‍્ત્યારે ન્યારે સાધુને ખીજ પરિપકવ દીક્ષા અપામ છે 
ત્યારે ઉપરતાં પાચ મહાતતે।તી જીવનપર્યતની પ્રતિજ્ઞા આપવામાં આવે છે. 
અને તે પાકી પ્રનજ્યાતે છેદેપસ્યાપનીમ ચારૅત કહેવાય છે, આ પાંચ મહા* 
ત્રતના વિશેષ ભાગાઓ મળીને ત્તેના ર૨૫૨ ભેદો થાય છે. 
શિષ્યે કહ્યુ?--હૈ ભગવન્‌.! હવે છઠા વતમાં શુ કરવાતું છે ? 
ગુરુએ કહ્યુ'--છટ્ઠા વ્રતમાં રાત્રિલોાજનથી નિવર્ત વાતું છે. 
શિષ્યે કહ્યું:--હે સુસ્દેવ ! દું રાશ્રિલાજનતો જીવનપર્યેત સર્વથા 
ત્યાગ કરું છું. 
ગુરુખે કહ્યું:--અત્ર, પાણી, ખાદ્મિ (મેવા વગેરે ખોરાક) 
તથા સ્વાદિમ (મુખવાસાદિ) એમ ચારૈ પ્રકાર્તા આહારને રાત્રે 
સ્વય' ન ભોગવવો, ખીન્ન પાસે રાત્રિએ ભોજન કરાવવું નહિ કે 
રાત્રિભોજન કરતારતે અતુમોદન આપડું નહિ. 


શિષ્યે કહયું:--હે પૂન્ય | હું જીવનપર્યત ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે કરી અર્યાત્‌ મન, વચન અતે કાયા દારા રાત્રિભેજન 
કરીશ નહિ, કરાવીશ નદિ કે રા તિભોજન કરતારતે અતુમોદન પણુ 
આપીશ નદિ. પુજે જે રાત્રિભાજન સ'બધી પાપ કર્યું હોય તેનાથી ડં 
નિહૃત્ત થાઉ છું, આત્મસાક્ષીએ તે પાપને નિંદુ' છું, આપની પાસે 
તે પાપતે અવગર્ણું છું અને હવેયી તે પાપકારી કમચી મારા આત્માંને 
શર્વેયથા અલગ કર્રું છું. ૬1 








૨૮ દશવેકાલિક સૂત્ર 





શિષ્મે ટશું!?--છે પુજ્ય! રું છવતપર્ષત ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે કરી અર્થાત્‌ મન, વચન અને કાયા દ્રારા મૈથુન નહિ સેવું, 
ખીજ પાસે શૈથુતસેવન નહિ કરાવું કે મૈથુન સેવનારાતે અનુમોદન 
પણુ તદિ આસું. તેમજ પૂર્જકાળે તત્‌ મંબ'ધી જે ક'ઈ પાપ થયું 
હોય તેતાથી રહું નિર્ત્ત થાઉ છું, આપની પાને તે પાષતી 
અવગણુના કર્ડું છું અતે હવેથી તેવા ૫૫ક!રી કમથી મારા આત્માતે 
અળગે। ઠડ છું, ॥%૪। 

નોંધઃ--સાશવીન્તિને તયા સાયુજતિને બન્નેને ઉપરતાં પ્રત્યાખ્યાત 
પોતાની જતિ પ્રમાણ લેવાતા અને પાળવાના ટોથ છે. 


શિષ્મે ટશ્રુઃ--હે ભગવન! હવે પાંચમા મદાત્રતમાં રું 
ડ2વાતું છે ? છડ 


ગુરુએ કથયુંઃ--પાંચમાં મઠાવરતમાં પરિપ્રિઠ (પદાર્યપરની 
આસક્તિ)થી વિરમવાનું છે. 


રિષ્યે કથ્યુંઃ--હૈ પૂત્ય |  સર્વયા પરિત્રદતે પરિઠરરું (ત્યાગ? છું. 


ગુરુએ ડહયુંઃ--તે ઘોડું હો કે બહુ હો (ધોડા મપલ્યવાળું તયા 
ભારથી પણુ હલકું તેનું કાડી વગેરે તથા વજનમાં ભારી અતે 
મૂલ્યમાં હલકુ તેવું કાકાદિ દરત્ય), નાહું હો કે મોડું હો (ભાર થેાડે 
અને મૂલ્ય ધણું તે હીરા, રત્ન વગેરે તયા ભાર્‌ વધુ અતે મૂલ્વ પણુ 
ઘણું તે ઠ!મો વગેરે) સચિત્ત (શિષ્ય વગેરે) હો કે અચિત્ત (બીજાં 
દ્રવ્ય) હે તેમાંતી કે!ઇ પણુ વસ્તુનો પરિત્રિઠ ડરવે! તહિ, ખી” પાસે 
પરિત્રહ કરાવવો નહિ અતે પરિમ્રહ કરનારાતે અનુમે!દ્ન પણુ 
આપવું નટિ. 

નોંધઃ--પકિત્રહમાં સચેત ગણ્‌ાવવાનું કારણુ એ છે કે પરિમહના ત્યાગી 
સુનિએ (રિષ્યાદિને તેતા વાલીની રનત વગર્‌ સાથે રાખી રાકે નહિ અને તેવી 
પ્રવૃત્તિ &રૈ તે! તેયૌ પરિગ્રહ નામર્તું પાંચમું મહાવ્રત ડિત ધાય છે. 








ધડ્‌ જીવનિકા ૨૯ 





શિષ્યે કલું:--હે પૂન્ય | જવનપર્યત ત્રણુ કરણુ અતે ત્રણુ 
યોગે કરી અર્ષાત્‌ મત, વચન અતે કાયાદ્દારા છું પેરિમઠ કરીશ નહિ. 
ખીશન દ્દારા પરિત્રડ કરાવીશ નહિ કે પરિમ્રહ કરતાર્તે અતુમોલન 
પણુ આપીશ નહિ, પ્રૂર્કકાળે તત્‌ સંબંધી જે કંઇ પાપ થર્પ્ ગયું 
હેય તેનાથી હું નિજૃત્ત ચાઉ છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ નિન્ડુ છું, 
'આપતી સમક્ષ તે પ્રામતી અવગણુના કરું છું અતે હવેથી તેવા 
પાપકારી કર્મયો મારા આતમાતે સવયા અળગો કરું છું. [૫0 

નેંધઃ--ન્ત્યારે ન્યારે સાધુને ખીજ્ઠ પરિપકવ દીક્ષા અપાય છે 
ત્યારે ઉપરના પાચ મહાત્રતોની જીવનપર્યતની પ્રતિજ્ઞા આપવામાં આવે છે. 
અતે તે પાડી પ્રત્રન્યાને છેદોપસ્થાપનીચ ચાથિત્ર કહેવાય છે, આ પાંચ મહુ!- 
શ્રતના વિશેષ ભાગાઓ મળીને તેના ૨૫૨ ભેટો થાય છે. 

રિડ્યે કહ્યુ"--હે ભગવન? હવે ઇડ: તતથા જું કરવાનું છે 7 

ગુરુએ ડહ્યુ'--છઠ્ઠા ત્રતમાં રાત્રિભોજતથી નિવર્ત'વાનું છે. 

શિષ્યે કહ્યું:--હે ગુરુદેવ ! ડું રાત્રિભાજનનો જીવનપર્યેત સર્વથા 
ત્યાગ કરું છું. 

ગુરુએ કહ્યું:--અલ, પાણી, ખાદિમિ (મેવા વગેરે ખોરાક) 
તથા સ્વાદિમ (સુખવાસાઇિ એમ ચારૅ પ્રકાર્તા આઠારતે રાત્રે 
સ્વય” ન ભોગવવો, ખીજ પાસે રાત્રિએ ભોજન કરાવયું નહિ કે 
ર્‌ાત્રિનભાજન કરતાર્તે અતુમેદન આંપડું નઠિ. 


શિષ્યે કહ્યું:--હે પૂન્ય | હું જીવતપર્યત ત્રણુ ફરણુ અને ત્રણુ 
પોગે કરી અર્યાત્‌ મત, વચત અતે કાયા દ્રારા રાત્રિભોજન 
કરીશ નહિ, કરાવીશ નદિ ક રાત્રિભોજન કરનારતે અનુમોદન પણુ 
આપીરા નહિ. પુર્વે” જે રાત્રિભોજન સખ ધી પાષ કર્યું હોય તેનાથી હં 
નિવૃત્ત થાઉ છું, આત્મશાક્ષીએ તે પાપતે નિંદુ' છું, આપની પાસે 
તે પાપતે અવગરણું છું અને હઘેથી તે પાપકારી કર્મચી મારા આત્માતે 
સર્વથા બલગ કરૂં છું. 11૬1 





૩૭ દશકૈકાહિક સૂત્ર 


નોંધઃ--ફપરનાં તતતેતે! સ'બ'ધ રારીર કરતાં વિશેષ તો આત્મવત્તિની 
સાધે જ છે છવતની જ્ઞાઘે ડટ વૃત્તિએ અનાદિ કાળના અધ્યાસને લઇને 
એવી ત્તાો રઢ થઈ ગઈ જોય છે કે આવી પ્રતિજ્ઞાએનું સવથા પાત ઠરવા 
“સારૃ સાધક્તે અખૂટ ધીરજ અને નચૃતિતી આવર્ચકતા રહે છે. અતે 
તેયો ન તે પાંથ ત્રતેને તત! મહામત્તો તરીકે આળખાન્યાં છે. અને ઇડું' 
ત્રત નિયમરૂપે યાવજ્છવત અતે ગમે તેવા ફઇમાં પણુ પાલવાતું હોય છે. 
છતાં ઉપરતાં વ્રત્તા જેટલ કઠિન ન હવાથી તેને વત તરીદેન્ટ ગણાવ્યું છે. 


જ્યારે ફપરના તતોતે! સખધ પણુ માત દેઠ પૂરતે! જ રહેવા 
જામે છે ત્યારે તે દભપૂર્જ્ક પળાય છે અને યથાર્થ, ફળ નથી આપી રડતાં. 
ત્તે વાત લિક્ષુક્ર પતયેક પળે વિચારતા 4હેવું ધટે. 


“એ પ્રમાણે એ પાંચ મહાવ્રતો તથા છું રાત્રિભાજનથી 


નિવર્તવારૂપ ત્રત મળી એ ૪ ત્રતોતે મારા આત્મહિત અર્થે. અંગી- 
ક[૨ ફરીને વિઠરું છું. ” આમ રિષ્યે ગુરુ પાસેમી યાવજ્જવન 
મતો અંગીકાર કયે. 


આ ચારિત્રધમ'તા અધિડાર પછી હુવે છકાયના સવાની 
શી રીતે રક્ષા કરવી ? (જીવનપર્ધત શી રીતે પૂણે દયા- 
ધરમતુ' પાત કરણું :) તે વિધિ બતાવે છે. 


ગુરુએ કશું: --સંયમી, પાપયી વિરત્ત અતે નવાં પાપકર્મ 
આંધવાતા ગ્રત્યાખ્યાન લૈતાર ભિક્ષુ હો કે સાપ્વી હો, તેગે, દિવસને 
વિષે [3૧ રાત્રિએ, એકા» કિવા સાધુ પરિષદ ( સભા )માં, સૂતાં 
જ જાગતાં કદી પણુ પૃથ્વી, ભીંત, શિક્ષા, 2ેફુ', સચેત રજવાછી' 
શરીર્‌ કે સચેત રજવાળુ' વસ્ર હેય તેતે હામપી, પત્રમી, કાકી, 
કાઇતા ખડેથી, આંગળીયી, લેખ'ડતી સળીષી કે લે!ખ'ડતી સળીતા 
સમયથી ખોતરવું, ખોદકું; હલાવવું (પરસ્પર અકફળાવવું) કે છેદન 
નશેલ્ન કરડું નાહ, તેમજ ખીન્ન પાસે કે!તશાવવું, ખાધવવું, હલાવવું કે છેદન 
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શેદન કરાવવું નહિ. કિ'વા ખીન્ત કે!તર્તા હેય, ખોદતા હોય, સંધ- 
“ૃત ડરતા હોય કે ભેદન કરતા હોય તેતે અનુમોદન પણુ આપતું નહિ. 

શિષ્યે કહ્યુંઃ--હે ભમવન્‌! દું જીવનપર્યત મનયી, વચનયી 'ક 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમોાદન પણુ 
આપીશ નહિં, તથા પૂ્વકાળે તત્સેબંધી જે પાપ થયું હોય તેનામી 
છુવે પાછે કેરું છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ નિંદું છું, આપની 
સાક્ષીએ તે પાપતે અવગણું છું તથા હવેથો તેવા પાપકારી કર્મથી 
આત્માને અળગો ડરું છું. |॥૭।। 


ગુરુગે કહ્યું--સબમી, પાપથી વિર્ત અતે નવાં પાપકમે 
બાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હો કે સાધ્વી ઠો તેણે દિવસે કે 
રાત્રે એકા#ી કે પરિષદમાં, સતાં કે #નગતાં કદી પણુ કુવા-તળાવનું 
પાણી, ઓસતું (ઝાકળ) પાણી, બરફ, ધુમમ, કરા કૈ લીલા છેડવા 
પર્‌ પડેલાં બિન્દુએ!, વર્ષાતું પાણી, સચેત પાણીથી લિંજેલી કાયા, 
પાણીથી ભિન્નયેલું વસ, પાણીનાં બિંદુથી સ્નિગ્ધ થયેલી ફાયા, ફિવા 
તેડું સ્નિગ્ધ વસ્ત્ર હોય તેતે મસળવું નહિ, તેને! સ્પર્શ કરવે! નહિ, 
તેને કચરવું નહિ, ઘ્બાવવું નહિ, ઝાટકવું નહિ, પછાડનું નહિ, સુકાવનું 
નહિ ૧ તપાવવું તહે તેમન અન્ય પાસે મસળાવવું નહિ, સ્પા” 
કરાવવો! નહિ, કચર્‌ાવવું નહિ, દબાવતું નહિ, ઝટકાવડું નહિં, પછ- 
ડાવવું નહિ, સુકાવરાવવું કે તપાવરાવવું પણુ નહિ. વળી ખીન્તે કોઇ 
સસળતો હોય, સ૫શ કરતો હેય, કચરતો હોય, દખાતતો હેય, 
ઝાટકત્તા હય, પહાડતો! હોય, સુકાવતો હોય કે તપાવતો હેય તે ઠીક 
કરે છે તેલુ' માનવું નહિ. 

રિષ્યે ઝલયું:--હે પૂન્યર! હું છવનપર્થયત મતયી, વચનયી અને 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિં, કરાવીચ નહે કે અતુમોદન પણુ આપીશ 
નહિં તયા પૂર્વઝાળે તત્‌ સંબ'ધો જે પાપ થયું હોય તેનાથી પાછે 
કરું છું, તે પાષેતે આત્મસાક્ષોએ મિંદુ છું, આપતી સાક્ષીએ તે 
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પાપતી અવગણુના કરૂં છું તથા હવેથી તેવા પાપકારી કાર્યથી મારા 
આંત્માતે અળગે! કરું છું. ॥૮1 
ગુરુએ ઢહું:--સંયમી,* પાપથી વિરત અતે નવાં પાપકર્મ 
બાંધવાના પ્રત્યાખ્યાન લેતાર પછી તે ભિક્ષુ હે! કે સાધ્વી હે! તેણે 
દિવમે "8 રાત્રે એકાકી કે પરિષદમાં યૂતાં ક જાગતાં કદી પણુ કાને 
અગ્નિ, કોલમાતા અંગારાતે અસિ, બકરીની લીંડી વગેરેતો અગ્નિ, 
દીપ વગેરે સિખાને! અન્નિ, ઉ'બાડાતે। અમિ, લોઢાનો] અમિ, ઉદકાપાત 
વિજળી વગેરેને! અમિ હોય; તે અમિતે વાયુથી વધારવે! કે ઠારવે! 
નંદિ, તેવું પરસ્પર સંઘટન કરવું (ઠલાવવે।) નહિ, પૂળા વગેરે નાખી 
તે ભેદવે નહિ, કાટ નાખી તેતે સળમાવવે] કે વધારવો નહિ કિવા 
એાલવવે ર્નાડે. બીજા પામે વાયુમી ૬દ્દિ કરાવવી નહિ, સઘટન 
કરાતવવુ' નદિ, પૂળ વગેરે નાખી ભેદાવવેો નહિં, કા# નખાવી 
સળમાવવાતી કે વધારવાતી ક્યા કરાવવી નહિ અતે એ।લવાવવે 
નહિ. તેમજ બીજે કેઈ વાયુથી અમિતી વૃદ્ધિ કરતો હોય, પરસ્પર 
સંધટત કરતો હોય, ભેદત કરતે! હોય, સળગાવતા કે પેટાવળે હોય 
કિવા એલવતે! હેય તે] તે ઠીક કરે છે એમ પણુ માતવુ' નહિ. 
શિષ્યે કહ્યુંઃ--હૈ પૂન્ત્ય 1 રહું જવતપર્યત મનથી, વચનથી કે 
કાયાથી તેડું કશીશ નહિ, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમે(દન પણુ 
આપીશ નહિ. પૂર્વકાળે પણુ તત્‌ સમધી જે કાંઈ પાષ -યયું હેય 
તેતાથી રહું નિજૃત્ત થાઉ” છું, તે પાયતે આત્મસાક્ષીએ નિંદુ છું, આપની 
સાક્ષીએ તે પાપને અવગણું છું તથા દવેથી તેવા પાષકારી કાર્યથી 
માર! આત્માંતે અળગે! કરું છું. || હે [7 
ગુરુએ કઉુંઃ--સયમી, પાપથી વિરત અતે નવાં પાપર્ક્ 
બાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હો કે સાધ્ની હે તેણે દિવસે 
ઝે રાવે, એકાકી કે પરિષદમાં ૨હી સૂતાં કે ન્તગતાં ફદી પણુ ધોળા 
ચામર્થી, પંખાથૌ, તાડના પાંદડાંના પંખાથી, પાંદડાથી કે પાંદડાતા 
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ઝેટકાથી, શૃક્ષની શાખાધી કે શાખાના કેટકાથી, મોરપીંછધી કે 
સોરસ્પીઠના હાયાથી, વસ્રથી કે વસ્રના છેડાથી, હાથથી કે મુખથી 
પોતાતી કાયાતે ( ગરમીયી બચાવવા સાર્‌) કે બહારના (ઉષ્ણુ) 
પુદ્ગળ (પટાર્ય)તે ( દે! માટે ) ફૂ'ક મારવી નહિ કે વીંગ્ટ્યાથો 
વાયુ નાખવો નહિ, બી#ન પાસે ફૂ'ક મરાવવી નહિ કે વીંજણાથી 
વાયુ તાખતો હેય તો તૈ ડીક કરે છે એમ માનવું નહિ. 

રિષ્યે કહ્યું:--હે પૂન્ટય ! છું જીવનપર્યંત મતથી, વચતથી કે 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિં તેમજ અતુમોદત પણુ 
આપીશ ર્નાહે પૂર્વકાળે પણુ તત્‌ સબધો જે કેઈ પાપ થયું હોય 
તેતાથી હું નિરૃત્ત યાઉં હું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ હું નિંદુ' છું, 
આપતી પાસે તે પાપની અવગણુના કરુ છું અતે હવેથી તેવા પાપ 
ક!રી કર્મથી મારા આત્માને અળગો કર્‌ છું. | ૧૦ [| 

ગુરુચે કશુંઃ--સંમમી, પાપથી વિરત, અતે તેવાં પા૫૩મ 
બાંધવાના પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હો કે સાજ્વી હો તેણે દિવસે 
જ રાતે, એકાકી કે પરિષદમાં, સૂતાં કે ન્નગતાં કદી પણુ બીજ પર્‌ 
કિવા ખીન્ને પર રહેલી વસ્તુએ પર અંકૂરા ઉપર કે અંફૂરા પર રહેલી 
વસ્તુએ ઉપર, ઉગેલા ચુચ્છો પર કે ઉગેલા ગુચ્છ પર્‌ રહેવી 
વ્સ્તુએ ઉપર્‌, છેદેલી સછી4 વનસ્પત્તિ પર્‌ અમવા તેના પર રહેલી 
વસ્તુએ પર્‌ અથવા જીવડાની ઉત્પત્તિ યાય તેવા કાણ ઉપર ન 
જવું, ન ઉભા રહેવુ, ન ખેસવું કે ન પાસાં ટ્રેશ્વવાં (સ્‌વું). તેમજ 
બીજ કોપ્તતે તેના પર્‌ ચલાવવા નહિ, ઉભા રાખવા નહિ, ખેમાડવા 
નહિ કે સુવાડવા નઠિ, વળી જે કોઈ તેના પર્‌ ચાલતો હેય, ઉત્તો 
રહેતા હોય, બેસતો હોય કે ચતો હોય તો તે ઠીક કરે છે તેમ પણુ 
માનવું નહિ. 

રિષ્યે કહ્યું:--હે પૂન્ય ! હું જવનપર્યત મતથી, વચનથી કે 
કાયાથી તેવું કરીશ નઠિં, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમે!દન પણુ 
આપીશ ને, પૂર્જકાળ પણુ તત્‌ સંબંધી જે ડેઈઝ પાપ થયું હેમ 

જ્‌ 
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પાપતી અવગણના કરું છું તથા હવેષી તેવા પાપકારી કાર્યથી મારા 
માત્માતે અળગે! કરું છું. ॥૮1 
ગુરુએ કશુંઃ--સંયમી,' પાપથી વિરત અતે નર્વાં પાપકર્પ 
બાંધવાના પ્રત્યાખ્યાન લેનાર પછી તે ભિક્ષુ હો કે સાધ્વી છે તેણે 
દિવમે 3 રાત્રે એકાઈી “કે પડ્ષિદમાં સતાં કે ન્નમતાં કદી પણુ કાઇને। 
અગ્નિ, કોલસાના અંમારાતો અસિ, બકરીતી લીંડી વગેરેનો અમિ, 
દીપ વગેરે શિખાતે। અમિ, ઉ'બાડાને। અમિ, લોઢાનો અમિ, ઉલ્કાપાત 
વિજળી વગેરેનો અમિ હોય; તે અમિતે વાયુથી વધારવે। કે દારો 
નિ, તેનું પરસ્પર સંધટૃન કરવું (હલાવવે) નહિ, ધૂળ વગેરે નાખી 
તતે ભેદવો નહિ, કાર નાખી તેતે સળગાવવો કે વધારવો નઠિ કિવા 
એ! લવવેો નહિ, બીન્ત પામે વાયુથી ૬ૃદ્દિ કરાવવી નદિ, સઘટ્ટન 
ઝરાવલુ' નહિ, પૂળ વગેરે નાખી ભેદાવવે! નઠિ, કા નખાવી 
સળમાવવાની કે વધારવાની કિયા કરાવતી નહિ અતે એલવાવવો 
નેઠિ. તેમજ બીશ્ને “કાઈ વાયુધી અસિતી વૃદ્ધિ કરતા હોય, ૫૨૫૨ 
સંઘટટન કરતે! હોપ, બેદન કરતે! હોય, સળમાવતો કે પેટાવતો હેય 
ડિંવા એ।લવતો હેય તે તે ડીક કરે છે એમ પણુ માનવુ* નહિ. 
શિષ્યે કકું:--હે પૂન્ય ! રું જવતપર્યત મતથી, વયનયો કે 
કાયાથી તૈવું કરીશ નકહિં, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમે!દન પણુ 
આપીથ નહિ. પૂર્જકાળે પણુ તત્‌સગષી જે કાંઈ પાપ ચચું હેય 
તેનાથી ર્દું તિર્ત્ત યાઉ' છું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ નિંદું છું, આપની 
સાક્ષીએ તે પાપતે અવગરણું છું તમા દવેષી તેવા પાપકારી કાયમી 
મારા આત્માંતે અળગે! કરું છું. ૯ 
ગરએ કલુંઃ--સયમી, પાપથી વિરત અતે નવાં પાપકર્પ 
ભાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર ભિક્ષુ હે કે સાધ્ડી હે તેરે દિવસે 
જ રાર્ચ, એકાફી કે પરિવદમાં રહી સતાં કે નતગતાં કદી પણુ ધોળા 
ચામરથી, પંખાથી, તાડના પાંદ્ડાંના પંખાથી, પાંદડાંયી કે પાંદરાતા 
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જેટ3ાથી, જૃક્ષતી શાખાથી કે શાખાના કટકાથી, મોર્પોંછથી કે 
મોર્પીંઠના હાથાથી, વસ્રથી દે વસ્રના છેડાથી, હાથથી કે મુખષી 
પોાતાતી ફાયાતે ( ગર્મ્‌ી્‌થો બચાવવા સારુ) ફે બહારના (ઉષ્સુ) 
પુર્ગગ (પદાર્થ)તે ( દે!૨૧ા માટે ) ફ'ક શાર્વી નહિ કે વીંગ્ત્યાયો 
વાયુ નાખવો! નહિ, બીજા પામે ૂ'ક મરાવવી નહિ ક વીજ્યાથી 
વાયુ નાખતો હેય તે! તે ઠીક કરૈ છે એમ માનવું નહિ. 

શિષ્યે કકુઃ--હે પૂજ્ય! રહું જીવનપર્યંત મનથી, વચનથી કે 
ફાયાથી તેવું કરીશ ર્નાહે, કરાવીરા નહિ તેમજ અતુમોદન પણુ 
આપીશ ર્નાહે પૂર્વકાળે પણુ તત્‌ ઞંખધો જે કઈ પાપ ચયુ હય 
તેનાથી દું નિવૃત્ત થાઉં ષું, તે પાપતે આત્મસાક્ષીએ ડું નિંદુ' છું, 
આપની પાસે તે પાપતી અવગણુના કરુ છું અતે હવેથી તેત્રા પાપ* 
કારી કર્મથી મારા આત્માને અળગો ડર્‌ છું. ॥ ૧૦ || 

ગુરુએે ફહ્યુઃ--સયમી, પાપધી વિર્ત, અને તેવાં પાપફર્મ 
બાંધવાના પ્રત્યાખ્યાત લેનાર ભિક્ષુ હો કે સાધ્વી હો તેણે દ્વિસે 
જુ ર્‌ે, એકાકી કે પરિષદમાં, સૂતા કે જાગતા ફદી પણુ બીજ પર્‌ 
કવા ખીન્ને પર રહેલી વસ્તુઓ પર્‌ અંકૂરા ઉપર કે એંકૂરા ૫૨ રહેતી 
વસ્તુખો ઉપર, ઉગેલા ગુચ્ટે પર % ઉગેવા ગુચ્છ પર્‌ રહેતી 
વસ્તુઃા ઉપર્‌, છેદેઘી સછત્ર વનસ્પતિ પર્‌ અથવા તેના પર્‌ રહેલી 
વરતુએા પ૨ અથવા જીવડાતી ઉત્પત્તિ યાય તેવા કાઇ ઉપર ન 
જવું, ન ઉભા રહેવુ, ન ખેસવું કે ન પાસાં ફ્રેરવવાં (સ્‌વુ). તેમજ 
બીજા કોધતે તેતા પર્‌ ચલાવવા નહિ, ઉભા રાખવા નહિ, ખેમાડવા 
નહિ કે સુવાડવા નહિ. વળી જે ડોઈ તેના પર ચાવતા હેય, ઉભો 
રહેતો હોય, બેસતો હોય કે સૂતો હોય તો તે ઠીક કરે છે તેમ પણુ 
માનવું નહિ. 

શિષ્પે કશું--ણહે પૂન્ય 1 હું જીવનપર્યંત મનથી, વચનથી 
કાયાથી તેવું કરીશ નહિ, કરાવીશ નહિ તેમજ અતુમે!દન પણુ 
આપીશ નહિ. પૂર્કકાળ પણુ તત સંબધી જે ડઝ પાપ ચયું હેય 

૩ 
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તેનાથી રહું નિહૃત્ત થાઈ છું. તે પાપતે આત્મસાક્ષીખે દું નિદુ છું, 
આપતી સાક્ોએ તે પાપતે અવમણું છું અને હવેથો તેવી પાપકારી 
પ્રશૃત્તિયી મારા આત્માને અળગો ફર છું. ॥ ૧૧॥ 


નોંધઃ--અર્હીં કોઇને એમ પણુ લાગે કે પૃથવી, પાણી, વાછુ અને 
વતસ્પતિ જેવા સૂડમ જવે।ને બચાવવા મઢે આટલે! ખધો ભાર શા માટે 
આપ્યો હરે? આવી અંહેસા શું છવનમાં રાક્ષ છે ? એવી રીતે છવી જ 
કેમ્‌ સકાય ? 


આને ઉત્તર એ છે કે ત્યાગી છીવન એટલે સ્‍્તગરૂક જીવન, તેષી જ 
એવા નગર્‌ફ સાધક જ સ'પર્ણ ત્યાગના અધિકારી છે એમ જેતટશન 
માને છે જે સાધક પત્યેક પળે આટલે! «તગત હોય તેને આ વસ્તુ લેશ 
માત્ર અસાધ્ય નથી તેમ અરાકય પણુ તષી, અને ત્યાગીને તો તે સાધ્ય છે 
તશી જ આવા કઠિન નિયમે! તેના માટે છે, ગૃહશ્થછવનમાં અસાધ્ય ઝે 
તેથી તેના સારુ અહિંસાની વ્યાખ્યા પણુ મર્યાદિત અને તેતે સુસાધ્ય થાય 
તેવા ત્રત નિયમોનું વિષાન જનશાસ્રોમાં સ્પછટ છે. 





જેટલી લાગણી અને જેટલું દું:ખર્તું વેદન મહાપ્રાણીને થાય છે તેટલી «૪ 
પદન સુક્માતિસૂટેમ પ્રાણીને થાય છે તેથી સર્વથા અહિંસાની પ્રતિજ્ઞાવાળા 
ભિક્ષુક સૂપૂર્ણ આ્હૈસા પાળે છે અને તેથો જ તે દરેક જીવાતા પ્રતિષાલક 
ગણાય છે. તેવા ભિક્ષુજવનની ઉપાની પ્રતિજ્ઞા છે 


ગુરુખે ફકયું:--મૅયમી, પાપયો વિર્ત અતે નવાં પાપકર્મ 
ખાંધવાનાં પ્રત્યાખ્યાન લેનાર સાધુ હો કે સાધ્વી હો તેણે દિવસે 
" રાત્રે એકાફી કે પરિષદમાં, સૂતાં કે “ગતા, હાથ પર, પ૩ પર્‌, 
બાલ પર, સાથળ પર. ઉદર્‌ પર, મસ્તક પર, વસ પર, ભિક્ષાપાત્ર પર, 
ડેબલ પ૨, પાદપુંઠના ૫૨, રજેકરણુ પર, ગુચ્છા પર, માત્રાના : 
ભાજન પર, દંડ પર, બાજેક પર, પાટિયાં પર, રાથ્યાપર 'ે સંથારા 
(બેસવાના આસન) પર કે તેવાં કોઈ પણુ અન્ય ઉપકરણો (મંયમનાં 
સાપને) પર્‌ રહેલા ફીડાતે, પત'ગિયાતે, કુ'થવાને કે #ીડીને જુએ 
“ત્‌ા તેતે ઉપયોગપૂર્કક જુએ, નેપ્તતે પરિમાર્જન કરૈ અતે પછી તે 





ષડ્‌ જીર્વાનેકા ૩૫ 


જીત્રોતે (દુ'ખ ન્‌ ચાય તેર) એકાતમા લઈ જ્ય, પણુ તેતે ધીડા 
ઉપજાવે નહિ 1૧૨ ॥ 


સોધ--પ્રતિજ્ઞા એ એક ચાધક ૭વનને માટે અત્તિ આવરયક અને 
આદરણીય વસ્તુ છે સાધક છવતનમા ક્ષણે ક્ષગ્ેં નયા જ્યા દેહ સકલ્પ 
અળની અપેક્ષા છે ત્યા મ્તિજ્ઞા તે બ3તે પુરુ પાડવામાં સહુચરી જેજું 
કાર્ય કરે છે 





પ્રતિજ્ઞા એ નિથળ જીવતને! પ્રાણ અને વિકાસની જતની છે મનતા 
ફૂટ વગને રોકવામાં તે એક અગ'લા (આગળિય!) જેટનુ જ કાર્ય કરે જે 
તેથી જ પ્રતિજ્ઞાની દેરી પર્‌ નઢની જેમ લર્ય રાખો થ્રમગ સાધક પોતાને! 
પથ કાપે છે અને પ્રતિજ્ઞાના પાલન સારુ આશા, તૃષ્યા, કામક મો!હુ અને 
એવા વિથકા વાગી રહેવા વાનને નહિં ગણુકારત જરનતા અત સુકી 
અડગં અને એફતાર રહે છે 


પદયવિભાગ 


૬-૯૯ 


સાધકની કિઝ્તાસાથી માડીને સાધકની સાધ્યસઝ્ટ્6ત અખા- 
એએ વિકામફમની મત્યેક ભૂમિકાએને અ પમાણે ઉક્તેખ છે -- 


[૧] અયત્નાથી (ઉપયોગ રહિત) ચાલનાર પ્રાયિકૂત (નાના પ્રકારના 
જવે)તી હિંમા કરૅ છે અતે તેથો તે જે પાપકર્મનો બધ કરે 
છે તે રમતું કડવુ પદિષ્ટ્રામ તેને પોતાનેજ ભે!મવગુ પડે છે 


નોધ --ઉષયોાગને। અર્ય ખૂબ ન્યાપક છે છતા અહોં ને તેને અર્થે 
ન્ત્રઝુતિ લેવાય તે! તે વડુ ઠીક છે નમૃતિ કે સાવધ્ાનતા વગર માણસર 
ચાલતો હોમ તે રસ્‍તે ચાવતા નાના પ્રકારતા જવાની [હંસા થાય, કેઈ 
ડા વગેરેમાં પડી જવાય કડિંવા તેવી અનેક પોતાને અને ખોન્તને 
આપત્તિના સ'ભવ રણે તેન પ્રકારે દરેક ફિચામાોં સમજી લેવુ. 


ષડ જીવનિકા છ 


કરવું અતે ઉપયોગપૂર્કક બે!લનું. તેમ કર્તાથી પાપકર્મ 

બંધાય નહિ. 

નોંધઃ--ઉપચોગ એક* ધર્મ છે. તેથી ઉપયુક્ત એટલે કે નગૃત 
સાધક ઇરાદાપૂર્વક પાપકમ કરતે! નધી અને બેસતા; ઉઠતા; ચાયતાં, 
ખાતા, પીતા તેવી ક્રિયામાં જે કઇ પાપકર્મ સહન ભાવે થઈ «તય તેનું 
તપશ્ર્મા અને પક્ષાત્તાપ ડ્રાય શીપ્ર નિવારણ કરી તાખે જે. 

[૯] જે સર્વ પ્રારીઓને પાતાના આત્માં સમાન જ્શણુનાર તથા 
પ્રાણી માત્ર પર સમદણ્િયી ન્નેનાર અતે પાપતા આસવો 
( પાપના આગમતે। ) ને રોકતાર હેય છે તેવા દમિનેન્દ્રિય 
સ'યમીતે પાપકર્મનો બધ ચતો નયી, 
નોંધ#--સમભાવ, આત્મભાવ, પાપત્યાત્ર તથા ઈદ્રિયદરમનત આ ચારે 

વસ્તુઓ પાપકર્મ તી રાધકફ છે. તેથી નવા પાપોનું આવવું થતું નથી અને 

પૂર્વકૃત પાપે! ફમશ$ નણ થતા નત્ય છે. 

[૧૦] પ્રથમ સાન (સમજણુ-સારાસારતે! વિવેક ) અતે પછી જ 
દયાનું સ્થાન છે. આ ગ્રમાણું તાતપૂક ધ્યા પાળવાથી સાધુ 
સર્વથા સયમી રહી શકે છે તેવું ન્નણીને-સંયમી પુરુષો વર્તે છે 
ફારણુ કે અજ્ઞાની જન પોતાતે માટે શું કલ્યાણકારી છે પ શું 
પાપફારી છે તેતે જણી શકતો નથો. 
નોંધઃ --ફપરની બધી ગાયાએમા કેવળ પ્રાણીદષારનું વિધાન આપ્યુ છે. 

તેથી રખે કોઈ દૃયાને1 શુષ્ક અર્થ કરે | તે માઢ અહીં ષયમ જ્ઞાત એટણે 

વિવેકને સ્થાન આપ્યુ છે. ને અહેસામા વિવેક ન હય તોઃ ઉપરથી 
દખાતી અહિંસા પણુ હિંસા રૂપે પરિણમે છેઃ માટે દરેક ક્રિયામાં વિવેકનું 
સ્શાન પહેછું રાખ્યુ છે. 

હવે ઉત્કાન્તિના કમ બતાવે છે:-- 


[૧૧] ધર્પતું યથાથ શ્રવણુ કરીતે સાની સાધક ફલ્યાસુકારી શું છે ₹ 
તેમજ પાપકારી શું છે ? તે બન્નેને ન્નણી શકે છે અતે તે પેશી 
જે હિતાવહ છે તેતે જ તે આચરે છે, 
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૧૨] જે જીવને ( ચેતનતત્ત્તતે ) પણુ જણી શકતે નથી તેમ જ 
અજીવ (જડતત્તતે) પણુ જષ્ી શકતો નથી તે છવાજવને 
નહિ જાણુવાયો સયમતે કેમ જણી શકગે ? 
નોંધઃ--સોથી પ્રથમ આત્મતત્વને «તણું ઘટે. તેને નણુવાથી 

અછનવનું જ્ઞાન થઇ રાક્રે છે અમે તે બે તત્ત્વોને યયાર્ષ નષયા પછી આખા 

જગતના સ્વરૂપને! ખ્યાલ આવે છે અને તેવી સમજ આગ્યા પછી સાચા 
સપમને સમજી તેની આરાધના થઇ શકે છે. 

[૧2] જે જીવોતે તયા અજવે।તે પણુ જણે છે તે છીવાજીવોને *મણીને 
સયમને પણુ યયાર્ય જાણી શકશે. 

હુવે જીવાદિના જ્ઞાનથી માંડીતે સુક્તિ સુધીતે। ક્રમ ડહે છે:-- 

[૧૪] જ્યારે જત્ર તથા અજીવ એમ બન્ને તત્તવોતે નનણે છે ત્યારે તે 
સર્વ છવોતી બહુ પ્રકારતી ( નરેક, તિર્યય, મતુષ્ય અને દૈવ 
સંખધી ) ગતિને પણુ જણી રકે છે. 

[3૫] જ્યારે ગધ! જવે!તી ચર્વ ગ્રકારતી ચતિ જણે છે ત્યારે તે 
સાધક પુણ્ય, પાપ, બધ અને મેક્ષ એમ ચારે વસ્તુઓને 
ન્નણી શકે છે. 
નોંધ --પાપ અને બ'ધધી શી ગતિ થાય છે? અને પુર્ચથી કહું 

ખાલસુખ અને કર્મમુક્તિથી કૈવા આન દ મળે છે તે તેવે! સાધક લરાખર 

સમજ શકે છે 

/[31] જ્યારે પુણ્ય, પાપ, બધ અતે મોક્ષના રવરૂપતે જણે છે ત્યારે 
તે દુઃખતા મૂળરૂપ દેવ અતે મનુષ્ય પ્રત્યાદિ સ'ભ'ધીના કામ- 
ભાગાથૌ નિવેદ પામે છે ( વૈરાગ્ય પામી કામલેગોચો નિદૃત્ત 
થાય છે. ) 

[ઉહ] જ્યારે દેવતા અતે , મતુષ્ય સબધી ભોગે! પરથી તિવે'દ [પામે 
છે ત્યારે તે આભ્ય'તર અતે બાહ્ય સયે।ગતી આસક્તિતે તજી 
શંકર છે. 
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તાંધઃન-આભ્યતર સ યે।!ગ એટલે કષાયાદિતો સેયોગ અને ખાલસયોશ 
એટલે કટુંખાદિનો સ'યેોગ. 


[૧૮] ન્યારે આભ્ય'તર્‌ અને બાલ સંયોગાને તજે છે ત્યારે જ તે 
દ્ર્ય અતે ભાવથી મડિત્‌ બનીને સાચુ સાધુત્વ અંગીકાર કરે છે, 


[૧૯] ન્યારેૅ મુડિત થઇતે તે અણુમારપણુ સ્વીકારે છે ત્યારેજ તે 
સ'વર (પાપતું રુધન) રૂપ ઉત્તમ ધર્મને! સ્પર્શ કરે છે, 


' નોંધ”--૧ત્તમ્‌ ધર્મ એટલે આધ્યાત્મિદ ધર્મે. આટવાં સેસપાત આગળ 
વધ્યા પછીજ તે આવ્યાત્મિક ધર્મને આરાધી ર9 છે. 

[૨૦] યારે સવર્રૂપ ઉત્ટૃણ્ ઘર્મને સ્પરર કરે છે («પારે અબોધિ 

(અજ્ઞાન) રૂપ કલુષતાથી સચિત કરેલા પાપકમરૂપી મેલને દૂર 

કેરી શ છે, ર 


[૨૧] ન્યારે અજ્તાનદ્ારા અનાદિ કાળયી એકડે કરેલો! ડર્મારૂપી 
મેવ દૂર કરે છે ત્યારે જ સર્જલે[કત્યાપી ( કેવળ ) સાન અને 
કવળ દર્શનતે સાધક પામી રકે છે, 
નોંધ#--જે દારા ભૂત, ભવિષ્ય અને વર્તમાન એ ત્રણે કાળન! સર્વ 

ભાવોાતું એકી સાથે સપૂણું જ્ઞાન થાય તે સંપૂર્ણ જ્ઞાનને જનરશન ડેવળ- 

જ્ઞાન કહે છે. 

[૨૨] જ્યારે તે સર્જવલેકવ્યાંપી (કવળ ) ત્તાન અને કવળદશનને 
પામે છે ત્યારે તે જિન (રગ અને દેષરહિત ) કેવળી યધુંને 
લોક અતે અલોકના સ્વરૂપતે ન્નણી શકે છે. 

[૨૩] જ્યારે તે કેવળી જિન લોક અતે અલોકના સ્વરૂપને જાણું છે 
ત્યારે તે મન, વચન અતે કાયાના સર્વ વ્યાપારને રૂંધીતે રેવેશી 
(ન્યાં મેસ જેવી આત્માની અડેલ સ્થિતિ ચાય છે તે ) અવ- 
કથાને પામે છે. 
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[૨૪] જ્યારે તે યોગોતે રંધીતે રૈનેથી અવસ્થાને પામે છે ત્યારે સર્વ 
કમાનો ક્ષય કરીને કર્મરૂપી ૨જથી સર્વથા રહિત બતી સિદ્ધગતિતે 
માસ થાય છે 

[રપ] જ્યારે સર્જ કમ'તો ક્ષય કરીતે કર્મરૂપી રજ્યી રહિત યઈ 
સિદ્ધગતિને પામે છે ત્યાર સ્વાભાવિક રીતે આવોકના મસ્તક 
પર્‌ જઇ તે શાશ્વત મિડ થાય છે 
તોંધઃ--આત્માનો સહજ સ્વભાવ ઉર્ધ્વ ગમનનો છે છતા કમેવરાત્‌ 

તેવી વિશેમગતિ પમા કરે છે ન્યારે તે કર્મથી સવથા રહિત યાપ છે 
ત્યારે તે કમેષી રહિત બની સરલત્રતિએ ઉર્ધ્વ #ઈ રહે છે 
[૨૬] જે સુખતે। સ્વાદક અર્ષાત્‌ માત્ર બાલ સુખતે। જ અભિતાષી 
હેય, પોતાને કેમ સુખ મળે તે માટે સદા આકુળ રહેતો હેય, 
ધણું ઊંઘી રહેવાના સ્વભાવવાળે હોય અતે મતત હાથ 
પગ પ્રત્યાદિ અંગોને વિસૂવા અથે” ધોયા કરવાનો જેતે સ્વભાવ 
હેય તેવા સાધુતે સુમતિ દુર્વા છે 
તોધ --ેોતાતા રરીર તથા ઈદ્રિયોને કેમ સુખ થાય તે માટે સતત 
ચિતા રાખતા હોય, આળસુ હોય અતે રારીરવિભૂષામાં રાચતે। હોય તેનું 
સિત્ત સચમ પ્રત્યે સ્વાભાવિક રીતે જ એુ શહે છે અને તેવા સાધકને 
વિકાસ રોધાય છે 

નિફામશાયિન્‌ શબ્ટમાં ઈન્‌ પ્રત્પમને પ્રધોગ સ્વજ્ાવાથમાં વપરાધો છે 

[ર] જેનામાં આભ્યતર તથા બાહ તપશ્રર્યાના ચુષુ મધાનપણે છે, 
પ્રકૃતિથી સરળ, ક્ષમા તથા સંયમમાં રકત, બાવીસ પરિષહેતે 
જીતનાર એવા સાધકને સુમતિ પ્રાપ્ત થવી સુવભ છે 
તાંધ --પરિષડેનું વણન ઉત્તરાધ્યયન સૂત્રના ખીત્ત અષ્યયતમાં અને 

તપ્ર્યાનું વર્ણન ફત્તરાધ્યયન સૂત્રના ત્રીસમાં અધ્યયતમા ક્તુએ 


[૨૮] જેમતે તપ, ર્સયમ, ક્ષમા અને ષહાચર્ય વહાતાં છે તેવા 
પાછલી વયમાં પણુ સંયમ માર્મમાં ગયેલા ( માર્ગને પ્રાત 
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થયેલા ) સાધકો શીધતાયી અમર્ભવને ( ઉચ્ચ પ્રકારના દેવ- 
લોકના સમાતો )તે પામે છે. 


નોંધ*--અલ્પકાળનો પણુ ઉચ્ચ સ'યમ ઉશ્ચગતિને આરાધી રકે છે- 


[૨] આ પ્રકારે હમેશાં યત્નાનાન અને સમ્યકૂ દૃષ્દિ સાધુખે દુ'ખે 
કરીતે પામી શકાય તેડી આદર સાધુતાતે પામીતે ( પૂર્વાક્ત 
ઘડ્‌ જીવનિકાયની ) મન, વચન અતે કાયા એમ ત્રરું યોગોયી 
વિરાધના ન કરે. 


સેંધ*--પ્રમાદ એજ પાપ-અવિવેક એન પાપ અને ઉપયાગ એજ 
ધર્મ-વિવેક એજ ધર્મ. આઠલુ જે સાષક ન્તણીને વત્તે' છે તેજ સાધક 
આધ્યાત્મમાર્ગને! અધિકારી છે અને તેજ જ્ઞાન, વિજ્ઞાન, સ“યમ, વૈરાગ્ય, 
«પાગ, અને એમ ફમરા$ સપૂર્ણું કર્મ ક્ષષ કરી સ પૂર્ણ જ્ઞાન અને સ પૂણુ 
દશન આરાધીને રાગડ્રેષથી સવયા મુક્ત અડોલ ધોગી થઈ સાધ્યસિદ્ધ, 
છુદ્ધ અને ભવબધતથો સ્વયાં મુક્ત થાય છે 


એપ ફહુ જું. 
એ પ્રમાશે ષડ્જવનિકા નામતું ચોથુ” અધ્યયન પૂર્ણુ થયું. 





ષ્‌ 
પિણ્ડેષણા 
કલાાાનીનવી,-અ૯૦- 
(શિક્ષાની ગવેષણુ। ) 
પ 
પથમ ઉદ્દેશક 
ભિક્ષા એટલે ખીજને લેશ પણ ઈજા પહોંચાડયા વગર માત્ર 
આત્મવિકાસ સાટે પ્રાપ્ત થયેલા દેહમાધતચી કાર્ય લેવા પુરતું 
તેને પોયણ આપવા સાર અત્તાકિ સામશ્રી સેળવવી તે. 
કંચન અને કામિનીથી સવથા વિરક્ત હોય તેવા પુણ્ય પક્ષ 
જ આવી શિક્ષા માગવાતા અને મેળવવાતા અધિકારી છે. 
જેણે રાષ્ટ્રગત, સમાજગત, કુટુ બગત અને વ્યક્તિગત મેળા- 
વલતી સર્વ ચપત્તિ જેવી કે ધન, સ્ત્રી, પુ, પરિવાર, ઘર, માલ, 
ગિહ્કત એ બધાં પરતું મમત્વ અને માલિક? ખે'ચી વિશ્વચરશે 
ત સોને ધરી દીધાં છે, જેણે કલ્યાણ માર્ગમાં પોતાની કાયાને 
સમપોર્" છે તેવા સમર્થ સાધુ સુવે, જ આવી વૃત્તિમાં જવન 
વહાવી શકે છે અને પોતાનું: પોપણ કરવા છતાં ઈતરતે બોજારૂપ 
થતા તથી. તેમજ પેોતાતુ કલ્યાણ સતત સાધતા રહેવા છતાં 
સએચાચી' મુમુક્ષુાના મહા કટ્યાણુના નિમેત્તરૂપ બને છે. 
પરતુ ઈતશતી લાગણી ન દુભવવા છતા અન્ય સદ જીવોતે 


પણ પીડા ન થવા દેવા છતાં રેહનુ પોપણ પરિપુર્ણ વિરુશપુવક 
કરવું એ લિક્ષુની ખાંડાની ધાર સમી કપરી કસોટી છે. 








પિણ્ડેષણા ૪૩ 


તેમા કેમ પાર ઉતરકુ ? તેનેદ અદ અધ્યયનમાં સપણ ઉલ્વેખ 
જે ભિક્ષાશે" «વાથી માડીતે ભિક્ષ લઇ પાછા ફરી કેવી રીત્ત 
ભે।!જન કરવુ ? ત્યા સુધીની પ્રત્યેક ફ્િયાઓતુ તલસ્ૂપશોર્" વણુન 
નીચે આપ્યુ છે 





ગુસ્ટવ ખોલ્યા:-- 


[૧] ભિક્ષાનો! કાળ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે વ્યાકુળતારહિત (ધૈયવાન ) 
અતે મૂર્છોરહિત સાધુ આ કેમયોગથી ભાત પાણી (લિક્ષા)તી 
ગૃવેષણુ। કરે 
નેપ્ધ --સાપક લિપુએ પ્રયમ પ્રહરમાં સ્વાધ્યામ, થીજ પ્રહરમાં 

દયાન અને ત્રીન્ત પ્રહરમાં લ ડોપકરણુ (સચમને ઉપયોગી સાધનો) ની 

પ્તિવેખતા કરી વર્તમાન કાળની પરિસ્થિતિને અનુલક્ષી જે ગામમાં ન્‍ે 
સમય ગોચરી ( ભિક્ષા )તો હોય તે સમથે શિતાચરી «તુ ઘટે 


[૨] તે ગામ અમવા નગરમા ગોથરી ગયેતો સુનિ ઉ:્વેગરદિતત 
બતી અવ્ગાકુળા ચિત્તમી મદ મર ( ઉપડે પૂર્વક ) ચાને 

ચાવતી વખત્તે કેમ ચાલલુ ત્તે વિડિ ખતાવે છી - 

[૩] આગળ યુગ (ચાર હાથ) પ્રમાણુ સુધી દણિ ગરમ? લગાર 
વીતે બીજ, વનસ્પતિ, પ્રાણીએ સચેત જળ અતે સચેત 
મૃત્તિક! (થી દૂર રહીતે )2 દૂર છેડડીને બરાગર જેયા પછી જ 
ઉપયેમ પૂજક પૃથ્યી ૫૨ ચાલે 

[૪] પૂર્વોકત ચુણુસ પન્ન સાધુ ખાડ “ક ઊંચી તીચી વિષમ જગો, 
અને વૃક્યષના ડુઠા કે કાદવવાળી જગ્યાતે છ્વોડી દે તેમજ ખીશ્ને 
સારો માર્મ હેય તા ખાડને આએળગવા સારુ કાઇ, પાષાણુ 
વગેરે ગોઠવ્યા હોય તો તે પર પણુ ચાને નહિ 

[૫] કારણુ કે તેવા [વિષમ માર્ગે જતા ત્યા તે સયમી ક્ઢાચ લપસી 
પડે કે ખાડામાં પડી ન્ય તો ત્રસ (હાલતા ચાનતા) છીવે!તી 
તયા સ્માવર જીવોની [હસા થાય 








૪ દશવેકાલિક સૂત્ર 


જ 


15] માટે સુસમાધિવંત સંયમી ખીજે સારે! માર્ગ હોય તે! તેવા 
વિષમ માર્ગે” ન નતય. અતે ને સારો માર્ગ ન જ હોય તે તે 
માગે બહુ ઉપયોગ (સભાળ) પૂર્વક ગમન કરે. 
નોંધઃ--હપયોાગ પૂવે ચાલવાથી પડવાને ભ્ય ન રહે અને ત 

પડવાથી ત્રસ કે સ્થાવર છજાતી હિંસા! પણુ ન થાય. ને સ'ભાળપૂર્વક ત 

ચાલે તે! પડી «તય અને પડવાથી પાણી, પૃથ્વી ફે વનસ્પતિતા છવની કે 

કીડી ઈત્યાદ્રિ હાલતા ચાવતા છવોની હિંસા થાપ અને પોતાના શરીરતે 
પણુ ઈશ્ત થાય. 

[૭] ગોચરી જતાં માર્ગમાં પૃષ્તીકાયતા પ્રાણની રક્ષા સારુ અંગારા 
(સળગતી ર।ખ)ના હમલા ૫૨, ડાંગર પત્યાદિ ફોતરાંતા ઢગલા 
૧ છાણુ પર્‌ સચિત્ત રજયી ખરડાયેલ! પગે સંયમો પુસ્ષ ગમન 
ન કરૈ કે એળ ગે પણુ નહિ. 
નોંધઃ--સચૈત રજને પુન્ય વિનતા તે વસ્તુ પર પગ મૂકવાથી સચેત 

૩જતા જતુએ નારા પામે તે માટે તે નિધેધ કર્યા છે. 

[૮] (જલકાય ઈત્યાદ્ની રક્ષા સાર) વરસાદ વરસતો હેય, ધુંવર 
પડતી હેય, મહા વાયુ વાતો હેય કે ખૂબ ધૂળ ઉડતી હેય 
તયા માખી, મચ્છર, પત'ગિયા વગેરે અનેક પ્રકારના જીવે 
ઉડી રહ્યા હોય તેવા માર્ગમાં પણુ તેવે વખવે સંયમીએ ગોચરી 
અર્થે ન જું. 

[€) (ઠવે થકાચર્ક રક્ષા સારુ કહે છેઃ--) ખહ્મચર્યના ધાતકરૂપ વેશ્યા 
રહેતી હેય તેતી આમપાસના પ્રદેરામાં પણુ સંયમી ન જાય. 
કારણુકે ર્દમતેન્દ્રર અને સહાચારી સાધકના ચિત્તમાં તે નિમિ- 
તધી અમમાધિ ચાય. 
તોંધઃ--વેર્મા એટલે ચારિત્રહોત સી. તેના આવાસમાં તતો શુ? 

“પદ તેની આસપાસના મદેરામાં પણુ ભ્ર્ચારીએ «ડું નહિ. કારણું કે 

[વિકારતાં ખીજ ઠયા સચાગોમાં કચે વખતે પાંગરે તે કહી રાકાય નહિ. 

સાટે સદા સાવષ રહેશું. 





કકે ક 
પિણ્ડેષણા ૪૫ 





[૧*] અતે એવા ડુસ્થાતે જતાં ત્યાંતા વાતાવરણુને વારવાર સંસર્ગ 
થાય, તેવા સંસર્ગથી અતેક પ્રકારના વિકલ્પો ચાય અતે તેથો 
ખૂધાં વ્રતોમાં પીડા ઉત્પન્ન થવાતે! ભય રહે અતે સાધુતામાં 
મેશય થાય. 
નાૉંધ--એફવાર અભલ્ચયૅનો સંકલપ થયે! કે તરતજ ખીન' મહા- 

ત્રતોમાં આપત્તિ આવ્યા વિના રહૈ નહિ, અને ત્રત્તોનો લ'ગ થાય એટલે 
સાધુતાને] લેપ યાય. કારણ કે સાધુતાને પાયો નિયમોની અડગતા પર જ 
છે “કસેટીનાં તિમિત્તોમાં ચડવા છતા હું અડગ રહી શકુ છું” એવી 
ન્તતને! અહકાર સાધકરિયતિમા ખહુધા પતનજ કરાવે છે. 


[૧૧] માટે એકાંત મુક્તિતો ઈચ્છુક મુનિ આ પ્રમાણે દુર્ગ તિને વધા- 
ર્નાર અતે દોષોનું આગાર “ણીને વેસ્યા (રહેતી હોય તે)ના 
પાડોસમાં ગમનામમન કરવું છેડી રે 


1૧૨] ન્યાં કૂતરાં, તાજ પ્રચ્તિ પામેલી ગાય, મદેન્મત્ત બળદ ઘોડે 
કે ગજ હોય તયા બાળકોનું કીડાસ્યાન કે કલક અને યુદ્ધનું 
સ્થાન હેય તેવા સ્થાનને દૂર્ચીજ છેડી દેવું. 
નોંધઃ--તેવા માર્ગે સ્‍વાથો આપત્તિનો સેભવ છે માટે જહું નહિ. 

[૧૩] માર્ગે ચાલતો મુંતિ બહુ ઊ'ચુ* મુખ રાખે નહિ કે બહુ નીચુ” 
મુખ રાખે નહિ અયવા અભિમાન પરે નહિ કે દીનતા રાખે 
નહિ, તેમજ ખોરાક વગેરે સુર મળીવાયી બહુ રાજી ન યાય 
કે ન મછાવાથી વ્યાકુળ ન થાય, તેવી રીતે પોતાની પંન્દ્રિયો 
તથા મનનું બરાબર સમતોલપણું જાળવીને તયા તેનું દમન 
ફરીને વિચરે, 

[૧૪] હમેશાં ઉચ્ચ સામાન્ય કુટુંબમાં અભેદભાવે ગોચરી જનાર સંયમી 
બહુ ઉતાવળુ' ન ચાલે તેમજ ચાલતા ચાલતા ન હસે ક ન ખોલે. 


સોંધ"--ગાચરી જતાં વાર્તાલાપ કરવાથી કે હસવાધી પોતાની ફ્િયામાં 
હપષેોાગ ન્‌ ર્રેવાથી નિર્દોષ ચ્યાહારની ગ્વેષણુઃ થઇ શકે નહિ 








જદ દશવૈકાલિક સૂત્ર 





[1૫] ગોચરી ગયેલો! ભિક્ષુ ગૃહસ્થેોના ધરતી બારીએ કે ગવાક્ષ'મામે, 
દીવાલેનના શાંધાના તિભાશ સામે, બારણા યામે, બે ઘરતી 
સધીતા વિભાગ સામેકે પાણી રાખવાના ભવન મામે વગેરે, એવાં 
એવાં શકાના સ્થાતોને દૂગ્થી છેડી દે, ચાવતાં ચાલતાં તેનાં સ્થાતો 
પર્‌ લક્ષ ન આપે 
તાંધ*--આવા સ્થાને! તેવાયી કોઇને શકા થાય 8 આ કે!ઇ થોર 

નેવે! લે છે. 

[૧૬] તેમજ રખો, ગૃહપતિએ કે પોાલીમોનાં રહસ્ય ( એકાંત 
વાર્તાવાપ)ના કે જે કલેશફર ( ભય ) સ્ઘાતે! છે તેતે દૂરયી 
જ છેડો દે, 
નાંધ--તેવા થ્યાનતું નિરીક્ષણુ કરવાથી પોતા પર ફેઇને ન્હેમ 

ઉત્પત્ર ઘામ 


[૧૭] લેકનિષિદ્ર કુળમાં પ્રવેશ ન કરે, વળી જે ગૃડપતિએ પોતે જ 
પિષેધ ડમા હેવ કે “ મારે ઘેર ન આવરો; ” તેના ઝૃહે તથા 
જે કુળમા જવાયો તે કુળના મતુષ્યતે અપ્રીતિ થાવ ત્યાં પણુ 
પ્રવેશ ન ફેરે પણુ જે કુળમાં પ્રેમભક્તિ હોય ત્યાં ભિક્ષુ ભિક્ષાથે' 
પ્રવેશ કરે, 


[૧૮] ગૃ&સ્થતે ધેર ભિક્ષાયેં ગયેલો મુનિ ધરતા માલિકની રજા વિના 
ફમાડતે તથા બારણા જેવા શણુના કે વામતા પડદાતે ઉધાડે 
ફે હેતે નહિ. 
તોાંધ--બારણા ખધ કરી ગૃહસ્થો! પોતાની રહસ્ય કિયા કરતા હેય 

તે; તેવો રીતે એ!વિવા બારણું ખોવાયો તેવી લાગણી જાય કિવા કોંષતું 

નિમિત્ત બની જવાય 

આવા દોષોની આપત્તિ નિવારવા માટે તેમ કરું નહિ. કદાચ 
આરણું ખુલ્લુ હોમ તત! પણુ ઉપરનો વિવેક નળવવે। ઉત્તમ છે, અને ગા 
નિયમ એક સામાન્ય ચૃહસ્થતે પણુ આદરણીય છે, તતો આવા નિયમનું 
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સર્યત્ર પાદન થાય તે! કે!ઇઇને “ રસ્ત વિના આવરો નહિ ” એવી સૂચના 
દાર પર લખવી ન પડે 


[૧૯] મળમૃત્રની શકા હે(ય તો તે 1નિવારીને પછી જ મુનિ ગોયરી 
માટે (ભિક્ષાથે') પ્રવેશ કરે કદાચિત્‌ રસ્તામાં આકસ્મિક રકા 
થાય તે મળ કિંવા મૂત્ર વિસર્જન કરવાને મોગ્ય નિર્જવ જ૩4। 
નઈ તે જગ્યાના ખાસ માલિક હોય તો તેતી આતા લઇને 
બાષાતે નિવારી લે, 


નોધ --મળ અને મૂનતી હાજત માગ્ેમા ન થાય તે માટે પડેલેથી જ 
સાવધ ધવુ અને ફદાચય આકક્પમિક થાપ ત્તે1 ળાધાને રોકવાનો! પ્રયત્ન 
કરવો નહિ ફારપુકે કુદરતી હાજત રોકવાથી શરીરમાં વ્યાધિ ઉત્પન્ન 
થવાને! લય છે પરતુ તે કિયાતે ફચિત સ્થાને જ તેં કિયા કરવી ધટે 


[૨૦] જે ઘરનું નીચુ બારણું હોય, જે ધરમાં અધફાર વ્યાપ્ત હોય, 
૧% ઊડે ભેરુ હોય તે ધરમાં મુનિ ભિક્ષાથે ન જય, ત્યો 
આગળ અધારુ હોવાથી કઇ આખથી ન્નેઈ શશાય નહિ અને 
તથી હાલતા ચાલતા પ્રાણીએ ન દેખાય તો તેતી ઠિંસાતે! પણુ 
ભય રણે. 
તોધ --અઘારામાં પાતાના સયમનતે ખાધા કરતાર ખોરાક છે કે 

નિર્દોષ છે તેને] પણુ ખ્યાલ ન રહે કદાચ પડી જવાને ભય રહે ડિંવા 
નાના મોઢા જવજ તુને પણુ હાનિ પહોચે 


[૨૧] જ્યાં આગળ ખીજ કે ફૂલ વેરાયા હોય અથવા જે સ્યાત 
તાજુ લિપણુ ચવાયી લીલું કે ભીતું ધર હોય તો તેવુ જાણીને 
ત્યા મુનિ ન જાય 


નેપ -વનસ્ષતિ કે જળના છવા પણુ ન ડુલાય તેવી ઝીણી કાળ 
રપ્મવા માઠે પણુ ભિક્ષુએ સાવષાન રહેતુ ઘટે 


1૨૨) સયમી રસાનિ ગહરયના ધરને બાળક, બકરા કે કૂતરો અયવા 


ટ્ઝ્ઝ્્ડ્ઝ્ઝક્્ઝ્ટ્ક્ઝ્ક્ડક્ઝ્ઝક્ઝ્્્ઝ્કડઝઝઝ્ઝક્્ક- 
૪૮ દશવકાલિક સૂત્ર 


વાષરડે હોય તે તેને એળ'ગીતે ક તેતે વેગળા કરીતે પણુ 

ગ્રવેરા ન કરે, 

નોંધઃ--એળ'ગવાથી કદાચ પડી જવાય અને હઠાવવાધો કૂતરે કે 
તેવું પ્રાણી પોતાને ઇન કરે. 


[૨3] ગૃઠસ્મને ઘેર ગયેલો મુતિ ( ભિક્ષા કિવા કોઈ વ્યકિત પર ) 
આસક્તિપૂર્વક કશું પયુ ન જુએે, આમતેમ દૂર દૂર વેયા ન 
કરે અને દ્રદિતે વિકાસીતે પશુ ન જુએે, પરંતુ ઘરમાં કોઇ 
બ્યાકૃતને ન જીએ તે! ત્યાંથી બે!લ્યા વગર (ચૂપચાપ શાન્તિથી) 
પાછે! ફરે. 
નેંધઃ--વાર'વાર કેઇ સામે સેવાથી કે આમ તેમ દૂર દૃર ત્તેવાયી 

ગૃદુસ્થને અવિશ્વાસ ઉત્પન્ન થવાનું કારણુ મળે માટે તેમ કરું ભિથુને 

ઉચિત નથી. 

[૨૪] ગેચરામ (ભિક્ષાથે) ગયેલો મુનિ, જે કુળતો જેવો! આચાર્‌ 
હે1ય ત્યાં સુધીતી પરિશિત ભૂમિમાં જ ગમન કરે. તે ગૃઠસ્યની 
બાંધેલી મર્યાલ્ષથી આગળ ગમન ન ડરે, 
નોંધઃ--જેત ઝુનિઓ માટે ઉચ્ચ વિચાર અને વર્તનવાળાં કુળોમાં 

શિક્ષાની [ટ છે તે! પણુ ભિન્ઞભિત્ર કુળત્તા જ્ઞાતિ કે ધર્મગત રિવાજ પ્રમાે 
તેમનાં ઘરની મર્યાદામાં રહીને જ લિક્ષુ જીષ્દ્ ભિક્ષા મેળવે; પ્રર્પાદાથી 
આગળ રસોડામાં જવાથી દાતારને કદાચ ડુંખ થાય માટે તેમ ન કરવું, 

[૨૫] ન્યાં આગળ ઉભા રહેવાથી સ્નાનાગાર કે મળ વિસર્જતગ્રડ 
(સંડાસ) દેખાતું હોય તો! તે સ્યાનતે છેડી અન્ય વિભાગમાં 
જઈ ચુહ્ સ્યાતતું નિરીક્ષણુ કરી વિચક્ષણ સાધક ત્યાં ભિક્ષા 
ઉભે રહે. 
સેધઃ--તેવા સ્ધળે હલા રહેવાથી સ્તાનાગારમાં નહાતા કે મળન 

વિસજનગૃહમાં જતા ગૃહસ્યને સુનિતું યાં ઉબુ' રહેડું તે અસભ્યતા ભર્યુ 
દખાપ અને તેષી મુનિની અવગણુનાને સ'ભવ રહે, 
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[૨૬] સર્વ ઇદ્રિયાથો સમાધિવ'ત સુનિ પાણી કે માટી લાવવાતો 
માર્ગ હેય તે તયા ખીન્ને કે લીલોતરી વેરાણી હેવ તે સ્યાનતે 
તજતે પ્રાસુક સ્‍થાને ભિક્ષાર્થે ઉભે રહે. 
સેધઃ--તેવા સ્પાનમાં ઉજ્ા રહેવાપી સૂક્મ જવાની (હંસા થવાને 

સભવ રહે. 

[૨૩] પૂર્વાકત મર્યાદિત સ્થાનમાં ઉભ્ઞા રહેલા ભિક્ષુતે માટે ગૃઠસ્થા 
આહાર પાણી લાવીને જ્હેરાવે તે] તેમાં અકટ્પતીય (ને લઈ 
શકાય તેવી ભિક્ષા)ને (સુ'દ૨ હોવા છતાં ન લે એટલું « નહિ 
પરંતુ) ઇચ્છે પણુ નહિ અતે કલ્પતીય હોય તેવાં અન્ન પાણી 
ગહણુ ડરે, 
નેોંધઃ--દશ૦ મા ત્રોન્ત અધ્યયનમાં તપા ઉત્તર તા ર૪ મા અધ્યમતમાં 

બતાવેલી દૂષણુ રહિત શુષ્દ ભિક્ષા હેય તે ભિક્ષુ માટે કલ્પનીય છે 

[૨૮] દાન માટે ઝૃડસ્થ સ્ત્રી ત્યા આગળ ભિક્ષા લાતતા રસ્તામાં કદાચ 
અન્ન વેરતી વેર્તી ચાથી આવે તે! તે શિક્ષા આપતાર બાઇને 
કહે કે આ પ્રમાણે લેવુ મતે કલ્પતું ( મારે માટે મ્રાલ ) નથી. 
નોંધ.--જ્ઞોજન વેરાવાથી નીચે ગૈદકી થાય અને તેના પર ક્ષુદ્ઠ છવા 

આવી ચે2 તો રસ્તામાં ત્તે વોની [હંસા થવાનો સ'ભવ રહે. 
ઝૃહસ્થ સ્રીજ આપે તેવો ખાસ તિયમ નતધી પરતુ વિરોષ ઠરીને 
ગૃહુકાય' તેમના હાયમા હોવાથી સ્રીવચત લીધું છે. 

[રદ] અધવા ભિસ્યા આપનાર બાધ રસ્તામાં પડેલા નાનાં પ્રાણીએ, 
ખીને કે લીલેતરીને કથરતી કચરતી ભિક્ષા લાવે તો તે આપનાર 
અર્મયમ ડરે છે એવું ”નણી તે દાતાને છેડી દે. 
સેંધ*--સયમાં પોત્તે સૂક્મ છવાતી દિંસા ન કરેકે ન ચિંત્તવે એ 

એતું છવનત્રત છે આવો શુષ્ઠ અહિંસક ખીન્રટ્રારા પોતાના નિમિત્તે થતી 
હિંસાને પણુ ન ઇચ્છે, 

[૨2૦4-૩૧] તેજ પ્રકારે સાધુના માટે સચિત્તમાં અચિત્ત વસ્તુ મેળવીને 
૧ સચિત્ત વસ્તુ પર્‌ અચિત્ત વસ્તુ રાખીતે અથવા સચિત્ત 

જ 
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ન્ન 





વસ્તુથી મંધટ્ટન કરીતે કે સચિત્ત પાણીને હલાવીને તેમજ 
ઘરમાં વર્ષાદ્તિં પાણી ભર્યું હોય તેમાં અવગા#ત ( પ્રવેશ ) 
મરીને ક તેને ચલિત કરીને સચિત્ત વસ્તુને બાજુ મૂકીને નને આહાર 
પાણી શ્રમણુ માટે લાવે તો તે દેનાર ખેતતે મુનિ કહે ' તેવું 
જેજતપાન મતે ખપે નહિ. 


183] “કોઈ પુરા કર્મવાર્ળાં હાથ, કડછી કે વાસણુધી આહાર પાણી 

આયે તો તે આપનારને કહે કે તે મતે કલ્પે નહિ 

નોંધ'-પુરા કમ એટવે આહારપાણી વ્હેોરાવવા ( આપવા ) પહેલા 
ઈન્હોરાવવા નિમિત્તે) સચિત્ત પાણીથી હાય, કડછી વગેરે ધોઈને દોષ 
હગાડવા તે અને ખાહાર પાણી આપ્યા પછી તેવે દોષ લગાડવો તેતે 
પક્ષાત કર્મ કહેવાય છે 

મુનિ પોતાના નિમિત્તે એક સૂટમ જીવને પણ્‌ ડુભાવે નહિ. 


[234:2%42૫] જે હાય, વામણુ કે કડછી પાણીથી ભિન્નયાં હોય 
અથવા સચિત્ત પાણીથી સ્તિગ્ધ થયા ( બહુ શિંત્તયાં ) હેય, 
સચિત્ત ૨% સચિત્ત મારી કે ખારો! તેમજ હરતાલ, હિ'શુવક, 
મન.શિલા, અજન, મીદુ , ગેરૂ, પીળી માટી, સફેદ માટી (ખડી), 
ક્ટકડી, અનાજનો ભુમે, તરતતો પૌશેશે લેટ, મે તશ્બુય 
જેવાં ફળ, નારસ તથા તેવી સચિત્ત વતસ્પતિ ઇત્યાદિથી 'ખર્ડા- 
ચેલા હેય તો તે દારા અપાતા આદાર પાણીને મુનિ ઈચ્છે 
નહિ, કારણુ 8 તેમ કરવાથી પશ્ચાત્‌ કમને! દોષ લાગે 
૩૧ મા શ્વેકતી તેધ જુખોા 


નોંધ'--કદ્ાચ તેવી વસ્તુધી હસ્તાદિ ખરડાયેલા ન ફે છતા 
પાછળષી “પચ્છાકમ્મ” થવાને! સભવ હેય તેવા આહારપાણી પણ્‌ કલ્પ્ય 
નથી તેવા અયં પણુ ઉપરના *લોફમાથી નીકળો રષ્ટ જુ 


[3$] પરતુ અન્નપાણી જે નહે ખરડાયેલા એવા (ચોકખા) હાથ, 
વાસણુ કે કડછીયો આપે તો તે અપાતા આહાર્‌ પાણીને ગ્રહણ 


પિણ્ડેષણા ૫૧ 
કરે પરતુ તે પણુ (પૂર્વોકત દોષરહિત) એયપચ્‌ીય ( ભિક્ષુત્રાજ્ 
હોવુ જોઈ એ ણુ યીય ( ભિક્ષુમ્ાહ્મ ) 





[૩૭] બે જણા માથે ભોજન કરી રલા હોય તે પૈકી એક જણુ 
સિક્ષાતું નિમત્રણુ કરે તો તે અત્રપાણીને ન પચ્છિ પણુ બીન્ન 
જણુના અભિપ્રાયતી રાહ જુએ 

[2૮] પણુ બે જણા જમતા હોય તે બન્ને નિમ ત્રણુ કરે તો તે અપાતા 
એપણીય અન્નપાણીને મુનિ મ્રઢણુ કરે 

[3૬] ભિક્ષાર્થી માનિ ગર્ભવતો સ્રી માટે જ ખનાવેયું ભિત્ત ભિન્ન 
પ્રકારનું જોજન પાન ખવાતું છેય કે ખાવાનુ માકી હોય તો 
તેને જોરી દે પુ તેના ભાગ્યા પકી વષ્યુ હોય તેન ગ્રહ્ણું ડુરે 
નોંધ*--ગર્ભ્વતી સ્રીએ જે વસ્તુ લૈગવી ન ફેોય તે ન લેવાતું 

કારણુ એ છેકે તે ભે।જનમાં તેની ઇચ્છા રછી ગઇ શ્ય તે! તે રેવાથો 
તેની ઇચ્છાનો ભ્રગ થાય અને ઈચ્કાભ ગના આધાતથો ગર્ભને પણ 
ઇર યવાનો સ ભવ રહે 

[૪૦4૪૧] કનાંગત શ્રમણુ ભિક્જુને માટે ભિક્ષા આપવા મારુ પુરા 
મહિનાવાળી ગભવતી સ્રી ઉભેની હેવ અને મેસે અથવા વળી 
ખેડી હોય ને ઉભી થાવ તો તેના હાથતાં ભાત પાણી ગંયમોમોને 
ગ્રહણુ કૂરવા યોગ્ન નથી માટે ભિક્ષા આપતી તે ગાઈને શ્રમણુ 
કરે ક આ પ્રમાણે ભિક્ષા ત્રહયુ કરવાં મારે મા? યોગ્ય નથી. 
નોંધ --જે ગભવતી સને પ્રસવ થવા માટે એંક માસ બાફી હેય 

તે કાળને પૂરો મહિનો કહેવાય છે આ વખતે તે બાઈ કોઈ પરિકામતે 
કાર ૩રે તો ગર્ણને દુ*ખ ચવાનો સ શવ ઝે 

[૪રન૪૩] કાળક કે બાલિકાતે ધવડાવતો બાઈ બાળકતે દૂર રડતું 
મકીતે ભિક્ષુતે બ્હોરાવવા માટે આદ્રાર્‌ પાણી લાવે તો તે આહાર 
પાણા સયમી પુસ્ષપો માટે અકલ્પનીય છે માટે ભિક્ષા આપતો 


બાઈને ત શ્રમણુ કહે કે મતે આ પ્રમાણે ભિક્ષા ગ્રઠણુ કરવો 
કલ્પે નહિ 


[૪૪] વળી જે આહાર પાણી કક્પતીય કે અકટ્પતીયતી શ'કાવાર્ળા હોય 











પર્‌ દરાવેકાલિક સૂત્ર 


તા તે આપતી ( દેનાર ) ખાઇતે શ્રમણુ કહે કે મતે તેવાં 

આહાર પાણી લેવાં કલ્પે નહિ. ી 

નોંધઃ--ધણી વખત ભિક્ષા આપનારને પોતાને પણુ નિર્જવ ભિક્ષા 
હરો કે કેમ ? તેની શકા હોય છે તો તેવી શિક્ષા સ'ચમી ત લે. 

[૪૫૧.૪૬] જે આહાર પાણી ર્સાચત્ત પાણીના ઘડાથી હાકેલ હેય, 
પત્યરતી ખર્લયી, બાન્નેઠયી, ટેફાથી ક સમારી અથવા ખૌન્ન 
તેવા કેઈ “લેપથી છાંઘેલ હોય * ફિતા લાખતું સીવ દીધું હોય 
તેવા અન્ન પાનને શ્રમણુ નિમિત્તે લેપ વગેરે તોડીતે શ્રમણુતે 
આપવા સારુ લાવે તો ભિક્ષા આપતી તે બાઇને થ્રમણુ કહે કે 
તેડું મતે કલ્પે નહિ. 
ને1ધ.--તે(ટેલે લેપ ફરી છારદે અને તેરી ગૃહસ્થને તકલીફ થાય. 

તેમજ જવહિંસ! થવાને! સ'ભવ રહે માટે તે ત્યા7્ન્ય કહ્યા છે. 

[૪૭૩૪૮] ગૃહસ્થે!એ બતાવેલું ભોજન અત્ર, પાણી, ખાદિમ ( મેવે! 
વગેરે ) તથા સ્વાદિમિ ( મુખવાસાદિ » એ ચારે પ્રકારતે! આહાર 
જો શ્રમણુ સ્વતઃ જણે અથવા સાંભળે દ્રે આ ખીનતે દાન 
આપત્રા માટે ખનાવ્યું છે તો તે આહાર પાણ સમી પુરુષો 
માટે અકલ્પતીય છે તેમ જાણીને દાતારને કહે કું આ આહાર 
પાણી મતે કલ્પતું નથી. 

[૪3૫૦] બીજા શ્રમણુ કે ભિખારીએ માટે બનાવેલું ભોજન અન્ન, 
પાણી, ખાદ્મિ (મેવે! વગેરે) તથા સ્વાદિમ (સુખવાસાદિ) એ 
ચારે પ્રકારતો આહાર જે શ્રમણુ સ્નતઃ ભણે અથવા સાંભળે 
% આ ખીન્નતે પૃષ્યાથેરે આપવા માટે બનાવ્યુ છે તો તે 
આહાર પાણી યમી પુસ્ષો માટે અકલ્પનીય છે તેમ જાણીને 
દાતારને કહે કે આ આહાર પાણી મતે કલ્પતું નયી, 


[૫૧૧૫૨] વળા ગૃહસ્થો માટે બનાવેલું ભોજન અન્ન, પાણી, ખાદિમિ 
*તથા સ્વાદિમ એ ચારે પ્રકારનો આદ્દાર ને ત્રમણુ સ્વતઃ, 





પિણ્ડેષણુ! પ૩ 





જાણે અથવા સાંભળે કે આહાર કોઈ યાચકો માટે બતાવ્યો છે 
તો તે આહાર પાણી સયમી પુસ્ત માટે અકલ્પતીય છે" તેમ 
જાણીને દાતારને કહે કે આહારપાણી મને કલ્પતું નમી. 


[૫૩4૧-૫૪] જઝૃહરથોએ ખનાવેયું ભોજત અન્ન, પાણી, ખાદિંમ તથા 
સ્વાદિમ એ ચારે પ્રકારતો આહાર જે શ્રમણુ સ્વતઃ જણે 
અયવા સાંભળે કે આ અન્ય મતના ખીશ્ન સાધુઓ માટે બનાવ્યો 
છે તો તે આહાર પાણી પણુ સયમી પુરૂષો માટે અકલ્પતીય 
છે તેમ જણી તે દાતારતે ડહે કે આ આદાર પાણી મતે 
ડલ્પતું નથી. 


નોધઇ--જેનભિક્ષુની વૃત્તિ સૌ કોઇ છવ, પછી તે હિતેષી હો કે 
વેરી ભાવના યુક્ત હે, સોપર સમાન હોય જે. તેના આખા જીવન્સા કયાંય 
અત્યને લૅંચ પણુ દુ ખ દેવાની શાવના સાપડતી નથી, અનેં તેથી જ તેની 
શિક્ષાની ગવેષણ્‌ા પણુ તેટલી? કાળજપૂર્ણુ હોય છે. નો અન્યને માટે 
કરેલું કોઈ પોતાને આપી દે તો! ખીન્ત યાચકને તે ન મળતા જે કઈ કષ 
થાય ત્તેના દુ'ખના નિમિત્તરૂપ પોતે બતે, માહે તેવી ભિક્ષા તેને ત્યાન્ત્ય 
જોય છે. 


[૫૫] જે અત્તપાન સાધુતે જ ઉદ્દેશીને બનાવેલ હોય, સાધુ માટૅ 
ખરીદીતે બનાવેલ હોય, સાધુ માટે તયા પોતાતે માટે અલગ 
અલગ આકદાર્‌ પાણી કર્વા હોય તે પૈછી સાધુ નિંમિત્તતું અન્ન 
ભોજ્ન પોતાનામાં મિશ્ર થઇ ગયેલ હેય તેમજ સાધુ માટે 
સામે લાવેલું તથા સાધુ નિમિત્તે ઉમેરીને કરેલું કે ઉછીતું 
લવાપેલું તથા [મિશ્ર થયેલું અન્નપાણો પણુ ભિક્ષુ તજ રે. 


[૫૬] કદાચિત્‌ નવીન વસ્તુ જળને ભિક્ષુને શકા યાય તે! તે આહારની 
ઉત્પત્તિ કેમ થળ ? કોને માટે બનાવ્યુ છે ? કોણે બનાગ્યુ છે ? 
એમ પૂછી શંકારહિત અતે શુદ્ધ ભિક્ષા હોય તા જ સંયમી 
તેને ગ્રહુણુ કરે, 


ન્ઝ્ડ્ઝ્ઝ્ડડડ%- 


પ૪ દશવેકાલિક સૂત્ર 


[૫૭૫૮] સચિત્ત પુષ્પ બીજ કે લીલે!તરીયી જે અશ્ન, પાત, 
ખાદિમ તથા સ્વાલ્મિ આહાર મિશ્ર (સાધે ભળેલે) હોય તે 
આહાર પાણી સંયમી પુરુષોતે અકલપતીય છે. માટે તેવા આહાર 
પાણી દેનારને કહે કે મતે તેવી ભિક્ષા કલ્પનતીય નથી, 


[૫૯૬૦] અન્ત, જળ, ખાદ્મિ કે સ્વાદિમ એ ચાર્‌ પ્રકાર્તા આઠાર્‌ 
પૈ કોઈ પણુ આદઠાર સચેત જળ પર ફ્‌ઞાખ્યો હોય, 
કડીનાં દર, લીલ કે ફુગ પર રાખ્યે! હોય તે! તે અત્રપાન સંયમી 
પુરષોતે અકલ્પ્ય છે, માટે દેતાર્‌ બેનતે ભિક્ષુ કહે કે તેવી 
ભિક્ષા મને મ્રાલ્ નથી. 


[9૧31૨] અત્ર, પાણી, ખાદિમ કે સ્વાદિમ એ ચાર પ્રકારના આહાર 
પૈછતો કોપ્તું આહાર અમ્મિ પર રાખ્યો હોય, અયવા અમિ સાથે 
સ્પર્શ કરીને અપાય તો તે અન્નપાત સ'યમી પુસ્પોતે માટે મહણુ 
કરવા યે!ગ્ય તધી. તેમ “ણીને બિક્ષુ દેનાર બાઇને કહે કે 
મતે તેવુ ભોજન ગ્રાહ્ય નથી. 


[૬2443] (દાતાર જણે કે સુનિતે બ્હોરાવતાં વાર ચઇં જરો તો 
કદાય આસિ દેરી જશે તેવા હેતુધી ) ચુ્રામાં ખળતણુ આઘું 
સકેલીને કૈ કાઢી નાખીને, અગ્તિને અજવાળીતે કે વધુ પ્રદીપ 
કરીતે અથવા (તો દાઝવાના ભયથો) અગ્તિ દારીતે, પકાવતાં 
અત્નો ઉભરો આવેલ ન્ણી તેમાંયો કંપ્રક એણું કરીતે ડે 
તેમાં વધુ પાણી ઉમેરીતે, હલાવીને 3 તેતે અગ્નિ પ્ર્ષી નીચે 
ઉતારીતે આપે તો તે ભોજનપાન પણુ સંયમી પુરષોને મારે કલ્પ્ય 
નથી, માટે આપનાર બેનને લિક્ષુ કહે કૅ તેવી ભિક્ષા મતે 
ગાલ નથી, 


નોંધ--અસ્નિ એ સજવ વસ્તુ હોવામી તે જવાની 1હસા થાય તેવા 
હેતૃથી તેવી સૂહમ હેંસાવાળે ખોરાક પણુ મુનિને કલ્ધ્ય નથી.. 


“-ડ:-:્ક્ઝ્ક્----:::ડ:્:ઝ્ક-----ડડ- કક્કડ 
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[૬૫-૬૬] ભિક્ષાથે1 ગયેલો ભિક્ષુ વર્ષા વ્દતુમાં કાદ્વથી બચવા 
માટે રસ્તામાં લાકડું, પત્યર, ઇંટ કે જે કછ સાધન ઉલ્લ્ધવા 
સારુ રાખેલાં હોય તે સ્થિર ન હોય (થાલતા ચાલતા હોય) તો * 
પાંચે ઈશ્રિતે દમત કરનાર સમાધિવંત સાધુ તે પર્‌ યઇતે 
ગમન ન કરે, કારણુ કે તેતી જગ્વા કેટલી પોલી કે ઊ ડી છે તેતી 
ખ્બર ન પડવાથી તેવા સ્થળે અમયમને। ભય દૈખાય છે, 
તોાંધઃ--તેવી થાથતી વસ્તુ પર પગ મૂકવાથી પરી જવાય તે શરી- 

રને પીડા થવાનો અને પોલી જગ્યાસાં રહેલા સૂક્મ છવાની પગુ હિંસા 

થવાને! સ ભવ છે. 


[કછ] સાધુજી માટે કોઇ દાતાર તિસરણો, પાટિયું કે બાજેઠે માંડીને 
કિવા મેડા કે માળ પર્‌ ચઢીને ઊચેથો લાવેલી વસ્તુ આપે-- 

[૬૮] તાતે માળ પ૨ ચડતાં કદાચ તે બેન પડી ન્નય તે! હાથ કે પગ 
ભાંગે અતે તેના પડવાથો ત્યાંના પૃથરીકાયના જીતોતી તથા 
ખીશળ પણુ ત્યાં રહેલા જીવાતી હિંસા યાય. 


[૬૯] તેયો આ પ્રમાણે આવા મહા દેષેાને જષ્યીને સંયમી મહર્ષિઓઆ 
માળ પરી લવાયેલી ભિક્ષાતે મહષ્યુ કરતા નથી 


ભિક્ષા કેવી લેવી તે કહે છે:-- 

[૭૦] સરણુ વગેરે કંદ (કાંદા), પિંડાળુ વગેરેનાં મૂળ, તાડકળ, પાંદડાનું 
શ્રાક, તુંકડું અતે આદુ આ બધી વસ્તુ કાચી હોય કે છેદેલી 
હોય (અગ્નિ જેવું ચસ્ત્ર ન લાગ્યું હોય) તો તેતે ભિક્ષુ મહણુ 
ન કરે, 
નેમંધઃ--કાચી અને ૪ેરેલીફ વસ્તુમાં છવા હોવાને સભવ છે માંટે 

શિક્ષુ તેને તજ દે. ી 

[૭૧૩૭૨] જવવું ચૂર્ણ, (સાથવે) ખેરને! શૂકો, તલસાંકળી, ગાળ, 
પુડલા ઠે તેવી કોઈ પણુ ચીજ કે જે દુકાનમાં વેચાતી હોય 


દ--્ઝ્-ઝડ્કડડડક્ડઝ્ઝ્ઝઝ્્ઝ્ક્ઝ્ઝઝ્ઝઝ્ક્ઝઝ 
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તે ધણા વખતતી પડતર હોય કૈ સચિત્ત રજયી યુક્ત હોય તો 
આપતી બાઇતે મુનિ કહે કે મને તેવું થાલ નયી. 

[6249૪] જેમાં.ઘણાં ઘાળયા હે।ય એવાં ફ્ળ (સીતાફળ) વગેરે, 
અનિમિષ નામે વૃક્ષનું ફળ તથા જેતે બહુ કાંટા હેય તેવું 
અગથિયાતું ફળ, ટીંગસતું ફળ, બીધીનું ફ્ળ, શેરડીના કટકા, 
સામલીવેલાતું ફળ પત્યાદે ફૂળા કદાય અચેત હેય તે! પણુ 
તેમાં ખવાય તેવો ભાગ થોડા અને નાખી દેવા જેવો ભામ 
ધણુ હેય છે, માટે તે વસ્તુ આપનાર દાતારતે ભિક્ષુ કહે કે એ 
ભિક્ષા મારે માટે માલ નથી. 


૭૫] (હવે પાણી લેવાતી વિધિ કહે છે? ઉચ્ચ (દ્રાક્ષ વગેરે ઉત્તમ 
પદ્મ તૃ) કે તીચ (કાંછી વગેરેનું) પાણી, ગોળતું વાસણુ ધોયા 
પછીનું પાણી, લોટતું પાણી, ચોખાનું ધોવણુ જે તત્કાળતું 
બતેલુ ઠોય તો ભિક્ષુ તે પાણીને તજ દે, 


નોંધ'--એક અતર્ય્ટૂતત એટકે કે ગે થગ અથવા અડતળીય મિનિટ 
સુધી તેવે! પદયર્શ પાણીમાં પડવા છતા પાણી સચિત્ત ગણાય છે માટે 
તેટલા વખત પણી ૪ તે જળ ભિધ્ષુને ક૯પનીમ બતે છે. 


[૯૬] પરંતુ ને તે પાણીને ધણીવાર યઈ ગઈ હોય (પરિણત ફાળ 
થઇ ગયે! હેય) તે તેડું પોતાની છુદ્ધિયી કે દિયો અષવ! 
ગૃહસ્પતે પુછીને કે તેનાયી સાંભળીને જે તે પાણી શ'કારદિત હેય 
તો ભિક્ષુ તેતે ગ્રદણુ કરે, 


નોંધ --ધેવણુ અને પરિપકવ યાય ત્યારે તે પાણીનો વર્ણ બદલી 
«ય છે તે પરથી નણી લેવું, 


[૭૭] તેમજ શસ્ર પરિણુમવાથી નિર્છવ બની ગયું હોય તેમ જાણીને 


સવી તેતે શરહણળુ કરી શકે, પરંતુ અચિત્ત હેવ છતાં તેતે 
શ'કા થાય કે આ પાણી ચારે માટે પથ્ય છે કે કેમ? તો તે 
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પાણીતું આસ્વાદન કરી (ચાખી ) તપાસીતે પછીજ લિક્ષુ 
મહણુ ડરે, 

[૭૪૮4૪૬] તે વખતે ભિક્ષુ દાતારને કહે"કે ચાખવા માટે મારા હાથમાં 
થોડું જળ આપો, ( હામમાં પાણી લીધા પછી) ને ખ્યાલ 
આવે કે એ પાણી અતિ ખાડું ક કોહી ( બગડી ) ગમેલું છે. 
તેમ જ પોતાની તૃષા છિપાવવા માટે પર્યાપ્ત નયી તે તે દૈનાર્‌ 
ખેનને કહે કે આ પાણી ફોહેયુ કિવા ખાડં હોવાથી મારી તૃષા 
દૂર કરવા માટે યોગ્ય નથો. માટે મતે તે ક્પતીય નથો. 
નોંધ*--કાોઈ પણુ ભોજન ક પાણી શરીરને અપથ્ય હૈય તે ચીજ 

શિક્ઞુએ ન લેવી ફારણુ કે તેમ કરવાથી શરીરમા ગ્યાધિ થવાને! જય રહે 

અને રોાગિ# થવાથી યિત્તસમાધિમાં હાનિ પહોચે. 

[૮૦] કદાચિત્‌ ઇચ્છા વગર કે ધ્યાન ન રણહેવાયો તેવું પાણી કઇ 
દાતારે જ્હોરાવી દીધુ હોય તે! તે પોતે પણુ ન પીએ ક અન્ય 
ભિક્ષુનૈ પણુ તેવું જળ આપે નહિ. 

[૮૧] પરંતુ એકાંતમાં લઇ જઇતે પ્રાસુક ( પ્રાણુબીજ રહિત) 
સ્યાન ન્નેઇ તે પાણીને યત્નાપૂર્વક (કો જીવતે દુઃખ ન યાય 
તેવી રીતે ) નાખી દે અતે તે નાખી દીધા પછી ભિશ્ષુ પાટો કરે. 
નોંધપ'--પાછા કરતી વખતે જે ફિયા ફરવામાં આવે છે તેને “ઈર્યાવહીનો 

કાથાત્સર્ગ કહેવાય છે. 

[૮૨4૮૩] ગેચરી ગયેલે! ભિક્ષુ (તપરશ્ચર્યાદિ કે રોગાદિ કારણુથી 
પોતાતે સ્યાતે પહેલાં ક્ષુષાયી પીડાઇને) ભોજન કરવાતે ઇચ્ટે 
તા ચત્યઝૃડ કે કોઇ રીતના મૂળ પાસે જીવરહિત સમાન 
તપાસી લે, ઉપક્યો ઢાંદેલા કે હત્રવાળા તે સ્યાનમાં મેધાવી 
સાધુ તેના માલિકની આનસ્ઞા લઇને પોતાના હાથતે સાફ કરીને 
પછી ત્યાં આહાર ફરે, 


[૮૪4૮૫4૮૬] ઉપરતી વિધિથી આદઠાર કરતા મુતિને ભોજનમાં 





શનન ઝન... 
નન 
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ગોલી, કંટક, ઘાસ કાબનતેદ ટ્કડે! કે કાંકરા અથવા તેવા પ્રકારે 
કોઇ કચરો તીકળે તો તેતે (યાં બેઠા બેઠા જ) હાયધી ન્નાં ત્યાં 
દૂર ફ્રે» નદિ ક મોટેથી ઉછાળીને ફેક તહિ. પરતુ તેતે હાયમાં 
મહણુ કરી એકાંતમાં નય અતે ત્યાં એકાંતમાં જઇતે તિર્છવ 
જગ્યા તપાસીતે યત્નાપૂર્કક તે વસ્તુતે ત્યાં મૃછી દે અતે ત્યાં 
મૂકીતે પાછે! ફરી પ્ર્યાપથિક ક્રિયા પ્રતિકમે. 

નોંઘ'--ઈષ્ એટલે માર્ઝ ર માર્ગમાં જતાં ને કંઇ રષ થવો શેમ. 

તેનું નિવારણુ કરી લેવું તે ક્રિયાને ઇર્યાપથિફી ક્રિયા કહેવામાં આવે છે. 

[૮૭] અને ને પોતાતા સ્માતે પહોંચ્યા પછી ભિક્ષા ખાવાવી ઇચ્છા 
રાખે તો જોજતસદિત આવતે તે પહેલાં ભેજ્ન કરવાતી જગ 
(તિછવ છે કે ફેમ તે ) તપાસી લૈ, અતે પછી તેતે (રજે- 
હરણુધી ) સ્વચ્છ કરે, 
નોંધઃ--દરેક જેતલિક્ષુ પાસે રતેહરણુ હોય છે તે એડું કોમળ હોમ 

છે 8 તેથી સૂશ્મ છવ પણુ ન મરતા ખાન્તુએ થઈ ન્તય છે. 

[૮૮] પછી વિનયપૂર્વક તે સ્થાનમાં પ્રવેશ કરીતે બહારથી આવેલે! 
તે ભિક્ષુ; ચરની સમીપ આવી (આહાર મૂફી પછી ચાર્ગન? 
દોષ નિવારત્રા માટે) પ્રર્યાપષિકી કયા પ્રતિક્મે એટલે કે 
કામોત્સર્ કરે, 
તોઘ*--સ્યાતમાં પ્રવેશ કરતાં મુનિકી “ નિશીહી ” કહી ગુર્વાદિક્તે. 

* ગ્રહ્થેણ વદામિ ” એડ કરે છે. 

[૮] પછી તે લિક્ષુડ આહાર પાણી લેતા જતાં કે ત્યાંધી પાછા કરતાં 
જે કેઈ અતિચાર ફર્યા હેય તે બધાતે કમપૂર્વક યાદ કરી લે. 

[૯૦] આવી રીતે કાયોત્યર્ઝ કરી મ્રાયશ્તિ લઇ નિશ્ત યયા બાદ 
સરલ બુદ્ધિમાન તયા રાત્‌ ચિત્તવાળા તે સુનિ આદારપાણી 
તી રીતે મેળવ્યાં ! પ્ૃત્યાદિ બધું વ્યાકુળતા રહિત ચુરુ સમક્ષ 
સ્પજ કહે. 


પિણ્ડેષણા પહ 


[૯૧] પહેલા કે પછી થયેલા દોષેતી કદાચિત્‌ તે વખતે બરાગર્‌ 
આવેોચના ન થઈ હોય તો ક્રીથી તેનું પ્રતિક્રમણુ કરે અને તે 
વખતે કાયોત્સર્ગ' કરી (દેઠભાન ભૂલી) આવુ ચિત્વન કરે કે -- 

[૯૨] અહે | શ્રી જિતેશ્રર દેત્રોએ મોક્ષના સાધનરૂપ સાધુપુરષના 
દેહતે નિભાનવા સારુ કેવી નિર્દોષરત્તિ બતાવી છે ? 
નોંધ --આવી નિર્દોષ શિક્ષાવૃત્તિથી સ્‌ ચમના અવવ ખનભૂત શરીરતુ 

પૂણુ પાથન થાય છે અને મોક્ષની પણ સાધનામા ખાધા યતી નથી 

[૯૩] (કાયોત્મર્મમાં ઉપરનું ચિંતન કરી) નમસ્કાર્નું ઉચ્ચાર્ણુ ઠરી 
કાયોત્મર્ગથી નિવૃત્ત થઈ તેમજ પછી જિનેશ્વર દેવોની સ્તુતિ 
(રૂપ લોગસ્સને! ૫5) કરી પછી થોડે સ્વાધ્યાય કરીતે ભિક્ષુ 
ઘ્વણુવાર વિશ્રામ લે 


1૯૪] અને [વિશ્રામ લઇને (નિર્જશરૂપ) લાભને અર્યી તે સાધુ 
પે!તાતા કહ્યાણુ માટે આ પ્રમાણે ચિંતન કરે ક, “ખીનન 
સુનિવરો મારા પર અતુત્રહ કરીને આ માગ આઠારમાથી મોડુ 
લે તો હું સસારસમુદ્રથી તરી જઉં ₹'' 


[૯૫] આ પ્રમાણે વિચારીતે સૌથી પ્રથમ પ્રવજ્યા (દીક્ષા) ૬હનેં, 
પકી તેનાથી નાના મુનિજને એમ કમશ ગધા સાધુજીઓને 
આમત્રણુ કરે આ પ્રમાણે આમત્રણુ કરતા જે કોઈ માધુ 
આહાર કરવાતી ઈચ્કા કરે તે તેની સાથેજ આદઠાર કરે 
નોંધ --સૌથી પહેડા દીક્ષા વડીલ મુનિને આમ ત્રણ કરવાનુ પ્રધાજન 

વિનયપધર્મ નળવવા માટે જે 

[૯૬] નને કોઈ સાધુજી આહાર કરત્રા ન ઈચ્છે તો સંયમી પોતે એક- 
લોજ રામ અતે દષતે દૂર કરી પહોળા મુખવાળા પ્રકારિત 
ભ્રાજ્નમા યત્નાપૂર્વક નીચે ન વેરાય તેવી રીતે આદાર્‌ કરે, 


[દહ] ઝૃહરથે પોતાને માટે ખનાવેલુ અતે વિધિપૂર્કક મેળવેથું તે 








૬૦ દશવેકાલિક સત્ર 





ભે1જત તીખું, ૩ડવું, કસાયેલું, ખાડું, મધુર કે ખારું ગમે તેવું 
હે! પરંતુ સયમી ભિક્ષુ તેને મથ કે થીતી સાફ્ક પ્રેમપૂર્કક આરોગે. 


નોંધ*--8પર તીખી વસ્તુને! નિદે રા કર્યો છે માટે તીખું લેવાતું ન 
ફય છે તેવું વિધાન નધી. સંયમી માટે અતિ ખાટાં, ખોરા અને તીખાં 
ખાણા ત્યાન્ય છે પરતુ કદાચ ભૂવથી તેડું આવો ગયું હેય તે! મતમાં 
ગ્લાનિ લાવ્યા વગર્‌ વાપરી લેડુ, 


ઘી અને મધ જેમ ગ્વાનિ વગર ખવાય છે તેમ કડકું સે!જત પણુ 
તેવી રીતે માનીને સ'યમી તેને! ઉપયે!ગ કરેં, 


[૯૮] મળેલો આવાર, રમ (વધાર) રહિત હો કે જીતા ધાન્યતે હ. 
ઉત્તમ પ્રકામ્તી શાક વગેઝે મામમ્રૌથી મહિત હે કે રહિત હો, 
સ્નિગ્ધ (ઘી વગેરે માહિત) હો કે શુષ્ક (લુખે) હે, ખોરકૅટ 
હા કે અડદના બાકળાનું ભોજન હે-- 

[હટ] તેમજ ભોજ્ત અલ્પ મળો કે બઠ મળે, પરંતુ તે સળેવા 
આાઠારતી કે દાતારતી નિંદા ન કરે, પર'તુ તે મુધાજીવી (કેવળ 
સંયમતું ધ્યેય રાખીતેજ જીવનાર ભિક્ષુ) નિરજ વ, નિર્દોવ અને સહજ 
સહજ મળેલા આદારને નિ સ્વાર્થ ભાવે શાંતિપૂવક આરેગે. 


[૧૦૦](મછાપુસ્પા કહે છે કૅઃ--)આ દુનિયામાં કોઈ પણુ બદલાતી 
આશા વિના કવળ નિ.સ્વાર્ષ ભાવયો ભિક્ષા આપનાર દાત! અતે 
“વળ ર્મયમના _નેર્વાઠ મારે નિઃ સ્વા ભાવે ભિક્ષા લેનાર ભિક્ષુ 
એ ખન્ને મળવા દુર્લભ છે, જે તિ; સ્વાર્થી દાત્તાર અને નિ:સ્વાર્યો 
ભિક્ષુ હેય છે તે ખત્ને ઉત્તમ ગતિતે મેળવે છે. 


નોંધઃ--સરળમાર્ગમાં ગમત, પોતાના ઉપયોગી કાયેમાંજ સાવધાનતા, 
જતા આવતાં માગેમા રહેલા સૂદ્મ જીવોની પણુ લદ્યપૂર્વદ રક્ષા, ખીત્ત 
ભિક્ષુક્રાને જરા પણુ ડુ ખ કે આઘાત ન પફોચે અને દાતાની પ્રસત્રતા 
અરાખર જળવાઇ રહે તેવી વિશુદ્ધ ભિક્ષાની ગવેપણ્‌ા, દાતાર ગફ્કષત ન કરે 
8 ન્‌ દુભાય તેતે1 સતત ફપયેોગ, સંપૂર્ણ તિછવ ખાતપાનના રો1ધત 


થૂટઝકઝન-ઝઝઝઝ્ડઝકકડ્ડ્્ઝ્ડન્‍ક્ડક્ઝ્ક્* 


। પિછ્ડૅષણુા ટય 





માટે બરખર્‌ નગર્ક દશા, વિશ્ઞુકત્તિનું ચિંતન, ઈતર સાધકે! /સાધે સહ- 
રશાજનણૃજિ અડે નિરાસકજાપે પોર પેશ શિડનડું ઉત કડું આ 
ભાવને સમજીને વર્તનારો ભિક્ષુ એજ આદર્રભિક્ષુ છે અને તે ભિથુની 
ભિક્ષાર્ભસે દ્દાતારના દિક્ષમાં સયમ અને ત્યાગતા રસ્કાર જન્માવે છે. 

આવી ભિક્ષાવૃત્તિથી સંયમી જીવનને! નિર્વાહ કરવો! તેજ પિર્ડેતરણાનું 
રહુસ્ય છે અને કાઇ પણુ પ્રકારના ભૌતિક સ્વાર્થ” વિના ફે કીર્તિની લાવસા 
વિના નિ સ્વાથભાવજે આપવું તે દાતાનુ કતેન્ય છે અને તેજ ભ્રાવ્‌ આધ્યાત્મિકે 
વિકાસમા તેને પ્રેરે છે. 


એ પ્રમાણે કહું છું, 
પિણ્ડેયણા અષ્યયનનો પ્રથમ ઉદ્દેશક સમામ થયે. 


ખીજે ઉદ્દેશક 


ભિક્ષા દેહની પુણિ માટે નથી. ભિક્ષા પ્રમાદ અને અાળસ 
વધારવા માટે તથી. ભિક્ષા કેવળ જીવન પ્રવાહને જવલ'ત ૧ખવા 
માટે છે, 

જેમ શરીર તેપ હાડ, માંસ અને મળતું ભાજત ખે, તિ સાર 
છે, ત્તેતી શતા શી ? તેમ ગણી તેને સૂડવી નાખવું ઠે તેના પ્રત્યે 
ખેદરકાર રહેકું એ કંઈ તપશ્ચરણ નથી ગણાતું પણુ એ ભયકર 
જડફઝિયા ફહેવાય છે. તેજ રીતે રહને અતિ જુ કરવો, તેની 
ટાપટીપમાં રક્ત રહી જીવનની ઇતિ સમાવ્તિ માની લેવી તે પણુ 
નરી જડતા છે. 


આ વસ્તુને સમછી શાણા સાધુએ. જે મધ્યસ્યજત્તિથી 
દભક્ષાવૃત્તિ ચલાવે હે તેર્તું અહીં વણેન ઝે. 


ગુસ્ટ્ેવ બોહ્યા:-- 
[૧] સેયમી ભિક્ષુ બધો આદાર્‌ પછી તે સુગધી (મોદક વગેરે) હૈ 


મઝઝઝડકકઝ્કકતડકતડ્કઝડડડતતડડકક: 
દર દશવૈકાલિક સૂત ' 


કે ગંધ રહિત (અર્થાત તદન સાદે) આદર હો. તે બધું લોજત 
પાકાતે છેલ્લે વેષ લાગ્યો હોય ત્યાસુધીતું બધું અંગુલિયી સાફ 
ડરીતે ખાઈ લે પણુ છોડી ત દે. 


નોાંધઃ-ઝક્લો લેપ સુદ્ધાં ન છોડે એમ કણી) ઉપરતા “લોમાં 
અપરિગ્રહિતા અને સ્વચ્છતાને આદરી આપ્યે! છે, # 


દર] ઉપાશ્રયમાં કે સ્વાધ્યાય કર્વાતા સ્થાનમાં ખેઠેલ સાધુ ગે!ગરીમાં 
મેળવેલ બો।જત ભોગવતાં અપર્યા્ત થાવ અને વિશેષ આઠડારતી 
જરૂર પડે તે-અર્યાત્‌ ક્ષુષા રાન્ત ન યાય તા-- 


(૩] અથવા બીન કોઈ કારણુથી વધુ આહાર લેરાતી આવરી 
ઉભી થાય તો પૂર્વાકત ( પ્રયમ ઉદ્દેશકમાં બતાવેલા ) વિધિ 
તથા આ (તીચે ફદ્ેવાશે તે) [વિધિથી અન્નપાગરીતી ગવેપણુ 
(શોધ) કરે 


[૪] રાણો ભિક્ષુ, ભિ્ધા મળી શકે તેતર સમયે ભિક્ષાતે કા «ન ચીને 
ગોાથરી મારે નીકળે અને જે કઈ અલ્પ કે પશિમત આદર 
મળે તે ગ્રદ્ણુ કરીને ભિક્ષાકાળ પૂર્ણ થતાંજ રષાનક તરક પુનઃ 
પાછે; ફરે, અકાળ (સમય વિનાના કાય)તે છોડીતે યયાર્ય 
સમયે તે તે સમયતે યેગ્ય કાર્ય ફરે, 
નોંધ*--કયા સમયે કર્યું કાર્થે કરવ, કેમ વવેછું ઈ્ધાદિ ક્રિયાને! સિક્ષુએ 

, સતત ઉપચેગ રખવે! ઘટે. 

[૫] (મહાપુરૂષો કહે છે 3:--) “અહે સાધુ | કોઈ મામાદિ 
સ્યાનમા તું સમય ન્નેયા વિના ભિદ્યાધેં જઈશ અને મમયને 
એળખીશ રના તો તામ આત્માને ખેદ થશે અતે ખોરાક ન 
મળવાથી તુ ગામતી પણુ નિંદા કરીશ. ” 


નોંધ:--શે!જત વપરાઇ ગયા પછો ગાચરી ભય અને આહાર ન 
શળે તો! ખોરાક ન મળવાયી પોતાતે દુઃખ યાય અને આ ગામ કેવું 








પિણડેષણા ટ્્છ 





અરાબ છે » અર્હી ખોરાક સુષ્દ્રો મળતે। નયી. એવા એવા અનિઇટ 

“વિચારો આવવાતે! પણ સ'ભવ રહે, 

[૬] માટે ભિક્ષાતા સમય થાય હ્યારૈજ ભિક્ષુએ શિક્ષાર્થે ઉઘમ કરવો 
જોઇએ, ભિક્ષા સમયે નીકળવા છતાં ક્વચિત ભિક્ષા ન મળે 
તા! પણુ દીનહીન થપ્તતે શૈક ન કરતાં આ સવજ સહજ તપુ- 
થ્યા ચઇ એમ માતીને તે ક્ષુધાના સકટતે સમભાવપૂર્વકુ 
સહન કરે, 

[૭] 1ભક્ષુ; નાના મોટાં પશુ પક્ષીએ ખોરાક માટે (કે ચણુ માટે) 
ગમૅકઠ્ાં થયા હોય તેની સામે ગમન ન ફરે પણુ ઉપયેગપૂર્વ ક 
ખીજેજ માગેંયી ગમન ઝરે અયવા ખીને માર્ગ ન હોય તો 
પાછે ફરે. 
નોંધઃ--સામે જવાથી તે પ્રાણીઓને ભય ઉત્પત્ર થાય અને તેથી 


તેમની લ્લાગણી દુભાય અથવા હડી નચ તે! તેમને ખોરાકમાં અ તરાપ 
(વિધ્ન) “પડે 


[6] ગૃહસ્થને ત્યાં ભિક્ષાથે: ગયેલો સથમી ભિક્ષુ કોઈ સ્થળે બેસે 
નહિ કે ઉભા રહીને વાતોના ગપાટા મારે ર્નાહે. 
તેંધઃ--ચૃત્સ્ઘોનો અતિ પરિચય સથમી જયવનને ખાપાકર નીવરે 

જ. માટેજ મહાપુરુષોએ પ્રયોજન પુરું કાર્ય લેવાનું કલુ” છે. 

[હ] ગોથરીએ ગયેલો સ'યમી કોઈ %હસ્થના ધરતી મેગળ, કમાડનું 


પાટિયું બારણું કે કમાડતે ટેકો દઇને (તેતું અવલ'ભત લઇને) 
ઉભે! રહે નદ. 
નોધ.--કદાચ તેને રકો દઈને હસા રહેતાં બારણુ કે કમાડ વગેરે 
ફૂલી «વાયી પડી જવાને! ભચ છે. 
[૧૦4૧૧] ગોાચરીએે ગયેલો સ“યમી બીજા ધર્મના અતુયાયી શ્રમણુ, 
છાહાણુ રૂપમ કે કિખારી જન ગૃહસ્યર્ના દારતી સન્મુખ ભે!જ- 


ક્ક્ન્ક્ડક્ઝ્ડ્ન્ઝ-્ઝડ્ન્‍ઝટડઝ્ઝ----કક્્--ક્્ઝ-ઝ્ઝ્ડ્ટ્ન્ક્ક 
ટ્૪ દશવૈકાલિક સૂત્ર 


નને માટે કે પાણીને માટે આવી ઉભા હોય તો તેતે એળ'ગીને 
ઝમાં પ્રવેશ ન કરે. તેમજ તેમની દ્રદિ પડે તેર! સ્યાતે ઉન્તે 
પણુ ન રહે. પરંતુ એકાંતમાં (એક બાજુ) જપ્તે જ ઉભે। રહે, 


[૧૨] ડારણુકે તેમ કરવાયી તે ભિખારી કિવા ધયક નાખુશ યાય 
અમવા બન્ને નાખુરા થાય તેમજ પોતાના ધમતી પણુ 
હુલકાઈ દેખાય, 
નોંધઃ--મારામાં રખે ભાગ પડાવરો ! તેવું માની ભિખારીનું દૃદય 

કડસાય અથવા આપનારની લાગણી દુભાય અને સિખારીની આવી દૃરિફાઇ _ 

થઇ જતાં પોતાની કદર પણુ ભિખારી સ્‍ેવી થવાથી નન્‍ેતરાસનના સ'ચમી 
પર્મની મહત્તા પટે, ુ 

[૧૩] પણુ ગૃહપતિ તે આવેલા બીજા ભિક્ષુકતે શોજન આપે કિવા 
ના પડે અને તેથી ન્યારે તે ભિક્ષુક પાછે ક્રે ત્યારબાદજ 
સ'યમી જોજન કે પાણીને માટે ત્યાં ગમત ફરે, / * 

[૧૪૭૧૫] (નીલેદ્પલ) લીલું કમળ, (પવા) લાલ કમળ, ચંદવિકારી 
*વેત કમળ અથવા માલતી મોમમતું કે તેકું ખીજું કોઈ પણુ 
દૂલ ચૂંટીતે કોઈ બાઈ ભિક્ષા આપે તો તે શોજત અતે પાત 
સ'યમીને અકલ્પ્ય (અમ્રાલ) છે. માટે આપનાર્‌ બેનતે ફહે ફે 
એ આફાર પાણી હવે મતે ત્રાહ્ ઉટપ્ય) નથી, 

[૧૬4૧૭] લીલું કમળ, લાલ કમળ, ચંદ્વિકાસી *વેત સ્મળ અપા 
મોગરાતું કે તેવું ખીજીં કોઇ પણુ ફૂલ કચરીને, છેદીને કોઇ 
બાઇ ભિક્ષા બ્હોગવે તો તે ભેઝત થતે પાન સયમીતે માલ 
નથી. માટે ભિક્ષા આપનાર ખેનતે ભિક્ષુ કહે કે બેન | તે અશ્ર- 
પાન માર્‌ માટે કલ્પ્ય નથી. 

[૧૮૦૧૯] કમળને! કઇ ખાખરાતેો કંદ, કમળતી નાળ (સઠ), લીલા' 

મ કમળની નાળ, કમળના તંતુ, સરસવતી ડાંડધી, શેરડીને ફટકા 





પિણ્ડૅષણુ દ્્પ 


આ બધુ સચેત હેય તો! તે તથા નવી ફુપળી; જક્ષતી, તૃખુની 
તયા એવી ખીજી પણુ કઇ વનસ્પતિની કાચી કુ'પગીએ। વગેરે 
હેય તો તેને પણુ સાધુ ગ્રડણુ ન કરે 


[૨૦] તેમજ (જેવું ખીજ બધાણુ નથો તેવી) કુગી ચોળા ક મગતી 
કળાએ એકવાર રીકેલી હોય અથના કાચી હેય તો તે આપ- 
નાર ખેતતે ભિક્ષુ કહે કે મતે તેનુ માલમ નથી 


[૨૧] અગ્નિ આદિષી અપકવ ખોરફૂટ, વાડાના કારેલા, નાળિયેર, તવન 
પાપડી તયા ર્નિંગશક્ષતું ફૂળ ( લિમે!ળી ) વગેરે કાચા હેય તો 
મુનિ ગ્રઠણુ ન કરૈ 


[૨૨] તેમ જ ચોખાતો તથા તવતો આરા તેમજ સરસવનેો ખોળ 
તયા અપકવ પાણી વગેરે કાચુ હોય અથવા મિશ્ર પાણી હેય 
તો ભિક્ષુ તેતે પણુ મહણુ ન ડરે 


[૨૩] અપકવ કોડુ', ખિજેર્‌ , પાદડા સહિત મૂળા કે મૂળાની કાતરી 
વગેરે કાથા કિવા શસ્ત્ર પરિણુત ન હેય તો તે પદાર્થાતે મુને 
મનથી પણુ ન ઇચ, 


[૨૪] તેજ પ્રમાણે કળોતું ચૂર્ણ, બીન્નેનું ચૂણું, બહેડા તથા રાવણુનાં 
મૂળ વગેરે કાચા હોય તો ઞચૈત જનણીનતે તેતે છોડી દે 


[2૫] દમેશા ભિક્ષુ સામુનનિક (ધનવાન અતે નિર્ષાત એ બન્ને 
૨મળે ) સમાન ગાચરી કરે નિર્ધન કુળનું ધર નનણી તેતે 
ઉડલંઘીને થ્રીમૃતને ધેર ન ન્નય, 
નોૉંધ --થીમત હે! કે ગરીબ હે તપરવી ભિક્ષુ તે બન્ને પર સુમ* 

દ્રછિ રાખે અને રાગરહિત થઇ પ્રત્યેક ઘેર ગોચરી અર્ષે ગમત કરે 


[૨૬] નિર્દોષ ભિક્ષામ્રહણુની ગવેષણુ! કગ્વામાં રત અતે આદ્રારની 
મર્યાદાને નણુનાર પંડિત ભિક્ષુ ભોજનમાં અનાસક્ત રાખી 
1. 


્્્્ઝ્સ્ફ્ઝ્ટ્ડ--ડ-ક્ડ્સ્્ડ્ક્ડ્સકડડ-્્્-્ડ્્ક 
દદ દશવેકાલિક સત્ર 





તયા દીતપણાયી રહિત થઇને લિક્ષારત્તિ કરે, તેમ કરતાં કઇ- 
ચિત્‌ આહાર નં મળે તો પણુ ખેંદ ન પામે. 


[૨૭] ગૃવેસ્થતે ધેર ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના મેવા, મુખવાસ પ્રત્યાદિ 
ભોજન હેય છતાં તે ઝૃ&રય આપે કે નત આપે તે! પણુ પડિત 
લિક્ષ તેના પર કોપ ન કરે. 

[૨૮] શ્ય્યા, આસન, વસ્ર, ભોજન, પાણી વગેરે ગૃઠસ્પતે ત્યાં પ્રત્યક્ષ 
દેખાતાં હોય તેમ છતાં જે તે ન આપે તો પણુ સંયમી તેતા 
પર કેપ ન કરે, 

[રટ] સી, પસ્પ, બાળક, ફે #& નષસકાર કરતાં હોય તે વખતે વેની 
પાસે કશી યાયના ન કરે, તેમજ આહાર નહિ દેતાર સાથે 
ફડેયર શખ્દો પણુ ન ખોલે, 

[૩૦] જે નમસ્કાર ન કરે તેના પર 81૫ ન કરે તેમજ કોઇ વંદન 
કરે તો અભિમાન પણુ ત લાવે,*આ પ્રમાણે વિવેકપૂર્વક જે 
સંયમ પાળે છે તેતું સાધુત્ટ બરાબર જળવાય છે, 

[2૧:3૨] કદાચ કોઈ સાધુ સ્વયં સુદર ભિક્ષા મેળવીને “હું ઝેકલે(જ 
તેતો ઉપભોગ કરીશ, જે દું ખીજ્તે બતાવું તે! ખીશ્ત મુનિ 
કિવા આચાર્ય તે સ્વર્ષ ગ્રહણુ કરશે, ' એમ માનીને લેભધી 
છૂપાવે છે તે લાલચુ તમા સવારો (320) ભેક્ષુ ધર્ણું પાપ 
કરે છે, અસંતુદ્ટ બને છે અને નિર્વાણુને પામી શકતો નથી, 

[2૩45૪] વળી કોઈ ભિન્ર ભિન્ન પ્રકારતું ચ્યન્નધાન મેઝવીને તેમનું 
સુ%ર સુદર (માર્ચમાં પોતે) ભલોગવીતે બાફી ઠંડે( અને નીરસ 
આહાર ઉપામ્નયર્મા લાવે. ફારણુ કે તેમ કરવાથી બીજા મ્રમણુ 
એમ જાણું કે “ આ સુનિ ખૂબ આત્માર્ષી અતે લૂખી ્શ્ત્તિથી 
જીવનારા સંતોષી લિક્ષુ છે કે જે સૈતુષ્ઠ યઇવે. હુખો સ 
આહાર જ સેવે છે. ” 

[૩૫] આવી રતે દલથી જે પૂત, કતિ, માન અતે સન્માનનો પચ્છિક 





પિણ્ડેષણુ ટ્‌ 


છે તે ધર્ણું પાપ પ્રેસવે (સેવે) છે, અતે માયારૂપી શલ્યતે એકઠું 
ફરે છે. 


નોધે:-માથા અતે દશ એ અનને એકાત અતર્થડના મૂળ છે. તેતું 
રે સેવન કરે ઝે તે એવા અપર્ષનાો સંચય કરે છે, કે જે અપધર્મથી ત્તે 
છવાત્માં ઉચ્ચ સ્થિતિમાં હોવા છતા તીચ ગતિમાં ગમન કરે જે. 

[૨6] સંયમી ભિક્ષુ પોતાના સંયમરૂપ નિર્મળ યરાનું રક્ષણુ કરતો 
જેના ત્યાગમાં કેવળી ત્તાની) પુસ્ષોની સાક્ષી છે તે ભિક્ષુ દ્રાક્ષને 
આસવ, મહુડાંતોા રસ કે ખીન્ત કાઇ પણુ માદક રસતે કરી 
પણુ ન પીએ. 
નોંધ --કોઈ પણુ માદફ વસ્તુ ભિક્ષુએ ન વાપરવી;' માદક વસ્તુથી 

નગૃતિના! નારા થાય છે, 

[28] મતે કોઇ દેખતું નથી તેમ માતી જે કોઇ લિક્ષુ એકાંતમાં 
ચોરી કરીને તેવા માદંક રસ પીએ છે તેના દોષોને અને માયાને 
જુખા અને ડું તે વર્ણુવું છું; માટે સાંભળે. 

[૩૮] તેવા ભિક્ષુની આસક્તિ વધે છે અતે છળકપટ તયા અસત્યાદિ 
રોષે ”પણુ વધે છે, અ લોકમાં અકીર્તિ પ્રસરૈ છે. તેમજ પાર્‌- 
લૌકિક શાંતિ પણુ તે પામતો નથી અને (સાધુપણાથી વચિત 
ચઇ) સતત અસાધુતાને મેળવ્યા ઝરે છે. 
નોંધઃ--લેશ ગુટિ પણુ પતનના મહાન નિમિત્તદૂપ બની ન્તય છે, 

સાધુતાના સાધકે સતત ન્તગૃતિ રાખવી નેઇએ. 

રદ જેમે' થે(ર પોર્નો દુપ્કર્માથી ભાંતમિત્ત રહે છે તેમ દુર્ણુ દિ 
ભિક્ષુ પણુ પોતૉનો દુષ્કર્માધી એસ્થિરચિત્તવાળા રહે છે તેવો 
સાત મૃત્યુના અંતસુધી પણુ સેવશ્ધર્મની આરાધના કરી 
શકતા રનથી. 
નેદધે“--જેતં' ચિત્ત શોગામાં આસક્ત રહે છે તે કદી સેધર્સમદે દૃત્ત- 

1ગત્ત રરી રક્ત! નથી, 





દૃ દશવેકાલિક સૂત્ર 


1૪૦] અને માત્ર વેરાષારી તેવે! સાધુ પોતાના આચાર્યોતે કે ખીજ 
શ્રમણાને પણુ આરાધી શકતો નથી. મઠાપુસ્પોતા ઉપદેરાતી 
તેના પર કથી! અસર થતી નથી. વળી ચૃઠસ્થોા પણુ તેને નિદે 
છે, કારણુકે તે બધા તેતી આવી અસાધુતાતે સપણ સમજ રકે છે, , 


[૪૧] એ પ્રમાણે દુર્ઝુશેને સેવતાર અતે ગુણને તજી દેનાર તેવે! 
ભિક્ષુ મરણુતા છેડા સુધી (સાચા) સેવર (પાપ રોકતાર) ધર્મને 
આરશાધી શકતો નથી. 
નોંધઃ--સદ્શુણ્‌।ની આરાધનાથી જ ધર્મની આરાધના થાય છે જે 

ક્રિયાથી સદ્ગુણોની પ્રાપ્તિ ૩ વૃદ્ધિ ન યતી હેય તે ધર્મ ડ્િયા કહેવડાવવાને. 
જાત્ર દ્રોઇ ૨9 નહે. 

[૪૨] જે થાણે સાધુ (છુઠિમાત સાધક) સ્તિગ્ધ અતે સ્રાદિદિ ઉચ્ચ 
રસવાળાં રસિક ભોજનોતે છેડી દઈ તપદ્ચર્યા કરે છે, જે મદ 
(અભિમાન) તથા પ્રમાદથી નિશૃત્ત થઇ તપસ્વી બની વિકાસ- 
માર્ગ વહન કરૅ છે; 

[૪૩] તે લિક્ષુના કલ્યાણુરૂપ સંયમ તરફે નજર ડરે. કે જે અતેક 
ભિક્ષુઓથી પૃક્નય છે, તથા વિસ્તીર્ણું મેણક્ષતા અર્યમી યુક્ત 
ખતે છે. તેતું ડું ગુણુ કથન ડહીશ. કહેતા એવા મતે સાંભળે, 

[૪૪] ઉપર પ્રમાણે સદ્યુણેનો પગ્છુક અતે દુર્યયૃતો ત્યાગી ભિક્ષુ 

* સરણુના છેડા સુધી સતત સવર્‌ ધમ'તું આરાધત કરૈ છે, 

[૪૫] તેવો શ્રમણુ આચાર્યોને તયા બીજા સાધુઓને પણુ આરાધે છે, 
અતે તેતે તેવો ઉત્તમ ભિક્ષુ “નણીને %હરથેદ પણુ તેતી પૂડ્ન 
કેર છે, 

[૪૬] જે તપને, વાણીતે!, રૂપનો અતે આચારભાવતે! ચે!ર હેય છે 
તે દેવયેનિને ત્રાંધ્ થવા છતાં કિદિગ્યો નતતે (હલકી નનતતે) 
રૈવ્‌ બતે છે. 





પિણ્ડેષણુા દહ 


નેંધઃ--રે તપ નત કરતે હોય છતા તપસ્વી ઇહેવડાવવાતે! હોગ ફરે 
છે. તેમજ વાણી, રૂપ તથા આચરણ સુદર ત હોય છતા સુદરતાને! હગ 
કરે તે ચોર ગણાય છે. 

[હોં કિદિગપ જતના હલકા દેડલેકમાં ઉત્પ થયેલો તે સાધક 
દેવપણુ પામીને પણુ “ કરયા કર્મથી મારી આ ગતિ ચઇ ” તેને 
જણી શકતા નથો. 
નોંધ --ઉચ્ચક્રોટિના દેવો « ઉત્તમ પ્રકારના ભોગસુખા પામે છે. 

તેમજ પૂર્વકાળના જીવનને ન્નણી રાક તેવી ચક્તિ પણુ તેજ મેળવે છે. 

[૪૮] તે કિટ્નિષદેન ત્યાથી ચવીતે (ગતિ કરીને) મુરા (ન બોલી રાકે 
તેવા ) બકરાની ષોનિને પામે છે અયવા નર્કયોનિમાં 'ે તિર્યંચ 
યોનિમાં ગમત ફરે છે કે નયા (સમ્યફૂત્)) સદ્બોધની પ્રાપ્તિ 
અતિ અત્તિ દુર્લભ જે. 


1૪૯] આવા દેોષતે નઈ તે જ ત્તાતપુત્ર ભગવાન મઠાનીરે કલુ છે ક 
બુદ્ધિમાન સાધક લેશમાત્ર પણુ માયા કે અમત્ય થતું હેય 
તેને છેડી દે. 


[૫૦] આ પ્રમારે મંયમી ગુરુઃ પાસેયી ભિક્ષાની ગ્વેષણાશુહ્ધિને 
શીખીને તથા ઇંદ્રિયોને સમાધિમાં ૨!ખીતે તીવ્ર મવમી અને 
ગુણુવાન ભિક્ષુ સયમમાં વિચરે 
નોંધ --નિર્શચતા એ શિશુનો મૃટ્દાવેખ છે, સ તોષ એ એને! સદાને 

સશ સુઠદ છે ત્તેમી જ્િક્ષા હાજર છોષા છતા ત મળે કે અષદપ્ય 

હોવાથી છાડો રેવી પડે તે! પણુ તે દીન કે કાયર ખનતે નધી, 

રસવૃત્તિને દ્યામ, પૂન્ત સત્કારની વાછાનો ત્યાગ અને અપષ્ય 
પસ્તુઓને। ત્યાગ એ ભિક્ષુની વૃત્તિતા સહજ રુગુ। છે. સદ્ગુણુના શ ડારમા 
ત્તે વૃદ્ધિ ખરત્તે! ફતત તે સહુન્નન દની લદર્મા એકાત મસ્ત રહે છે. 


એમ કરડ છુ. 
એ પ્રમાણે પિરડૈયણા નામનું પાચમું અધ્યયન પૂર્ણુ યયું, 


ધર્માર્થડામાધ્યયન 


ન-્------ક------- 


(મોક્ષના ઈચ્છુકોસનું અધયયન ) 
દ્ર 


ક્દ્ધર્મતે આચરવાતું %ળ મોક્ષપ્રાંપ્ત છે. કર્મખંધનથી 
સવધા સુક્ત થયા વિત! કોઈ પણ છવાત્માને શ્થિર, સત્ય અને 
જબાધિત સુખ પ્રાપ્ત થચુ નથી, થતું નથી અને થશે નહિ. આવા 
અન'તસાની પુશ્ષોાને। પ્રત્યક્ષ અતુભવ છે. 

આથીજ સુખતા ઇચ્છુક સાધક મોાફમાર્ગના સાધનભૂત 
સદ્ધર્મને ન આરાધવાતું પસદ ઠરે છે. તે મોક્ષમાર્ગમાં સૌથી 
પ્રથમ પત્તદગી સ પૂર્ણા ત્યાગની છે. તેતી સાધતા કરનાર વર્ગ 
સાધક કહેવાય છે. ત્યાગીના ત્યાગર્‌ૂપી ઈબારતતા સ્ત ભને જ 
આચાર કહેવાય છે. 


એકદા એ ખોક્ષમાર્ગતા પ્રમળ ઉપાસક અને જેનપધમતા 
ઉદાર તસ્તવાને પચાવી શાન્તિસાગરમાં ઝીલનાર મહા તપસૂવ્રી 
શ્રમણ પોતાના વિશાળ રિષ્યસમુદાચ સમેત ગામની ખ,હાર 
આવેલા એકાંત અરણ્યમાં પધાર્યા, 

તેમતા સતરસંગને! લાભ લેવા અતેક જિસાસુએા ગયા, અમે 
ત ત્યાગી, શાંત, દાનત તથા ધીમાન ગણિવરને બહુ ભાવ ભર્યા 
વદન તપરૂકાર કરી ત્યાગના આચાર-નિયમોં સ બધમાં અનેકે 
પ્રશ્નો કર્યા. તેમના [ણુદયતું જે સમાધાન કરવામાં આવ્યુ તે 
તિમ્તોામ્ત અધ્યયતમાં છે. 








 પર્માથકામાધયયન ણ ૧3 
સહણિસ્રાનેદ આદર્શ, ખઅદાચર્યતદ લાભ, સેઘુનતા રૃષ્પવિણામ, 
અલ્ચર્યપાતરતતા માતસિક ચિકિત્સાપૂણુઃ ઉપાધેઇ આસાપિતનુ' 
સચોટ સ્પછીકરણ એ બધુ' બહુ સુંદર રીતે અહીં વ્ુન્યુ છે. 

ઝુસ્ટેવ બોાલ્યાઃ-- 

[૧] સમ્યગ્જ્ઞાન અને સમ્યગૂ દ્શનધી સ'પત્ન, સયમ અને તપદથ્ર્યામાં 
રત અને આગમ (શાસ) જાનથી પરિપૂણુ એવા એક આચાર્ય- 
વર (શિષ્યોન! સમૂહ સહિત એક પવિત્ર) ઉઘાર્નમાં પધાર્યા. 
નોંધ --તે કાળમાં વિરોષતઃ સુનિએ નગર સમીપના કદ્યાનમાં વન- 

ષાળની આત્તા ચાચીને રહેતા હતા. ત્યા આગળ પર્મપ્રવચને! સાભળવા 

સારુ મહારાકન, મ'ત્રોઓએ તથા નગરત્ટનો આવી તેમને! લાલ્‌ લેતા અને 
ધમને આચરવામાં દત્તચિત્ત રહેતા. ી 

[૨] (તે પ્રસગે સબધ સાભળવા આવેલા) રાજા, રાજપ્રધાનો, 
આાહ્મણો, ક્ષત્તિયા તથા પૃતિર્‌ વૈશ્યજતો પોતાના મતને નિશલ 
કરીને (અથતા પોતાના આત્માતે પ્રસન્ન કરીને) વિનયપૂર્વક તે 
મહાપુર્યતે પૂે છે કે હે ભગવન] આપતો આચાર અતે 
ગોચર વગેરે કેવા છે ત્તે કૃપા કરી કહે 
નોંધઃ--અર્જી આચારને। અથ ધમ અથવા ધમૈપાવનના મૂળ નિયપ્રેને 

લગતે છે અને ગોચર એટલે સ'યમપાવતના ઈતર નિયમે! »ે જે દારા 

મૂળત્રતતાની પુષ્ટિ યાય ત્તે પૂરત્તો સમજવે। ધટે. 

[8] ઈદ્નિનું દમન કરનાર, જીત માત્રતું સુખ પ્રચ્છનાર્‌ અતે 
નેશ્રવ મનવાળા! તે વિચક્ષણુ મહાત્મા શિક્ષાધી યુક્ત થઈ આ 
ગ્રમાણે કહેવા લાગ્યાઃ-- 
નોંધ*--શિક્ષાના ખે પ્રકાર છ (ઉ) આશેવના શિક્ષા અને (ર) 

શથરહણુ શિક્ષા. મથમ ચિક્ષામા જ્ઞાના્યાસને। સમાવેશ યાય છે અને ખીનમાં 

તદતુસાર વર્તન કરવાતે સમાવેશ થાય છે. 

[૪] ભઉસ્દેવ બોલ્યાઃ) હૈ શ્રોતાએ ! ધર્મના પ્રયોજનરૂપ મોક્ષની 
ધ્રચ્છાવાળા નિર્મ્થે(ના અતિ કઠિન અને સામાત્યજતોથી અસાધ્ય 











૭ર દશવેકાલિક સૂત્ર 


ગણાતા એવા સંપૂણુ" આચાર તયા ગોચરતું છું યંક્ષિધ્તમાં વર્ણન 
કરીય, કહેતા એવા મતે તમે સાંત ચિત્તથી સાંભળે. 


[૫] આ લોકમાં જેતું પાલન કરવું અતિ અતિ ડઠિતિ છે તેવું દુષ્કર 
તરત-આવે। કાણુ આયાર્‌ ગરકાત મોક્ષના ભાજનર્‌પ ગણાતા 
અતે સંયમના સ્થાતરૂપ વીતરામના માર્ગ વિના બીજે કયાંય 
બતામ્યો નથી અતે બતાવશે પણુ નહિ. 
નોંધઃ--જેનદર્શીન સિવાય સાખ્ય, ખોદ્ધ ઇત્યાદિ કઇ દરન ટે મતમાં 

આવી કઠિત પ્રતિજ્ઞાબ7ા પાળવાની છતી નથી જેનદરીતના નિયમો! શ્રમણ 

તથા ગૃહરપવર્ગને માટે પણુ કડક બનાવેવા છે. તે નિયમે।તું પાલન જેટલે 
અંશે થાય તેટલે અસરો શ્વાભાવિક ત્યાગ અને તપતી આરાધના થાય છે 
અને તે દૂ!રા આત્મવિકાસ યતે! રહે છે. 


[6] વયમાં બાત કે (શારીરિક અતે માતસિક શક્તિમાં અપકવ), 
વ્યકત (શારીરિક અને માતસિક રાકિતમાં ૫૨િપફવ) કિવા ૬દ્દ 
એટલે જરાજીયું ર્તથા રોગિષ્તે પણુ જે ગુણા અખંડ અતે 
અગુટ રીતે આરાધવાનાં (પાળવાના) હેય છે તે પૂર્વના મહા 
પુસ્વોએ જેના આકારમાં કલ્યા છે તે રૂષેજ ડર્હું છું. તમે સાંભળે. 


નાંધઃ--જે સ્થાનો નીચે કહેવામાં આવે છે તે સ્થાને! તે! લઘુવયને। 
ડા જે વૃદ્ધ હો, રાગછિ હે! 3 આરોગી હે સૌ કોઈ નિમેથ સાધકને 
પરિપૂર્ણ રીતે પાળવાના છે. કારણુ કે તેજ સાધુત્વનાં મૂળ છે. તેમાં કોઈ 
પણુ વ્યક્તિને અપવાદ હોઈ શકે નહિ. ગમે તે સ્થિતિમાં અને ગમે તેવા 
સંધોગરામાં તેતું ચધાર્ય પાવન કરું એ શ્રમણુવરેર્તું ફતેવ્ય છે. 

[છ] એ આચારનાં નીચે પ્રમાણે અઢાર્‌ સ્થાતે છે, જે અજ્ઞાની 
સાધક તે પૈકીના એકની પણુ વિરાધના કરે તો તે નિર્મય મમણુ 
ભાવથી ભ્રરું થાય છે. 

(૮1 (તે અદ્દાર, સ્થાનો આ પ્રમાણે છે:-) ૭ વતે, (પાંચ મહાઇત. 
તથા ૭ રાત્રિબાજતતે] નિષેધ)તું પાલન ફરડું, પથી, પાણી, 
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અમિ, વનસ્પતિ, વાયુ અને હાલતા ચાલત! જીવો એમ છ 

પ્રકારનાં પ્રાણીએ પર દયા રાખવી, અકલ્પ્ય (દૂષિત) આહાર 

પાણી ન લેવાં, ગૃહસ્થના ભાજનમાં ન ખાવું, તેના પલ'ગ પર્‌ 

ન ખેગવું કે તેની બેઠક ન વાપમ્વી, સ્નાન તથઇ શરીરની સે!લાનો 

ત્યાગ કર્વે!, 

નોંધ*--સાષુજનોએ શરીરની રાજ્ઞા વધારવા માટે સતાન, ગધ 3 
રાપદીપ જરવી પે નહિ, ગૃહસ્થના વાસણ, પલગ, બેડક કે કોઇ પણુ 
સાધને! પણુ વાપરવા ધટે નહિ, કારણ કે તેમ કરવાથી વિવાસ અને 
પૃરત'ત્રતા આવે છે. ન્ત્યા દેહુભાન, વિયાસ અને પરત ત્રતા આવે એટલે યા! 
સયમ અતે સ્વાવ્'બનનેદ નાશત્ટ થાય છે. 

[€] (મથમ સ્માનઃ--)-યધા જીવે! સાથે સ'યમપૂર્ન'ક વર્તવું તેજ ઉત્તમ 
પ્રકારતી અહિંસા છે અતે ભગવાન મહાવીરે તેતે અઢાર 
સ્થાનકમાં પ્રયમ સ્થાને દર્સાવેલી છે. 
નેોંધઃ--શસૈયમ એજ અહિંસાનું આજ છે, અિતાનો ઉપાસક સૈમમી 

ન રરે તે! અહિંસાર્તું પાવન ન કરી શકે. મન, વચન અને કાયાપર જેમ 

જેમ સૈયમ આવતો “ય તેમ તેમ સાધક આહસામાં આગળ વધતો! «તય 

એમ ભગવાન મહાવીર કહે છે. 
અહિ'સાનુ' પાલન શી રીતે થાય? 

[૧૦] સ'યમી સાધક આલેકમાં જેટલા (ઠાતતા ચાવતા) ત્રમ અતે 
સ્થાવર (સ્થિર જીને!) છે તેતે ન્નણુતાં કે અન્નશુતાં હણે નહિ, 
હણુવે નાડ ક હણુનારને અતુમેરે પણુ ર્નાહે, 

[૧૧] (૨8 સાટે હરે નહિ તેતું કારણ જણાવે છે કેઃ --) જગતતા 
(નાના કે મેટા ) સર્જ જીવો જનને ઇચ્છે છે. કોઈ પણુ પ્રાણી 
મૃત્યુને ઈચ્છતું નથી. માટેજ એ ભયકર પાપરૂપ પ્રાણીહિંસાને 
નિશ્નય પુસ્વે1 સર્વથા ત્યાગી દે છે. 

[૧૨] (બીજાં સ્થાનઃ--) સમી પોતાના સ્વાર્થ મણે ફે ખીન્તતે! 
માટે ક્રોધથી કિવા ભયથી પર્તે પીડાન્ઉત્પત્ત કરે તેનું [હસા- 


---ડડ્ક-ડડ-ડડડ-્----ડઝડકઃ 
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ક અસય મેલે નહિ, બી#ન પાસે બોલાવે તહિ અતે બીજે 
તેવું અસત્ય બોલતા હોય તો તેતે અનુમોદન પણુ આપે નહિ, 


પ૯! 





નોંધઃ-વાસ્તવિક રીતે ત્તો કોઈ પણુ પ્રકારનું અસત્ય બોલવું તે 
સંયમી સાધક માટે ત્યાન્ય જ છે સયમીએ કેવી ભાષા બોદ્વવી તે ખધે 
અધિકાર સુવાક્યફુષ્દિ નામના સાતમાં અધ્યયનમાં વિસ્તારપૂર્વેક આવડે. 
અસત્ય ન બોલવાની સાથે અરાત્ય ન વ્તડું તે ભાવ પણુ સાથે જ સમછ 
લૈવોા નઈ એ. 


[43] કારણુકે આલોકમાં મૃષાવાદતે મર્જ સાધુપુસ્ષાએ િંદેલ છે. 
અસત્યવાદી પુરુષ પ્રત્યેક જીવોનું અવિશ્રાસપાત્ર બની રહે છે. 
માટે અસત્યતો સવ'થા ત્યાગ કર્વે! ધટે. 


[૧૪૧૧૫] (ત્રીજીં ર્યાન : --) સજીવ વમ્તુ કે નિર્છવ વસ્તુ અલ્પ 
પ્રમાણુમા કે બહુ પ્રમાણુમાં, વધારે તો શું પરંતુ એક દાંત 
ખતરવાની સળી પણુ માલિકતી રન્‍ન મેળશ્યા વિના સંયમી યુરવો 
સ્વર્ય ત્રકણુ કરતા નથી, ખીન્ત ઠ્ારા ગ્રહણુ કરાવતા નથી કે 
અત્ત્ત ગ્રહણુ કરનારને અતુમાદત સુદ્દાં આપતા નથી 


નોંધ:--અહીં સૈમમી પુરષ એટલે સર્વ ત્યાગી પુરુષને ધર્મ કહ્યો. 
છી કારણ કે તે ડું સંત્રહી રખતા નથી. તેસે પોતાખી માતિકીની વસ્તુ 
પણુ વિશ્વને ચરણે પરી દીધી હેય છે. તેથી સામાન્ય વસ્તુ પણુ તે આજ્ઞા 
વિના લઈ રાકતા નથી. સેયમી ગૃહસ્થ આવે સંપૂણું ત્યાગ ડરી શકે નહિ. 
માટે તેણે અણુહકની કે પોતાની માલિકી ઉપરાંતની વસ્તુ લેવી નહિ 
તેજ અદત્તાદાનત્રઉતું પાલન છે. મળેલી વસ્તુમાં પણુ સંયમ 3ાખવે! અતે. 
અપરિચહનતી લાષના કૅળવવી તેના સમાવેર ગૃહસ્થ સાધકના પાચમા 
થતસમાં થાય છે. 


[31] (ચેશુ સ્પાતઃ-- સ'યમતે! ભંગ કરે તેવાં સ્થાતોથી દૂર રહેનારા 
(ચારિત્ર ધર્મમાં સાવધાન) સુનિજનો સાધારણુ જનસમૃઠ્ધી 


પર્માથક[માધ્યયત ળ્પ 





દુસાધ્ય, પ્રમાદ્તા કાગ્ણુભૂત અતે મહા ભયકર એવા 
અણછદ્ાચર્યને કદી આંચર્તા નથી 


[૧૭] કારણુ કે આ અણહ્ચર્ય એ જ અધમષતું મૂળ છે શૈથુન 
એજ મહાદોષતું ભાજન છે મા? સૈથુત સસર્ગને નિર્મષ પુસ્ષો 
ત્યાગી દે છે 


નોંધ --મહાપુરષે ખ્રહ્મચયેત્રત એ સર્વે વતેમમા સભ્ુટ્ર સમાન ગણે 
છુ કારૃણુ કૅ ઇતર થતે। પાળવા સહેલા છે ખછહ્દાચર્ષ પાળવું એજ અતિ 
ઇડ્તિ છે સારાશ કે બહ્ાચ્્યેતા લગ્માં અત્ય નિયમોનેદ લગ અને તેના 
પવનમાં અન્ય તરતેના પાલ્રનની સુગમતા થઈ રાકે છે 


[૧૮] (પાચમું સ્થાન --) જે તાત પુત્ર (ભગવાન મઠાતીર)ના 
વચનમા રકત રહેના સાધુપુસ્યે હોય છે તે બતવણુ (બળેકું 
મૌઠુ), અથાણા વગેરૅતું સામાન્ય મીઠુ તેન ધી ગોળ ઇત્યાદિ 
જ તેવી કે ખાઘ વસ્તુઓતે રત્તિ સુધી મમ (મચય) કરી 
ર્ાખતા નયી તેમ સચય ફરવાની ઇચ્છા પણુ ધરાવતા નધી 


[૧૪] આ પ્રમાણૅ સચય કરવે। તે એક યા ખબીન્ન પ્રકારના લોભતે(જ 
અતુસ્પર્શ (અતુજવ) છે અર્ષાત્‌ આવી સ ચય ભાવનાથી લોભની 
વૃદ્ધિ થાય છૈ તેયી રું માનું છુ કે જે કોઇ સાધુ સગ્રહની 
જ્રશ્હાવાળા છે તે સાધુ નથી પણુ ગૃહસ્થ જ છે 
નોધ --વસ્તૃત તો! તેવો સાઝુ ગૃડુસ્થની ઉપમાને પણુ લાયક ન 

કારણુકે જહસ્થ તો ત્યાગ ન કરી રાકવાથી પોતાની નસ્‍્તતને પૂર્ણ સચ 


કહેવડાવતે। નથી પરતુ સાગુજ તે! પોતાની ન્તતને પૂર્ણ" સ ચમી કહેવડાવે 
જુ બિરુદ ધારણ કરી ધમે ન ખન્તવે ત્તે! બત્રણે। શુનેશાર ગણાય છે 


[૨૦4૨૧] (અહીં કોઈ પ્રશ્ન કરે કે સાધુજી વસ્ર, પાત્ર ઇત્યાદિ રાખે 
છે તે સગ્રહુ કે પરિત્રહ નથી ? તેનું સમાધાન નીચેતી ગાથામા 
સ્પષ્ટ રીતે કહે છે --) 








છટ દશવેકાલિક સૂત્ર 





જે ક'ઇ વસ્ત, પાત્ર, કબલ, પાદપુંછન, રજેહરણુ ઈત્યાદિ 
સ'મનાં ઉ્પકાશેને સંયમના નિર્વાઠતે માટે જે સંયમી પુરષો ધાર્ણુ 
કરે છે કે પહેરે છે તેતે જગતના જવેનાં રક્ષક ઝાતપુત્ર ભગવાન 
મહાવીર દેવે પરિત્રઠ કલમો નથી. પરતુ તેમાં સંયમધર્મ' બતાવ્યો છે. 
પરંતુ તે વસ્્રાદિક કોઈ પણુ વસ્તુ ૫૨ ને મૂર્ચ્કા (આસક્તિ) ો 
તોજ તે પરિમ્રદ છે એમ તે ન્ાયીશ્રરે ફરમાત્યું છે, 


નો!ધ:--સૈયમતા સાધનેતે નિરાસક્તિથી ભેગવવા તેમાં ધર્મ છે. 
કારણક તે સંયમની વૃદ્ધિના હેતુભૂત છે, પણુ ન્યારે તેજ બ'ધનરૂપ 
થાય ત્યારે તે ત્યાજ્ય ખને છે. આયી સયમ તે વસધારણ્‌ા કે વસ્ત્યાગમાં 
નધી, પરતુ ભાવનામાં છે તે રહરય સમન્ન્યુ છે. વસ્ર તથા સો સાધનોને 
ત્યાગી પણુ ને આસક્ત હેય તે તે તાસ્વિક અપેક્ષાએ સંયમી કે સાધુ 
ગણુ!તે! નથી. 

[૨ર] આથી સર્વ વસ્તુ (વસ્ત, પાત્ર પ્રત્યાદિ ઉપધિ ) તથા મંયમતા 
ઉપકરણેતું સરક્ષણુ કરવામાં કે તેતે રાખવામાં જ્ઞાતી પુરષો 
મમત્વભાવ આચરતા નમી, તેમજ તે પોતાના દેઠ પર્‌ પણુ 
મમત્વ શાખતા નથી, 


તાંધઃ--સૈપમોએ દેહભાન ભૂલવાની સતત ક્રિયાઓ ડરતા હોય જે. 
જેને! સર્ખધ જન્મથો જ હેય છે તેવા દેહ પર જેતે મમત્વભાવ ન્‌ હોય 

(અથવા રેહાન નિવારવાને જે પયત્ત કરતા હેય » તેતે વસ, પાત્ર, 

ઘાદિ ૫૨ મૂર્છા કેવી રીતે હોઈ રદે ॥ અને દે તેવી વરતુએમાં પણ્‌ 
મૂર્છા હાય તતો તે સૈયમોં શી રીતે કહેવાય ? 

[૨5] ( છું ત્રત:--) બધા ગાનીપુર્વાએ વર્ણવ્યું છે કે અહે | સાધુ 
પુસ્ષાો માટે આ કેવું નિત્ય તપ છે] કે તેમતે જીતનપર્યેત 
સ'યમના તિર્વા& માટે ભિટ્ષારૃત્તિ કર્વાતી હોય છે અને એક” 
ભક્ત એટલે દિવસતાજ માત્ર આહાર કર્વાતો હોય છે, રાત્રિને 
સર્વથા ત્યાગ ફય છે. 


પર્સાથ'કામાસ્યયત ૭૭ 


નોંધ --ચાર પહેરતો એક ભક્ત ગણાય છે ક્વચિત્‌ એક ભક્તને! 
અર્થ એક વાર ભોજન કરતુ એવા પણુ થાય છે પરતુ અહીં રાત્રિસેજનત 
પૂરતુ તેનુ સ્પાત ણે. જ 


[૨૪] (ઉત્રિભાજ્નના રોષો બતાવે છે --) ધરતીને વિષે એવા ત્રસ 
(હાલતા ચાવતાં) અતે સ્યાવર્‌ વગેરે સદ્મ પ્રાણીએ હોય છે 
5 જે રાત્રિને વિષે (અંધારામા) નેઇ શકાતા નથી તો તે 
વખતે આદ્રારની રદ્દ ગવેષણા શી રીતે કરી રાકાય ? 
નોંધ -રાત્રે આશાક ખાવાથી અનેક સૂરેમ વોની (હિંસા તથા 
જીવા ખોરાકમાં જવાથી રારીરમાં રોગ થવાને સભવ છે તેમન રાત્રિ- 
ભે।જત કર્યા પછી તુરત સૂઈ જવાનું હોવાયી તે ખોરાક પચી રાકતે। નથી 
એમ શારીરિક અને ધાર્મિક બન્ને ટૂજિજિદુએ અનેક રોષોની ઉત્પતિ 
હેવાથો સાધુઓ માટે રાત્રિભેજનને પ્રતિખધ કરેલ છે તેજ રીતે ગૃહસ્થે 
પણુ તેનો ત્યાગ કરવો! ઘટે 
[૨૫] વળી પાણોયી ભિ'જનમૅની પૃષ્યી હોયે કિવા પૃથ્વી પર ખીજ 
વેરાયા હેય તેમજ ખીર્ન્ન #ીડી કુથવા વગેરે ધણા પ્રાણીઓ 
માર્ગમા હોય છે તેતે દિવસે તો જેઈ શકાય તેથી તેતી હિસા 
ન થાય પરતુ રાગે ન દેખાવાથી કેમ ચાલી શકાય ? (ડારણુકે 
હિંસાને ્ત્રભત્ર છે ) 


[૨૬] આવા આવા અનેક દોષો! થવાનું ન્નણીને તાતપુત્ર ભગવાન 
મહાવીરે કહ્યુ છે કે નિર્ચેય (સસારતી ગ્રયીથી રહિત) પુરુષો 
રાત્રિ સમયે કોઇ પણુ પ્રકારતા આહાર કે પાણી ઇત્યાદિનિ 
ભોગત્રતા નથો. 

[૨૯] (સાતમું સ્થાન --) સુસમાંધિવત સ યમી પુરષો મન, વચન અને 
કાયાથી પૃથ્યીકાયના જીવાતે હણુતા નથી, હણુવતા નથો કે 


દુણુનારને અનુમોદન આપતા નથી 
નોંધ --સાધુ પુરષો ન્યારે સચમ અગીકાર કરે છે તે વખતે ત્રણ. 
કરણ ત્રણુ યોગે કરીને હિંસાના પ્રત્યાખ્યાત લે છે. પહેલા વ્રતના. 





હ સ અ -તાઇાઇ- ઝરતા 


૭૮ દશવેકાલિક સૂત્ર 





3મ૩-૨%૯-૮૫ ભેદો બૌન્ત વ્રતના 3%3:8%૪-૩૬ ભેદો, ત્રીન્ને તરલતા 

૩૩: ૬:૫૪ ભેદે, ચોથા ત્રતતા ૩9૮૩-૬૨%૩-૨૭ શેરો, પાંચમાં વ્રતતા 

૩»૩:૯%4૬:પ૪ ભેદો અને ઇઠ્ઠા ત્રતન 5૬ ભેદો થાય છે. તેતા વિસ્તાર 

માટે જએ દરવેકાલિક સૂતરનું ચોથુ” અધ્યયન. 

[૨૮] કારણુકે પૃધ્વીકાપની હિંસા કરતો ડરતો તે સાધક પૃધ્વીતે 
આથ્રયે રહેલા ્દ્રદિએ દેખાય તેવા અને ન દેખાય તેવા ભિન્ન 
લિત્ન પ્રકારતા અનેક ત્રસ અતે સ્થાવર જછવે।તી પણુ હિમા 
કરી નાખે છે, 


[રટ] માટે તે દોષ દૂર્ગતિતે વધારનાર છે તેવું નણીને પૃષ્યીકોયની 
સમારેલ ( સચેત પૃથ્યૉની હિંસા ઘય તેવું કાર્ય)તે સાધુપૂદય' 
ઝત્ર્તપર્યત ત્યોગી દે, 
નોંધઃ--આફં કઠિનત્રત માત્ર સાધુ જગ્યાને પાળવાનું હોય છે કારણ 

જ રૃહરપોતું છવન એવું હેય છે કે ત્યાં તેમને તેવું સામાન્ય પાપ ફર્યા 

વિના ચાલતું નથી, પરતુ તેમં છતાં તેણે પણુ પોતાના સ્ષોતને વિવેજ 

નળવીને વર્તવું પંટે. 

[8૦] (આઠમું સ્યાનઃ--) સુસમાધિવંત સંયમીપુરુષો મત, વચન અતે 
કાયાથી જળકાયના જીવોતે હણુતા નથી ટણાવતા નયો કે 
દુણુનારતે અતુમોાધ્ન આપતા નથી. 

[83] કારણુ કે જળકાય્‌ની હિંસા કરનારે તેતી દિસા કરતો કરતે! 
જળતે આશ્રયે રહેલા દ્ષ્રિએ દેખાતા અતે ન દેખાતા તેવા 
ભિત્ર ભિત્ર પ્રકારના અતેક ત્રસ અતે સ્થાવર જીવોની પણુ તે 
હિ'સા કરી નાખે છે, 
તોંધઃ-પૃષ્યી, પાણી, અમિ, વાયુ કે વનસ્પતિ જેવા સૂક્મ છવાની 

સતત અહિંસા પાળવી જહસ્થ જીવન સાટે સુલસ નથી. તેમી ગૃહસ્થ 
શાકના પ્રમેસ વસમો સુસાદધે એવી' ઝસ' છવાનીનર અહિંશા બંહોવી છે 
શત તેર્માં! પણુ પેલર્તું' કર્જવ્ઇ સ્‍ઇર્ષતી- વખતે અમે એવા એવા બી? 








_ ધર્મા્થકોમોધ્યયને _ છ્ફે 


ફારણુ પ્રસગે અપવાદ નિયમો દર્શાન્યા છે. પરતુ તેથી કંઈ પૃધ્વી, જેઈ! 

ચદ તત્તતો ગૃહસ્પ ગમે તેવા દુરૂપપોશ કરે ત્તેવી છૂટ નપી. સાતમા 

વ્રતભા ઝુહસ્મે જરૂરિયાત પુરતોજ દરેક બદાર્ષનો ઉપયો કરવો એમ 
અતાર્જ્યું છે દરેક કાર્ય સા સાવધાનતા અને વિત્ેક રાખવો નેઇએ.5 

[8૨] માટે તે પાપ દુગ'તિતે વધારનાર્‌' છે તેમ ન્નણીને સાધુપુર્પે ? 
છવતપર્યત જળકાયના સમાર'ભને ત્યાગી દેવે।. 
નેંધઃ--જૈત સૂગોમાં આરભ અને સમારંભ સબ્લે તિંસક કિયા 

ગમતે (સક સાધતે!મા વપરાય છે. 

133] (નવમું સ્પાન --) સાધુપુસષો “અસિતે પ્રજ્તલિત કરવા માટે ઇચ્છે 
નઠિ કારણુ કે તે પાપકારી અને લે'ખંડૅતા શસ્રો કરતાં અદિતી 
તેમજ આત તીદ્દણુ શસ્ર છે એતે તૈતે સઠન કરડું તે સર્વથા 
દુષ્કર છે. 


[8૪] તે પૂર્વ, પથિમ, ઉત્તર અતે દક્ષિણું એમ ચાર દિશાએ, ચાર 
વિદિશ્ાએ, ઉપર અતે નીચે એમે દરે દિયામાં ૬રેકં વૈસ્તુતે 
ખાળીતે ભસ્મ કરી નાખે છે, 


[2૫] અસિ પ્રાણીમાંત્રનાો નાશ ફરનોર્‌ (શસ) છે. તેમા લેશમાત્ર 
શ'કાતે રથાન નથી, માટ સંયમી પુંર્ષો પ્રકાશ માટે અયવા 
તાપ લેવા માટે પણુ કદી લેશમાત્ર અર્તિકાયનતો આરભ 
કરે નહિ. 

[૩1] માટે તે પાપ દુર્ગાતેતે વષાર્નાર્‌' છે તેમ જાણીને સાધુપુર્ષ 
જીવનપર્પત અગ્નિકાયના સમા્‌ર'ભને ત્યાગી રે. 

[ટ] (દરાર્ષ્ સ્યાનઃ--) બહુ પાપફારી વાયુકાયના આરભ (હિ'સા)તે 
પણુ શાની પુરુષો અગ્નતિકાયના આર્‌'ભ જેવો દૂષિત માને છે. 
તેથીજ ૭ કાયના રક્ષક સાધુઓએ તેતું (વાયુનું) પણુ સેવન 
કર્યું નથી, _ કલા 
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[૩૮] માટે તાડપત્રતા પંખાથી, સામાત્ય વીંજણાથી કે શક્તી શાખા 
હલાવીને મયમી પુરષો પોતે પવન નાખતા નથી, ખીશ્નતી પાસે 
પવન નંખાવતા નમી કિવા કેઈ પવન નાખતે હોય તો તેતે 
અનુમોદન પણુ આપતા નમી. 

[3૯] તેમજ સમી ખુરવે! પોતાની પાસે રહેલાં તઅ, પાત્ર, કક, 
ર્જેઠરણાદિ (સમના માધતો)ે દ્દારા પણુ વાયુની ઉદીરણા 
(વાયુ ઉત્પન્ન થાય તેવી કિયા) કરતા નથી, પરતુ તેતે ઉપમે.ગ- 
પૂર્વક સયમ રક્ષાર્થે ધારણુ ફરે છે, 

[૪૦] આવી રીતે આ દોષ દુર્ગ તિને વધારનારો છે. તેમ ત્નણીતે માધુન 
પુસ્ષ જીવનપર્યત વાયુકાયનો સમાર*ભ ન કરે, 

[૪૧] (અગિયારષ્ઠુ સ્થાત$--) સુસમાધિવત મૈયમી પુસ્યો મન, 
વચન અને કાયાથી વનસ્પતિની હિંમા કરતા નધી, હિંસા કરાવતા 
નથી અને હિસા કરનારને અનુમોદન પણુ ગાપતા નથી. 

[૪૨] કારણુક્રે વનસ્પતિની હિ'સા કરતે! કરતે! તે છવ વનસ્પતિતે 
આશ્રયે રહેલાં દટિથી દેખી શકાય તેવાં તથા ન દેખી શકાય 
તેવાં પણુ અનેક પ્રફાર્નાં પ્રાણીએતી હિંસા કરી નાખે છે. 


[૪૨] માટે આ દેય દુર્ગતિને વધારનારો છે તેવું જાણીતે સાધુપુસ્ય 
જવનપર્યત વનસ્પતિકાયના આરભતે પણુ ત્યાગ કરે, 


[૪૪] (ભાર્પ્ું સ્યાન૬--) સુસમાધિવંત પુસ્ષો મત, વચન અતે 
કાયાથી ત્રસફાયજવોતી હિ'સા કરતા તથી, હિંસા કરા 
વતા નધી અને તેવા જીવોની હિંસા કરનારને અનુમોદન પણુ 
આપતા નયી. 

' નેોંધ'-ત્રસકાય એટલે હાથતા ચાલતા છવે!, તેમાં ખે ઈદ્રિયવાનાથી 
સાડીને પરચેદ્રિયવાળા છવોનો સમાવેરા થાય છે. કૃમિ, કીડી, ભમરી, પડ, 
સતુષ્ય ઇત્યાદિ સો ત્રસ જીવે! કહેવાય છે. 
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[૪૫] કારણુ કે ત્રસકાયતી હિસા કરતો કરતો તે 94 તે ત્રસકાય 
ઝવતે આંથ્યે રહેલાં, દૃદ્િધી દેખી શકાય તેવાં તેથા ન દેખી 
શકાય તેવાં પયુ વિવિધ પ્રાણીએની હિસા કરી નાખે છે. 


[૪૬] માટે આ રેવ પણુ દુગ'તિતે વધારનાર છે તેનું “્તણીતે સાધુ- 
યુરૂષ જીવતપર્યેત ત્રસકાયતી દિંસા ન કરે, ી 
નોંધઃ--ફપરતાં જે ખાર સ્થાને કહ્યાં તે સાધુપુરૂષોના મળ ગુણે 

જે, હને છ ઇનર રુણેર્તું વર્ણન કરે છે. ઉતતર ગુર તે! મૂળ ગુગેાની સિ 

ભાટે ચોાનનયેવા હેય છે. 


(૪ (તેરમું સ્થાન:--) આહાર, શય્યા, વસ્ર તયા પાત્ર એ ચાર 
ગ્રકારમાંથી કો પણુ વસ્તુ કે જે સાધુ પુસ્વોતે અકલ્પ્ય ( નાહ 
ઉપષગ કરવા યોગ્ય ) હોય તેતે ભિક્ષુ કદી મહણુ ન કરે. _ 
અર્થાત્‌ તે પૈ#ીનતી જે અકદૃષ્ય વસ્તુ હોય તેનો ત્યાગ કરી 
સંવમી ્મયમનું અનુપાલન ડરે. 
સોંધ'--ડરિભટ્ટસૂરિ ખે પ્રકારના અકદપ કહે છે. (૧) શિક્ષા સ્થાપના 

કહ્પ એટલે શિંડનિયુ ક્ત તથા આહારાદિની એમણાવિધ નત્ય વિન્‌ | 

આહાર ગ્રહણ્‌ કરે સા દોષ થવાના સજ્વ4 હવાથી તે અકલ્પ્ય કહેવાય 

છ. તપા (૨) ખીજ અકલ્પ તે સ્પાપના ફદપ આને! વિસ્તાર નીચેની ગાધા- 

એમાં છે તેવી અકલ્પ્ય વસ્તુ કરી ન લેવી. 

[૪૮] આહાર, શય્યા, વસ્ત્ર અતે પાત્ર એમ આ ચારૅ વસ્તુએા પૈકી જે 
(યમી માટે) અકદપ્ય (અધ્રાશ) હેય તેતે સંયમી સાધુ ન 
પ્રચ્કે. પણુ જે ફેદપતીય (ત્રાહ્મ) હેય તેનેજ ત્રહણુ કરે. 


[૪૯] જે (૧) નિયાગ , (નિત્યક)પેડ ગટલે દુમેશાં એકજ લરયેથી 
આહાર લેવો અથવા “ મમાયેતિ?' એટલે સાધુને મમત્તભાવથી 
આમંત્રણુ આપે ત્યાંજ અ'ઠાર લેવો! તે. (ર) ભિક્ષુને માટેજ 
ખરીદીને લવાયેલો આહાર લેતે! તે. (8) સાધુજ્તે ઉર્‌ેશીનેજ 
બનાવેલો આહાર લેવો તે. (૪) ૬ર દૂરથી સાધુ માટે તેની 
ન 
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પામે લાવી આદાર આપે તે લેવો-આવા દૂષિત આઠાર પાણીને ” 

જે ભિક્ષુ લે છે તે લિક્રુમા (આડકતરી રીતે) છવહિંસાતેજ 

અતુમે!લન આપે છે એમ ભગવાન મહાવીરે કહ્યું છે. 

નોંધઃ--પોતાના નિમિત્તે કોઈ જવની હિંસા ત થાય તેમજ 3ેઇવી 
લાગણી ન ડુભાય તેવી રીતે ખોશક મેળવી સ“યમી જવન નીસાવવું તે 
સિક્ષુઓને। ધર્મ છ. 


[પન] તેથી મંયમમાં સ્થિર ચિત્તવાળા ધર્મજી નિર્શ્રધ પુસ્વે! કીત, 
ઓદેશિક કે આહત પ્રત્યાદિ દોધવાળા આઠહારપાણીતે ગ્રહણુ 
કરતા તૃષી 


નોંધ.--વિર્દેષ વિગત સ્‍્તણુવ! માટે જીએ ૬૨૨ ૩ તુ અધ્યયન, 


[૫૧] (સોદમું સ્યાત:--) ચહસ્મતાં કાંસ ઇત્યાદિ ધાતુના પ્યાલા, ખીર્જા 
વાસણો" (ભાજત, માળી વગેરે) તમા માટીના લેટા કે કુંડા 
વગેરેમાં આહાર કરવાવાળે! ભિક્ષુ પોતાનાં સયમયો ભ્રષ્ટ ચાય છે. 


[૫૨] (કારણુકે ઝૃડસ્થના ભાજનમાં જમવાથી) તેતાં વાસણ ધે(વાં 
પડે તો ઠંડા સચિત્ત (મજ) પાણીની દિમા ચાય અતે તે 
પાણીને ફ્રેંકવાથી ખીશ્ત પણુ ધણાં પ્રાણીઓને નાશ ચાય માટેજ 
તીર્યકરાદિ દેવાએ તેમાં અમયમ કલો છે. 


નાંધ*--3પલક દ્રદિયી તપાસનારને “યા સ્યળે એમ લગે કે આવી 
સામાન્ય વાતમાં પણુ સયમને। લૅપ થાય તો! સંયમી શી શીતે છવી 
શફે? પરતુ ગલીરતાથી વિચારતા જણુરે કે સામાન્ય દેખાતી 
શ્ખલઘતા પણુ કેમરા? થોડે શેડે બીજી ભૂલે!નો જન્મ આપે છે અને આખરે 
સ*પમધી ભણ પણુ થઈ જવાતા સમય આવે છે માટે સામાન્ય દેખાણી 
ભૂલેષી પણુ દૂર રહેવું અતે સ'ચમમાં નગૃતિ રાખવો તેજ સ યમી પુરે! 
માઢ જર્રનું છે 


ગૃટસ્થના પાત્રમાં ભોજન કરવાથી ઈતર દોષો પણુ સંયમમાં જત્મ- 


પર્માય'કામાધ્યયન ૮૩ 


“લાને સબધ છે તેથી કાષ્ઠનો, માટીના ફે તેવા પોતાનાં પાત્રેમાંજ શેકજમ 
ઘેવાતું વિપ્ાન કયું" છે. 


[૫૩] વળી ગૃહસ્યના વાસણુમાં જમવાથો પદશ્યાત્‌ કર્મે અતે પુરાકર્મ 
એ બન્ને પ્રકારના દોધો થવાતે પણુ સંભવ છે. તેયો સાંધુપુરુ- 
ઘોને તેમાં ભોજન કરવું યોગ્ય નયો તેમ ધારી નિર્મથ પુરુષો 
ગૃહ્સ્થના વાસણુમાં ભોજન કરતા, નયી. 
નોંધઃ --પુરાકર્મ અને પક્ષાત્‌ કર્મ એ કઇ ન્વતન। દેષે। છે ? તે નણુવા 

સાટે પાચમા અધ્યષનના પ્રેષમ ઉદ્દેરાકની 8૨ તયા ૩૫મી ગાયા જુંએ. 

[૫૪] ( પંદમ્મું સ્થાન -- ) શણુતો ખાટલો, પાટીતો પલંગ, 
શણુનતી દોરીથી બનાવેલી માચી તથા નેતરતી આરામ ખુરસી 
વગેરે આસન પર્‌ ખેસવું કૈ સૂવું તે આર્યભિક્ષુખાને માટે યોગ્ય 
નથી (અતાચીણું છે.) 

(૫૫] માટે તીર્ચકરની આજ્ઞાના આરાધક નિર્શથિ! પ્લગ, ખાટલો, 
માચી કે તેવી તેતર્તી ખુર્સી પર્‌ બેસતા નશો. કારષમુ કે ત્યાં 
સૃદ્મ જવેનું પ્રતિલેખન ( નિરીક્ષણ ) યઈ શકતું નપી (અતે 
વિલાસી જીવન બની જવાતો! પણુ સભત્ર છે. 

[૫૬] તેવાં આસતેોતા ખુષામાં નીચે કે આજુકયાજુમોં અંધારું હોય 
છે. તેથી તે અપ્રકાશમાં રહેલાં પ્રાણીએ! બરાયર્‌ ન દેખાવાથો 
તે પર્‌ બેમતાં તેતી હિમાં થડાતે! મંભવ છે માટે તેવા પ્રકાર્તા 
માચા તથા ખાટલા વગેરેને ત્યામ કરવાનું મઠાપુર્યોએ કથ્યું ૪. 

[૫ણ] (શેળમું સ્યાતઃ--) ગોયરી માટે ગૃઠસ્યતે ધેર ખેસવું તે યોગ્ય 
નથી. કારણુકે તેથી નીચે પ્રમાણે અનાચાર થવાને સંભવ રણે 
છે અતે મિથ્યાત્વ (અન્ઞાન)તી પ્રાપ્તિ થાય છે. 

ગૃુસ્થને ઘેર બેસવાથી કયા રોષે સશવે છે તે બતાવે છે;- 

[૫૮] બઅહમચર્યત્રત પાળનામાં વિપત્તિ ઉભી ચાય છે. પ્રાણીએ ને વ્‌ 

થવામી સેયમ પણુ ઠણુામ છે. 1શખારી માગવા આવ્યો હૉય 
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તેને ખધ્રાત થાય છે તથા ગૃઠસ્થાના કોધનું મિમિત્ત બેતી 

જવાય છે, 

નોંધઃ--ગૃહસ્થ સ્રીએના અતિ પરિચષધી કદાચ ભહાચર્યભગૅ 
મયવાને લય રહે છે. ગૃહસ્થ સ્રી પરિચયધી રાગી ખતી જઈ તે લિશ્ષુને 
ઉડ્રેચીને ખાનપાન બનાવે તેથી હિંસા યથાથ અતે ઘરના માલિકને પણુ 
પાતાના ચારિત્ર પર થકા આવે તે! કોધ ઉત્પન થાય એવા દોષોને સ ભવ 
હોવાથી મહર્વિ ઓએ ભિક્ુએ“માટે ગૃહસ્યતે ઘેર બેસવાને! ત્યાગ બતાજ્યાછે 


[પદ] ગૃહસ્મતે ઘેર ખેસવાયી લહ્મચર્યતું યથાર્થ રક્ષણુ યઇ શક્તું નથી 
અતે ગૃહસ્થ આરી સાથેના પર્ચયથી બીશ્નતે પણુ પોતાના 
ચારિત્ર વિષે શંકા થાય છે. માટે આવી કુશીલતા (દુરાચાર)તે 
વધારનાર્‌ સ્થાનને સંયમી દૂરજ છેડી દે, અર્યાત્‌ ગ્રહસ્થેને ત્યાં 
ખેસે નહિ. 


નોાંધઃ--ગૃહસ્થેને ત્યાં રારીરિક કારણુ વિના બેસવું કે કધા વાર્તા 
કરવી ઇત્યાદિ અ'ગોા। સૈયમનાં ઘાતક છે માટે તેને તછ દે. 
[$૦] પણુ રૈગિઇ, તપસ્વી કે જરાવસ્યાધો પીડિત ભિક્ષુ હોય તો 
આ ત્રણુ પૈકી કોઇને પણુ %હસ્યતે ધેર કાગ્યુસર બેમડું કલ્પ્ય છે. 


નેંધઃ--રાગ, તપક્ષર્યા અને જરા દેહને રિથિલ બનાવે છે, આથી 
ગોચરાગત્ર ગયેલો ભિક્ષુ હી ત્ય કે થાકી ન્ય ત્તે ઝૃહચ્થને ત્યાં તેમની 
આજ્ઞા માગી વિવેકપૂર્વક પોતાને! થાક ઉતારવા માટે બેસી રાફે 'તે સારુ 
ઉપરતા અપવાદમાર્ગ છે, તેને એક યા ખીજ રીતે લાભ ઉઈ કે।ઇ 
અનય ન કરી ખેસે અર્થાત્‌ દરેક કાયમાં વિવેક «ળવવે। ઘટે, ુ 
[૬81૧] ( સત્તરમું સ્થાનઃ- ) રોગિઇ કે અરોગી કોઇ પણુ ભિક્ષુ ને 
સ્નાનનતી પ્રાર્યનાં કરૈ અર્થાત્‌ સ્નાન ઇચ્છે તો પોતાના 
આચાર્‌ (સંયમધર્મ)તું ઉલ્લંધત યાય છે અને તેધી સૈયમતે. 
પણુ હાનિ પહોંચે છે. 
[૬૨] કારણુકે ક્ષારમૂમિ કિવા ખીજ કે!ઇ પણુ તેવા પ્રકારતી ભૂમિ 


ક 
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પર્‌ ઘણુ! સૂદ્મ પ્રાણીએ! રહેલા હોય છે માટે જે ભિક્ષુ ઉષ્ણુ 
પાણીથી પણુ સ્નાન કરે તો તેને પ્ંન્ન પહોચે છે 


[૬8] આથી ઠડા કે ઉષ્ણુ (બજવ કે નિર્જવ) કેર્ધપયુ પાણીથી 
(દૈઠભાનથી ૫૨ ચનાર) સયમી પુરષો સતાન કરતા નથી અને 
જીવનપર્યત તેવા ૩ડણુ નિયમને વહત ફરે છે 
નોૉધ--સ્‍્નાત એ નેમ શરીરરીદ્દિ કરતાર્‌ વસતુ છે તેજ રીતે રારીર- 


સેદ્રયને વધારતારી પણુ વસ્તુ છે અને તેજ દ્રદિબિદૃથી માત્ર ત્યાગી સાધક 
માર્ટ આ નિષેધ છે 


જે ૪ વૈધિક નિયમ પ્રમાણે ત્યાગીને પણુ દેડશુદ્દિની આવડ્ચક્તા 
તો છેજ પરતુ તે શુષ્દ્િ તો ચૂર્યના કિરણુ ઇત્યાદિથી પણુ થઇ શકે વળી 
સેથમી પુરુષોનાં આહાર, વિહાર અને નિહારાદ્ના નિયમે। પણુ એવા હોય છે 
કે તેમનું શરીર પ્રાય સ્વચ્છ રહે ત્તેમ” ત્તેને ખહાચયે ઇત્યાદિ તવૃરતે। પણુ 
પાળવાના હોય છે તેથી તેનો દેહ અશુષ્દ થતો નથી પણ્‌ દેહની અશુદ્ધિ 
ચાય તો તતા પહેવીજ તકે તેને નિવારરાની ત્યાગીને પણુ જેન સૂત્ર છટ 
આપે છે અને તે શાદ ન થઇ હાય ત્યાસુધી સ્વાધ્યાર્યાદે ધામિક કિયા 
પણુ ન કરી રાકાય તેવો ભાર્‌ મૂ3 છે «એ છેદ સૂત્રન 


આ ઉપરથી જાત કઠ ટૂછિથી કસે માઠે અતે કઇ સ્ષિતિમા તમાન 
રું સ્તનો વિવેકી પુરુષે વિવેકપૂવેક વિચાર કરવો! ધટે. સૂત્રકાર તેને 
૬૬ પી ગાઘામા ઉકેલ પણુ આપી દે છે 


[5૪] ( અઢામ્મુ સ્યાન - ) સયવમી પુસ્ષ સ્નાન, સુગધી ચદન, 
લેધફકુમ, પદ્યકેસર વગેરે દ્રગ્યોયી કદીપણુ રારીરને વિલેપન 
'% મદનવગેરે કરે નહિ 


[$પ] પ્રમાણાપેત વખ્રત્રાના સ્યાત્રિરકદ્પી અવસ્યાધારી અથવા નમ 
એવા જ્િતિક#પી અવસ્થાવાળા, દ્રચધો તષા ભાવથી મુડિત 
(કશલંચત કરનાર), દીર્ધ ચમ તથા નખવાળા અને ચૈથુનથી 
સર્વયા ઉપશાત્તં થયેલા સયમીતે વિમૂષાતું પ્રયોજત શુ ? 
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નોંધઃ--સારાશ કે દેહસાનથી પર થયેલા અને સાંસારિક પદાધેના 
મે!હથી વિરમેલા ત્યાગીને વિભૂષાની કશી આવશ્યક્તા નથી. કારણુ કે શરીર 
સત્કાર એ ભિક્ષુધમૈનું દૂષણુ છે. 
(૬૬1 (ને વિભૂધા કરે તે ) વિભૂષાને નિમિત્તે ભિક્ષુ એવાં ચીકણું 
કર્મ બાંધે છે કે જે કરમાંથી દુઃખે કરીતે ઉતરી શકાય એવા 
ભ્રયંકર ર્સસારરૂપી સાગરમાં પડે છે. 


નોંધઃ--સ્તાન હે, ચંદ્નવિલેપર હો કે વસ ફે, કેઈ પણુ વસ્તુ 
ન્યારે વિભૂષાના હેતુથી કરાય કે સજય ત્યારે તે બાધફ ખને છે અને તેજ 
માટે ત્યા?#ત્પ કહી છે 


[૬8] કારણુક જ્તાનીજનો વિભૂષા સંબધી મંક#૫ વિકલ્પ કરનારા મનને 
ખહુ કમેબધને। હેતુ માને છે અતે, તેથીજ સુષ્મ જીવેતું રક્ષણુ 
કરવાવાળા સાધુપુરષોગએ તેતું મતઠદારા પણુ સેવન કર્યું નથી, 


નોંધ'--શરીરની ટાપઠડીપમાં ન્ેતું ચિત્ત જ્યાપ્ત રહે છે તે તેને અંમે 
ભનેક પ્રકારતા રેપો! કરે છ અવે તેનું ચિત્ત પણુ સદા ભાન્ત રહે છે. 


[૬૮] મે।ઠરઠિત વસ્તુસ્વરૂપને યથાર્યપણે ન્નેનારા અતે સયમ, વ્ડજુતા 
તયા તપમાં રક્ત રહેલા સાધુપુસ્વો પોતાના આત્માની દુજ 
્રકૃતિતે ખપાવે છે (ક્ષય કરે છે). તયા તે તિરમષો પૂરને કરેલાં 
પાપોતે દૂર કરે છે તથા નવાં પાપોને કરતા નયી. 


ટ] હમેશા ઉપરાંત, મમત્વરહિત, અપરિપ્રદી, આધ્યાત્મિક વિદાને 
અતુમરેલા, યશસ્વી તમા પ્રત્પેક નાના મોટા જીતોનું પોતાના 
આત્માની પેઠે રક્ષણુ કરનારા તેવા સાધક શરદ્ષડતુના નિર્મળ 
ચદ્રમાની માફક કર્મમળમી શુદ્ધ ચઇ સિદ ગતિતે પામે છે અયવા 
સ્વલ્પકર્મ બાફી રજા હોય તો ઉચ્ચ પ્રકારના દેવલેકનાં વિમા" 
નોને પ્રાપ્ત કરે છે, 


નોાંધ.--આચારધમેતા થતો એ ત્યાગી છીવતતા અનિવાયે નિચમે 


પધમોથકામાધ્યયન ૮છ 


છે. તેમા અપવાદને લેશમાત્ર સ્થાન તથી. કારણુ કે તેના પર ત્ય!3ી જવ” 
નની રક્ષાને! આધાર જે 

એ આચારના અઢાર સ્થાનોમાં અર્હિસા, સત્ય, ખ્રહચર્યે, અપરિત્રડ 
અતે અસ્તેય એ પાચ મહાત્રતો છે અને તે મૂળ ગુગ્! છે કારણ કે 
ત્યાગતા મૂળજ તે જે, અને બીન્ન તેર નિતમે! એ એ મૂળતા ચસિંચનશપ 
જું તેથી મૂળની રક્ષા માટે ભિછએ ખૂત સાવચેત રહેવું ઘટે. 

રાત્રિલે।#ન શારીરિક અને ધાર્મિક બન્ને દૃષ્ટિએ ત્યાન્ય છે. અહિં- 
સાની સંપૂણુ આરાધના સાર્‌ છ પ્રકારના જીવોનું જ્ઞાન અને તેની રક્ષા થાય 
તેવુ વર્તન પણુ તેટલુ અગત્યનુ છે, તેથીજ શરીરસોદર્યે અને ગૃહસ્થ- 
સેસ ઈત્યાદિને ત્યાગ “પણુ આવરયફ છે. 

પતનતા નિમિત્તોથી દૃર થઇ માત્ર સાધુજીત્રનતી તાલાવેૈયીસાં તથ્ીન 
રહેવાય તે સા૨૦ નિયમોની ઉત્પત્તિ છે. 

રખે કોઈ સાઘક આવા નિયમોને પરાધીનતાનું સ્વરૂપ આપી જોડી 
દે! કે તે તરફ બેદરકાર રછે | કારણુ 8 તિયમોની પરાધીનતા સાધક ૬૭વ- 
નમા આવી રીતે ઉપધેગી છે અને કાયેસાધક પણુ છે. 

એમ ફર્ડ ૪૩. 
એ પ્રમાણે ધર્મામકામ નામનું છું” અધ્યયન પૂર્ણ થયુ 


સુવાડયશુદ્ધિ 


( ભાષાની વિજ્ઞદ્રિ ) 
હ્ઠ 


જેમ કાયિક સંયમ સાધક માટે અનિવાર્ય અને આવરંચછીય 
છે તેજ પ્રમાણે વચતરુન્દિની પણ સાધકને પરિપૂણ જરૂરિયાત છે. 


વાણી એ અ'ત'કરણતા ભાવોને બ્યક્ત કરવાનું સાધન છે. 
અને સેટલાજ પુરતી તેની ઉપચોાગિત્તા છે. જે ભ્રાવા એકી સાથે 
હાર્યમાં ન સૂકી શકાય અને અન્યતે પ્રેરણા આપવાની જરૂર 
હોય ત્યારે અથવા પોતાને જોઈતો વસ્તુ મેળવવી હોય ત્યારે 
વાણીના ઉપયોાગતી આવશ્યક્તા રહે છે. 


પરંતુ કોઇ પણ કાર્યકારણ સિવાય વાણી વાપરવી તેને 
વાચાળપણું એટલે કે વાણીને. દુરુપથોગ કહેવામાં આધે છે. 
આથીજ સવિરેષ કારણ સિવાય સજજન પુરુષો બહુધા મોન સેવે છે. 


જે વાણીને! દુરૂપથોગ કરે છે તેતી પોતતાની શક્તિને! દુર્વ્યય 
'થાવ છે એટલુંજ નાહ પરંતુ તે વાષળીતું સામર્થ્ય પણુ એટલું જ 
હણાય છે કે પછી તે વાષ્મ્રીતી સામી'જ્યક્તિ પર જોઈ એ તેવી 
અસર થતી તથી. તેમજ તેમાં અસત્ય ફે કહોરતા આવવાને1 પણુ 
ભય રહે છે. 


ચથી વાશી કેવી અને ઢયાં બેાલવી ઘટે તેતુ"જ આ 
અધ્યયનમાં ખૂબ વિસ્તૃત વજુષ્ત છે. 





સુવાકયશુદ્ધિ ૮હ 
ગુસ્ટ્વ બેોલ્યા:-- 


[૧] પ્રઝાવાન બિક્ષુ ચાર પ્રકારતી ભાષાના સ્તરૃપને જશીતે તે પૈષ્ઠી 
ખે પ્રકારતી જ્ઞાષા વડે વિતષ શીખે. અર્યાત ખે પ્રકારતી ભાષાને 
વિવેકપૂર્કક ઉપયોગ ફરે, પમ્તુ મે પ્રકારતી જાપાને તો સર્વથા 
નજ ખોલે, 


નોંધ --સાચી, ખોદી, મિક અને વ્રવવહાારિક એમ ચાર પ્રકારની 
શાષાઓ પૈછી પહેતી અને છેલ્તી બે ભાષાઓને ભિક્ષુ વિનયપૂર્વક બોને. 
તાડી અતે મિકા જ્ાષાનો તે! સર્વથા ત્યાગજ કરે. સાચી અતે ગ્યવહાશિક 
ભાષા પણુ પાપ અને હિંસારહિત હોય તેજ બોને. 


[૨] (વે સત્યભાષધા પત્‌ કવા પ્રકારની બોડી તે સ્પટ્ટ કરે 
છેઃ--) બુદ્ધિમાન ભિક્ષુ સત્યભાષા પરુ અવકતવ્ય (ન બે।વવા 
લાયક) હૈય તો તે મત્ય હોરા છતા તેતે બાલે નહિ (જેમકે 
શિકારી પૂછે ક “પેના મૃગતા કયા ગયા ઈ' તે ભાષા સત્ય 
હોવા છતા હિસક હોવાથી તેતો ઉપયોગ કરવે! ધટે નહિં.) 
તૈમજ મિશ્ર એટલે ધોડી સત્ય અતે ઘોડી અમત અતે મૃષા 
(સાવ અસત્ય) આ ભાષાઓને તીર્યકરોાએ વર્જ્ય ભાષા કહી છે 
માટે તેવી વાણીને પજ્તાવાન સાધુઓ ન બોવે. 


[8) સુદ્ધિમાન ભિક્ષુ અસત્યાપૃષા (1૧1૩) ભાષા તથા સતય 
ભાષા પશુ પાપરદ્િત, અકર્કશ (કમળ) અતે પુન સરેહરહિત 
(તસે વા છતે વા જેવી સંદિગ્ડ નહિ ) હોય તેવી ભાષા 
વિચારીને ખેલે 


તૌંધ --ક્ઠોર ભાષાર્નું પરિણામ ખહુ વૈર અને 3ર વર્ષાવનાર્‌ં હેય 
જુ. વાણી એ જ્ઞાષને વ્યક્ત કરવાતું અજેડ સાધત છે માટે પરત્તિની શુદ્ધિ 
સારુ જેટલી ભાવશુજ્દિની આવશ્યક્તા જે તેટલી વચનશુષ્િની પણુ આવ- 
શ્યક્તા છે સાધકને પણુ સ'સારમાજ પ્રવૃત્તિ કરવાની હેય છે અને જસ- 
ફૂારા ભાવ વ્યક્ત કરવા સારું ભાણા બોલવાની હોય છે તે ભાષા ઉપધેગિતા 











૯૦ દશવેફાલિક સૂત્ર 


અને સ૨ા૫કત/ળી દ્રટટિથિ ગળેવી હે/વી નેઈએ એટવુંજ */ નહિ 
બહે સાધુતા મુખમાંથી ઝરતી વાણી સીડી અને કતગ્યસૂચક હોવી ધટે. 


[૪) (મિશ્રભાષાતે દોષ કફે છે:--) થુષ્ધેમાન ભિક્ષુ માત્ર ઠિસક 
અને પીડાકારી એવી સત્ય ભાષા ન બે!ષે એટલુંજ નહિ પરતુ 
સત્યામૃષા એટલે કે મિશ્ર ભાષા પણુ કે જે શાશ્ત અર્ય અર્યાત્‌ 
મોક્ષમાર્ગમાં બાધા કરે છે, તેતે પગુ છેડી દૈ 
નેંધઃ--યે સત્ય અને થોરી અસત્ય એવી મિક્ ભાષા પણુ ન 

બાવવી ફારણ્‌ ફે મિશ્ર જાષામાં સત્યતા અ શ હોવાધી જનતા વડુ ભરમાય 

અને પોતે પણુ પે!તાને સત્યવાચક કહેવડાવી શકે આવી દભવત્તિ એહિ 
અને પાર્લોકિફ ખન્ને પ્રકારતા હિત્તમા ખાક છે. 

[૫] અન્નણુપણે અસત્4 હોવા! છતા સત્ય લાગે તેપી ભાષા પણુ જે 
સાધક બેલે છે તે પાપકર્મઘી બધાય છે. તો જાણી જ્ેઇંતે 
જૂડું બોલે તેના પાપતું તે પૃછવું જ શું ? 
નોંધ'--જેમ કોઈ પુરષે સ્તરીતું રૂપ ધારણ કર્યું હોય તેને કોઇ સી 

કહે તો! પણુ તે તાત્વિક દછિએ પાપમય પ્રયોગ ગણાય. તે! પછી «ૂડું” 

ખે।લવું તતે પાપ હોય તેમાં આશ્ચર્ય શું ટ મ 
પાષને! આધાર પ્રટત્તિ પર છે. કેવી પેશત્તિ તેડું તેતું ફળ. રેર પીના- 

રનું નેમ મૃત્યુજ ધાય છે તેમ પાપપ્ર્મતું પણ્‌ ડૂષ્પારેણામ રવર્ય થર્ત 

3હે છે. માત્ર ફેર એટલેજ કે સને તે પાપ આસાક્તિપૂવક ન મયું હોય તે 
તેનું પધાનાપ ઈ્યાદિદ્રારા તિવારણુ થઈ ર9 છે. અને આસક્તિપૂર્જક થર્ડું 
રાય તે તેના શય'કર પરેણામને શેગન્યાં વિનતા છટકારો થતે। નથી. 


[દળ] (હવે નિશ્યયાત્મક ભાષાતો પણુ ત્યાગ કરવો ધટે તે ર્મબંધમાં 
કહે છે"--) વળી “ અમે અવશ્ય જઇંએ છીએ કિતા જઇશ, 
અમે કહીશુંજ, અમારું અમુકજ ફાર્ય થશે અથવા અમુકજ 
થવાનું છે, દુંજ તે કરીશ અથવા આ સમાણુસજ તે કરરે” વગેરે 
વગેરે ભાષાએ કે જે ભવિષ્ય, કૈ વર્તમાનમાં રંકાસ્પદ છે તેવી 
ભાયાએતે પણુ નિયયાત્મક રીતે, ભિક્ષુ ત ખે!લે. 











સુવાકયશુદ્ધિ હ 


નોંધઃ --અઆનકયાત્મક વસ્તુને નિશ્તિ ફફેવાધી ધણા રોષે ઘવાનેા , 
સંભવ છે. વળી સાડુછની જવાબદ્દારી સામાન્ય જનથી વિશેષ રૂપે હોવાથી 
તેના વચત પર વિશ્વાસ રાખી કે!ઇ કઇ કાર્ય ફરી બેસે. માટે તેવી નિક્ષ- 
યાત્મક વાણીને! ઉપચે।ગ સાધુપુ$ૂષ ન કરે. કેટલીક નિક્યાત્મક વસ્તુ હોય 
છતા પોતાને પૂર્ણ તિક્ષષ ન હેપ્પ તો તેતે પણુ નિશ્રગર્પે ન બોલે. * 
સારાશ કે સાગુ બહુ ઉપયાગપૂર્વક પોતાના પટતી જવાબદ્દારી સમછ 
જ્ઞાધાને1 પ્રયાગ કરે, 


1૮] ભિક્ષુ ભૂતકાળ, ભવિષ્યકાળ કે વર્તમાન કાળ મૅમંઘમાં જે 
વસ્તુને ન જણું તે વિષે તે એમજ છે કે ચરે એવું કરું પણુ 
ચોક્ક્સ ન વદે. 


[હ] તેમજ ભૂતકાળ, ભવિષ્ય કાળ અને વર્તમાનકાળતે વિષે જે 
કાર્યપરત્વે શકા હોય (અર્ષાત્‌ જે કાર્યતો નિશ્રય ન હેય) તે 
ર્રંખધમાં તે એમજ છે એવું પણુ કશું નિશ્ચિત ન. કહે. 


[૧૦] પરતુ ભૂત, ભવિષ્ય તથા વર્તમાતકાળમાં જે વસ્તુ (કાર્ય) 
સશયરકદિત હોય અતે અર્દષિત હોય તેતેજ એ આમ છે કે તેમ 
જી વગેરે વગેરે ફહે. અર્થાત્‌ પર્મિત ભાષાદ્દારા તે સત્ય બિનાને 
વ્યકત કરે, 


(૧૧] તેમજ ખીત્ત જીવોની લામશી દુભાય તેવી હિંસક તથા કફર 
જ્રાષા સત્ય હોય તે!પણુ તે ત ખોલે કારષણુ કે તેવી વાણીથી 
પાપનું આગમત ચાય છે. 

[૧૨] રાણાને રૈ કાણા | નપુંસકતે રે નપુંસક | રૈમીતે એ રોગી 
અને ચોરને એ ચોર 1આ ભાષા સ્પછું સત્ય હોવા છતાં ન ખોલે, 
નોંધઃ--કારણુ ક તે વસ્તુ સાચી હોવા છતાં તેમ કહેવાથી સામાની 

લાગણી દુભાય છે અને લાગણી દુભ્વવી તે પણુ એક પ્રકારની હિંસા છે 


માટે નયા સુધી નિર્દોષ સત્ય ભાષા ખોલી રાકાચ ત્યાં સુધી તેવી દૂષિત 
વાણીને1 ઉપથાગ ન કરવો ઘટે. 
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133) આચાર અતે ભાવન! ગુણુદેષેતે સમજતાર વિવેકી સાધુ, આવી 
રીતે કિતા બીજી કઇં પણુ રીતે સામા માણુસની ધાત થાય કે 
તેનું હદય દુભાય તેવી ભાષાતે ખેલે નહિ. 


[૧૪] તેમજ ખુદ્ધિમાન ભિક્ષુ રે મૂર્ખ ! રે લંપટ (વેસ્યા)! રે ફૂતરી ! 
રૈ દુરાચારી | ૨ કગાળ! ૨ દુર્ભામી ! આવા આવા સંબોધનથી 
કાઈ પણુ આને ન બોલાવે, 


[૧૫] ૧ળી હે દાદી | મોટી દાદી! હૈ માતા | હે માશી! છે ફઇ! 
હેં ભાણેજ |, હૈ બેશી |, હે બેટાની ખેડી |, 


નોંધ.--શલે ગૃહસ્થ જવનમાં તેની સાથે તેવા સખધ હેમ તે 
પણુ હવે (સખધને# ત્યાગ કર્યા પછી » સાકુક તેવી રીતે તેને ત ખોવાવે. 
કારણ કે તેમાથી મોહના «/ન્‍મ થાય છે. 


[૧૬] તેમજ અરે ફલાણી, અરે સખી], અરે છેકરી વગેરે વગેરે 
તથા અરે ચાકરડી!, અરે શેઠાણી !, અરે ગામિતી ( ગાયતી 
ધણીયાણી)!, ર મખ !, ર લપટ !, ર દુરાયારી અઠોં આવ. 
આવા આવાં તોછડાં વચનોથી ન જ સખેધે કે બોલાવે 


નોંધઃ--આવાં તોછડા અને અવિવેકી વચનોથી સામાના દૃદ્યમાં 
આઘાત ઉત્પન થામ છે, માટે તેવી વાણી સર્જથા સથમી પુરષ માટે 
«તય છેઃ 


[૧૭] (આવસ્યકતા હેય ત્યારે કેમ ખોલવું તે કહે છેઃ--) સ્ત્રીની સાથે 
«યારે વાર્તાલાપ કરવાને હોય તો મધુરભાષામાં તેતું નામ લઇને 
અથવા (તામ ન આવડતું હોય તો) થોગ્યતા પ્રમાણે તેના 
ગોતરૃષે સંબોધન કહીને તેતે એકવાર કિતા (આવશ્યક કાર્ય હોય 
તો) બહુવાર [ભક્ષુ તેની સાથે બોલે, 
નોંધ --વાર્તાલાપને! પ્રસંગ પડે ત્યારે પ્રેતાતી કે સામી વ્યક્તિની 

લધુતા ન ઘાય તેવી રીતે વિવેકપૂર્વક સયમી પુરુષે ખોલવું નઈ એ. 


*ડડ:---ડ-ડ-ડઝઝડડ્--ડક્ઝન્‍્ડ--ડ--્ઝ્ઝઝ્્્ડડડ- 
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[૧૮૩૧૬] તેજ પ્રમાણે પુસ્ષ સાથે પણુ હે બાપા !, મોઢા બાપા, 
પિતા, કાકા, મામા, ભાણેજ, પુત્ર, પૌત્ર એ પ્રમાણે મોહ ઉત્પન્ન 
ફરે તેવા ભંબધવાચક વિશેષણે!થી ફિંવા હે !, અરે 1, ર ફલાણા! ! 
ર્‌ સ્વામી! છે ગોમિક ! હૈ મૂર્ખ !," હે લંપટ 1, ૨ દુરાચારી 1 
આવાં આવાં સંમોધનથી પણુ ન ખોલે. 


[૨૦] પરતુ યોગ્યતા અતુમાર તેનું નામ લઈતે અયન! ગોત્ર પ્રમાણે 
સંમોધત કરીતે આવશ્યક્તા પ્રમાણે એકવાર અથવા વારવાર ખોલે, 


[૨૧] તેમજ મનુષ્ય મિવાય પતિર્‌ પણુ પચેદ્રિયવાળાં પ્રાણીઓ ષેપ્વ 
જ્યાંસુધી આ નર છે કે માદા છે તેવો નિષ્રય ન થાય ત્યાંસુધી 
તે અપ્રુક ન્નતિતાં છે તેવુંજ કહે પણુ આ નર છે કે આ માદ 
સ્રી જ છે ત્તેવું શું ચોક્સ ન મહે. 


એોંધઃ--ભાધાળ સીધો સ'બ'ધ માત કર્ણિન્દ્રિમ સાધે ફોવાધી# 
અહીં પ'ચેટ્રિય છવે! માટે ખાસ કહ્યુ" છે. આપણી વાણીની સારી માઠી 
સર પશ્ુએ ૫ર તુરતજ થાય છે. માઢ તેઓને વાણી 4 હોવા9 તે 
વ્યક્ત કરી સકતાં નથી. 


[૨૨૩૨૩] તેજ પ્રમાણે મનુષ્ય, પશ, પક્ષી કે સપૈને આ ન્નડો છે, 
એના શરીરમાં માસ ખૂગ છે મટે વધ ડરવા થય છે કે 
પકાત્રા યોગ્ય છે. એવુ એવુ પાપી વચત પણુ ન મેલે, 


પરંતુ તે સંગધમાં કહેવાતું ખાસ પ્રયોજન પડે તો તેતે શહ, 
રખી તે બહુ ૨૬ છે, સુંદર છે, પુષ્ઠ છે, નિરોગી છે, પ્રૌઢ શરીર- 
વાળા છે એ પ્રમાણે નિર્દોષ વચન ખોલે. (મવદ્ ભાષા ન ખોવે) 


[૨૪] તેજ પ્રમાણે ્ુદ્િમાત ભિક્ષુ ગાપોતે જેપ્તતે આ દોવા યોગ્ય 
છે તથા તાના વાછડાઓતે દેખી આ નાથવા મોશ્ય છે અથવા 
ઘોડાઓને ન્નેઈ આ રથમાં યોજવા યોગ્ય છે એ પ્રમાણે (સાવ- 
દ્ાભ્ઞાયા ) ન બોલે. 


કઝ્ડઝડઝઝડઝડકડઝકડ્ડઝડ્્ઝ્ડન્ઝત્ક્ડઝ્ઝ્્્ઝ્ક્ઝ્ઝ-* 
લ્૪ દશવેકાલિક સૂત્ર 


[પ] પરતુ “ ખાસ ખોલવાતે! પ્રમંપ પડે તે! ભિક્ષુ તેતે અ બળદ 
તરણું છે, આ ગ(5 રસાળ (છુઝણી) છે અથવા આ બળદ 
નાતો કિવા મે।ટા છે અતે આ ધોડે। શથતે યોગ્ય છે એમ કહે. 


નોંધઃ--જે વચનના નિમિત્તે અન્ય પ્રાણીને દુઃખ ન થાય તેવી 
અદૂષિત ભાષા સ'યમી બોલે. 

[૨૬4૨૭] તેમજ ઉદ્યાન, પર્વતો કે વતોમાં ગયેલો (અથવા જઇને 
રહેલે।) મુદ્ધિમાત ભિક્ષુ ત્યાં મોટા મેટા શક્ષેતે જેઇતે આં 
પ્રમાણે ન ખોલે કે “આ જ્ત્ષોનાં લાકડાં મહેલના યાંભલા, 
ધરેનાં તોરણ, બારસાખ, ભોમળ, વહાણો અયવા પાણીયાર્રા 
વગેરે બનાવવા માટે લાયફ છે, ” 


[રહ] “તેમજ આ વૃક્ષ બાશ્ેેદ, ફચરોટ (કાઇપાત્રી), હળના દાંતા, 
ખેતરમાં અનાજતા ઢગલાતે હાંકવાનાં લાકડાનાં ઢાંકણુ, ધાણીને 
લાટ, ગાડીના પૈડા વચ્ચેની નાભો ફે ચરખાને! લાટ અતે 
સોનીની એરણુ રાખવા સાટે યેગ્ય છે, ” 

[રદ] વળી ખેસવાના આસત માટે, સુવાના પલંગ માટે ક ધરતી 
નિસરણી વગેરેતે માટે યોગ્ય છે. ” તેવી દિસાકારી ભાષાતે 
ષ્ુદ્ધિમાન ભિક્ષુ કદી ન ખોલે. 
નોંધુઃ--એવું એવું ખોલવાથી રખે કે!ઇ જૃક્ષને કાપે 1 અને તે કપાષ 

ત્તા તેથી ભિક્ષુ હિંસાને નિમિત્ત બને. 

[8૦-3૧] માટે ઉઘ્ાન, પર્જતો! અતે વનેમાં ગયેલે! લુદ્ધિમાન ભિક્ષુ 
ત્યાં મોય મોટાં શહ્ષોતે જેઈને આ પ્રમાણે બેણે કે '' આ 
અશેકાદિ વદ્વો ઉત્તમ જાતિવાળાં છે, આ નાળિયેરતાં શહે બહુ 
મોઢા છે, આ આંખા વિગેરે પૃક્ષો વર્તુલાકારે છે, વડ વગેરે 
વૃદ્લો વિસ્તાર્વાળાં છે તથા તે બધાં શાખા, પતિચાખાઓધી 
વ્યાપ્ન, રમણીય અતે દર્શનીય છે, એવી અદૂવિત ભાષા 
મ્રસચ પડે તો બોલે. 
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સક તેમજ કેરી વગેરે ફળે પાકી ગયાં છે, અધવા તે પરાળ 
વગેરેમાં પકાવીતે ખાવા યેગ્ય છે કે હવે તે ખાવામોગ્ય છે, નહિ-- 
તતો સડી જશે હમણાંજ તેને ભાંગવા નેઇએ એવાં મેગ્ય થઇ 
ગયાં છે એતરું એનું પાપમય ન બોલે, પરતુ ખાસ પ્રવોજત] 
ખડે તો તેમ ફહુ કે આ આખામાં પળ ખદુ આવ્યાં છે, તેથી 
તે વૃદ્વ ભાર્ભૂત થઇને નમી ગયાં છે, આ વખતે કૂળ બહુજ 
આવ્યાં છે અને તેના ફળા અદ્ભુત રૂપાળાં છે એવું એવુ નિષ્પાપી 
વચન ખોલે. 


[8૪] વળી અતાજના વેલાએ। “ક અતાજની કફ્ળોખે! જેવી કે વાલની 
% સોળાકફ્ળાએ રમંબધમાં તે પાકી ગઇ છે, તેતી છાલ લીધી 
થઇ ગઇ છે, એ પાપડી કુણી છે, ને લણુવા યોગ્ય છે, કિંવા 
રોકવાયોગ્ય છે, આ અનાજ એળા કરીતે ખાવાયોગ્ય છે એડું 
પણુ ભિક્ષુ ન ખોલે. 


[3પ] પરંતુ વનસ્પતિ ખૂ યઇ છે, ધણા અંકુરાએ જ%ટી નીકત્યાં 
છે, તેને મોર, ટીસી વગેરે ઉત્પન્ન થયાં છે, તેને હીમ વગેરેનો 
ભવ ન હ્ાગે તેવી છાલ થષ ગઈ છે, કણો ગર્લમાં છે ફિવા 
ખહાર નીકળ્યાં છે, તેના ગલૈમાં દાણા બંધાગા નથી કિંવા ચોખા 
વગેરેના દાણા બંધાણા છે એવી એવી 4નિર્વદ્ જાષા ખોલે. 


[8૬] વળી કોઇને ત્યાં જમણું કર્વુ હોય તેતે જેઇને સુંદર કર્યું છે %ે 
કરતા યોગ્ય છે, વળી ચોરને નેઇતે આ ચોર મારવા યોગ્ય છે. 
તયા નદીઓતે નેઇતે આ સુંદર કાંઠાવાળી છે, આ નદીએ તરવા 
તથા કોડા કરવા જેવી છે એવી એવી સાવદ ભાષા ન ખોલે. 


[૩] પરંતુ પ્રસંગોપાત ખોલવું પડે તો જમણુતે જમણું કહે, ચોરને 
પન માટે આણું ચોરી કરી દરો તેમ કહે તયા આ નદીઓના 
કોંદા સમાન છે તેટલું અતે તેવુંજ પરિમિત વચન ખોલે. 








હદ દશવેકાંલક સૂત્ર 


[૩૮] તેમજ નદીખોાને જલપૂહીું જેઇતે આ નદીખા કાયાથી તરવા 
યોગ્ય છે, નાવદ્દારા ઉતરવા લાયક છે કે આનું પાણી પીવા- 
લાયક છે એવું એવું ન બોલે, 

[દ] પર્રતુ બોલવાનો પ્ર્મંગ પડે તો સુદ્દિમાત સાધુ આ નદીખઓા 
અગાધ છે, જળના કટ્લેલથી તેતું પાણી ખૂક ઉ૭ળે છે અતે 
ઘણુ વિસ્તારમાં તેતું પાણી વહે છે એવું એયું નિદોષ બેલે. 

[૪૦] તેમજ કેપ્તએ કાઇ પણુ “તની ખીશ્તતે માટે પાપકારી કરયા 
કરી હેય કે કરવાતે! હેય તેતે “ણીને કે જેઇતે આ ઠીક કર્યુ 
છે એવું પણુ મુનિ પાપકારી વચન ન ખેલે. 

[૪૧] તેમજ કઇ પાપકિયા થતી હોય તો આ સુંદર કર્ક છે અથવા 
ભોજન તેવાર્‌ યયુ હોય તે ડીક પકાવ્યુ છે, ચા ચાકતે ઠીક- 
છેઘુ છે, કૃપણુનું ધન ઠરાયું તે તો ઠીક થયું, પેલો પાપી મરી 
ગયે તે ઠીક થયું, અ મકાન વગેરે સુંદર બતાશ્યું છે, તથા 
આ કન્યા હવે બરાળર વિવ(ઠ યોગ્ય થઇ ગઇ છે જેડું પણુ 
મુનિ પાપકારી ભાષણુ ન કરે, 

[૪૨] પરંતુ ખે!લવાતે! ખાસ પ્રર્મશ પડે તો પકાવેલા અન્તાદિતે કહે 
% આ પ્રષત્તથી પકાવ્યું છે, છેદાયેછું શાકપત્રાદિ પ્રયત્નથી 
છેદાયું છે, સુંદર્‌ કત્યાતે જેઇતે ફન્યાનું સંભાળપૂર્કક લાલનપાલન 
કર્યું છે તે માધ્વી થવાતે લાયક છે. શ્રં૨ ઇ્યાદિ તો કમેબં- 
ધનનાં હેતુભૂત છે તયા ધાયલ ચયેલાતે બહુ ધાયલ થયેલે! છે 
તેવું તેવું અદ્ધિત વાકય ખોલે, 

[૪૩] કાઇ ઝ%&સ્થથી વાર્તાલાપનેો પ્ર્સંમ પડે ત્યાર “આ વસ્તુ તો 
સર્વા7્ૂણ છે, અતિ મૂલ્યવાન છે, બીજી ઉપમા ન મળી 
ચકે અતે પત? સ્થળે લભ્ય ત થાય તેવી આ અતુપમ્‌ વસ્તુ 
છે. આ વરત્તુ વેચવા યે!ગ્ય નથી, કિવા સ્વચ્છ નથી, આ વસ્તુ 
અવર્ણુતીય-અકથ્ય છે, અપ્રોતિ કરનાર છે. એવાં એવાં વચતો 
ભિસ્નુ ન ખેલે, 


સુવાક્યશુદ્ધિ લ્છ 





નોંધઃ--ધણી વખત વસ્તુના ગુણ્રેયેનું આપણને ચયાર્થ ભાન નથી 
રોછું ત્તેધી અલ્પ મૂલી વસ્તુર્તું ખડું મૂલ્ય અ'કાયપ જે અને ખડ મૂલી 
વસ્તુને અન્યાય થાય છે. આથી કોઈપણુ વસ્તુની આડસ્મિક પ્રરામા કે 
અપ્રશસા કસ્વી ઘરે નહિં, સારાશ કે સ'ચમીને ખડ મિતશ્રાષો થવું ઘરે? 
ન્યાં આવરયક્તા હેય ત્યા પણુ વિવેકપૂર્વક તુલનાત્મક વચનને।જ ઉપયોગ 

કર્વે। નઈ એ. 

[૪૪] “હું આ તમારી બધી વાત એતે કહીશ અથવા તમે આ બધી 
મારી વાત તેમને કહેશે” એવું એવું ન બોલે. પર્રતુ પ્રત્યેક સ્થળે 
ભધું વિચારીતેજ ખુદ્ધિમાત સાધુ ખોલે, 
નોંધ*--ઘણી વખત ગૃહસ્થ «ને! સ'યમીને કહે કે આ સમાચાર તમે 

રો આપતે તે “ હા, હું તે ખધું કરીશ ” તેમ કહેડુ ઘટે નહિ. કારણ 

% એક મુખમાંથી નીકળેલી ભાષા ખીન્નના મુખમાંથી નીકળતી વખતે તેનું 

તાદૃશ્ય જળવાઈ શકે નહિં તે ટદછિએ તથા સ'યમીને તેવા વ્યવહારમાં 

પડયું યોગ્ય નથી તે બતાવવા માટે પણુ ઉપરતું કથન પર્યાપ્ત છે. 

[૪૫] “તમે આ માલ ખરીદ કર્યો તે ઠીક કર્કું, આ વસ્તુ વેચી તે 
ઠીક કર્યુ, આ માલ ખરોદતા લાયક છે અપવા નિ, આ વસ્તુમાં 
લાભ ચશે માટે લો, આ વસ્તુમાં લાભ નથી માટે વેચે।. ” એવાં 
એવાં વ્યાપારને યોગ્ય વચનો પણુ સંયમી "પુરુષ કદી ન બેલે. 
નેંધ:--આ જ્યવહારમાં આત્મિક અને બાલ ખન્ને રીતે પતન છે. 

«યારે આર્વું કહે છે ત્યારે તેનો સ'યમ હણાય છે. તેમજ બાહ્દદિથી પણ્‌ 
સેવા ભિધ્તુની અપ્રીતિ થાય છે. આં સિદ્ાય કેટલીક વાત્તે અસત્ય થવાત્તા 
સ'શવ હોવાથી ઇતર ગૃહસ્ષને પણુ ગેરલાજ થવાનો ભય રહે છે. એવા 
એેવા અનેક રપે! તેમાં સમાયેવા છે. તેથી? સયમીને તેવી ભવિષ્ય" 
વિધા સપાદન કરવા માટે પણુ મહાપુરષાએ મના કરી છે કારણકે તેવું 
શાસ્ર અધિકારી વિના બઠુધા રાઅરૂપે પરિણુમે છે* 

[૪૬] કર્ઘદાચત કે! ઝહરય અલ્પ મૂલ્ય વા બહુ મૃલ્ય્વાળી વસ્તુના 
સૈભધર્મા પૂછવા માગે તે! સંયમધર્પમાં બાધા ન પહેંચે તેવી રીતે 


ભિક્ષુ અદૂવિત વચત બોલે. 
દક 


%--. 


--- 
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હ્૮ * દશલવેકાલિક સૂત્ર 





[૪૭] તેમજ 'ધીરમુતિ કોઇપણું ગૃડસ્થને “ બેશ, અવે, આમ કરો, 
સૂઝ જાએ, ઉભ રહો, “” એવું એનું ન કહે, 
સૉંધઃ--ચૃહસ્થ સાધેના આતપરિચપમાં ન આવવા માટે આ વસ્તુ 

કહી છે. સ'વમીતે અસ'વમીનેઃ અતિ સસ હાનિકર્તા છે. 

[૪૮] આલેકમાં ધણુ! માત્ર નામતાજ સાધુઓ કહેવાય છે. વેલ 
સાધુએતે। હોય છે, પત્તુ સાધુખાના ગુજ હે!તા નથી, માટે 
તેવા અમાધુને સાધુ ન કહે, પર્રતુ સાધુતાના ધારકતે જ સાધુ 
છે એમ કહે. 
તૉંધઃ-સાયુષટની જવાગટારી ઘણીજ હે/ય છે. સાજુઝ ન્ત્યારૅ 


સાધુના ગુણ ન છે।વા છતાં કોઈ વ્યક્તિને સાધુ કહે તે! તેમના વચન પર્‌ 
વિશ્વાસ રાખી જનતા ભરમાય અને તે સાધુછ પણુ જે કુસાધુતે સાધુ 


તરીકે માને તે! તેને! સસગ વધુ યાય અને તેના ડુગુંલ્નો વારસો પણ 

કદાચ પોતામાં ઉતરે તેવું ભવિષ્યમાં ભયનું કારણ છે માટે ઉપરની પ્રરૃત્તિ 

ત્યાન્ય ગણાવી છે. 
સાધુ ઢોણુ ? 

[૪૬] સમ્યઝૂ સાન અને સમ્યગ્‌ દર્શનથી સંપન્ન તથા સંષમ અને 
તપરશ્રર્યામાં રક્ત આવા ગુણોાયી સયુક્ત ર્મયતિતેજ માધુ કહે 
(માને? 
નોધઃ--સાચે! વિવેક, સાચી સમજ, ઈંદ્રિપો તમાં મતને! સ'પમ અને 

સાચી તપક્ચર્ષા આ ચાર ગુણનું સમન્વયપણું, અધિફપણું એજ સાધુતા 

આવી સાધ્રુતાની «યાં સુવાસ હેય ત્તેજ સાનુ. 

1૫૦] દેવો, મનુષ્યો, કિવા પરુખોનાં પામ્સ્પરિક યુદ્ધો ક દદદ ચતાં 
રાય ત્યાં અમુક પક્ષનો જય થાએ કિતા થવો જેઈએ તેમજ 
અમુક પક્ષની જત ન થાએ અષવા અમુક પક્ષ ઠાર્વો જેઈએ 
એમ પણુ ભિક્ષ ન ખેલે. 
નેપંધઃ--આ પમાણે બોલવાથી તેએ માંના એક પક્ષના! દહ્મમાં આધાત 

જહોચવાને! સભવ છે. 

[૫૧) “વાયુ, ₹છિ, ઠંડી કે ઉતી હત્રા, ઉપદ્રવનું શમન, સુકાળ તયા 
રૈવિક ઉપસર્ગતી શાંતિ ઇત્યાદિ કયારે ચશે અયવા આમ થાએ! 


ન્કતતતતટકક્કડક્ડડ-ડડડ-ડ--ડડડડ---ડતઝ--ક---ડ-ડ-------------- 
સુવાકયશુદ્ધિ લ્હ 


કે ન થાઓ ” એવું એવુ સંયમધર્મતે દૂષિત કરે તેવું ભવિષ્ય 

કરું ભિક્ષુ ન બોલે તેમજ તેવી રીતે વર્તે, પણુ નહિ 

નોંધઃ--એમ કરવાથી ઈતરજનોને ડુ:ઃખ મવાનો સભવ છે. તે 
ડું ખના નિમિત્તસૂત સાગુજને ન થવુ ઘટે. 

[૫૨] તેમજ વાદળ, આકાશ કે (રકા જેવા) માનવને આ દેવ છે 
એવું ફહ નહિ પરંતુ મેઘતે દેખીતે કહે કે અ મેધ ચડેવ છે, , 
ઊંચે ઘેરાઈ રલો છે અથવા જળ આપનાર છે કિવા વરસે છે. 
એવુ એવું અદૃષિત વચન ખોલે 
નોંધ.--તતે કાળમા વાદળ, આકારા કે ખ્રાહમાણુવગ'તે સામાન્ય જન- 

સમૂહ દેર તરીકે માની તેમા અદ્ભતતાનો આરોપ કરતે! હતે!.” આવી 

રીતે ખોડી અદ્શુતતા માતવાયી વહેમ અને અકામ'૨ય ઇત્યાદિ દોષોની 
રજિ થાય આથી વ્યક્તિ કે વસ્તુપૂત્તનો જેનરાસનના મહાપુરુષોએ વિરોધ 
કરી ગુણુપૂત્ત્નુંજ મહત્ત્વ બતાવ્યું છે. 


[પ૩] તથા આકાશતે અંતરિક્ષ અથવા ગુલ ( દૈવની એક ન્નત ) દેવોને 
જવા આવનાતેો આ ગુપ્નમાર્ગ છે તેમ કહે અતે ત્રાદ્દિમાન કે 
બુદ્ધિમાન નરને ન્નેષ્ને તે ત્હદ્ધિશાળી કે બુદ્ધિમાન છે તેનુંજ કહે, 
નોંધઃ --કોઈની ખોટી પ્રશસા 8 ખોદી અદ્સુતતા વ્યક્ત ન કરે. 

[૫૪] તેમજ કોધ લોભ, ભય કે હાસ્યને વશ ચઇતે પયુ પાપકારી, 
નિશ્રયકારી કે અન્યતી લાગણી દુભાય તેવી ભાષા સાધક હાંસી 
' મજાકમાં પશુ ન બોલે 


[૫૫] આવી મીતે મ્રુનિ વાકયશુદ્ધિ, અને વાકયતી સુંદરતાને સમજીને 
હમેશ્વા દૂષિત વાણીયો ૬ર રહે. આ વસ્તુનું જે વિવેકપૂર્વક નિંતત 
કરીને પરિમિત અતે અદ્દપિત વાડય મેલે છે તેજ સાધક સત્યુ- 
સપામાં પ્રસચા (આદર) ને પામે છે. 
નાંધઃ--હું બોલું છુ તેવું પરિણામ રું આવરો? એનું એડુ 

વિચારીને જે બે।ને છે તેની વાણી સ્વચ્છતા અને સફળતાને આરાને છે. 





૧૦૭ દશવેકાલિક સૂત્ર 





[૫૬] ભાષાના ગુજરા તથા દેપષોને શશી, વિચારીતે તેમાંની દુર 
ભાષાતોા હમેશાં ત્યાગ કરનાર, છ કાયના જીવોમાં યથાર્થ મંયમ 
પાળતાર, સાધુપણુ।માં સદા ઉપયે!મી તાતી સાધક હમેશાં [હિતકારી 
અતે મધુર ભાષા ખોલે. 


[પ૭] અને આ પ્રમાણે દૂષિત અતે અદૂવિત વાકેયતી કસોટી કરીતે 
ખોલતાર, બધી ઇલ્મિતે સયમમાં રાખનાર, સમાધિવત, 
કોધ, માન, માયા અને લોભથી રહિત તથા ત્તેવાો અતાસકત 
ભિક્ષુ, ( નવાં પાપકમોને ર્મયમદ્દારા રેકી ) પૂર્નાં મચિત 
પાપકર્પરૂપી મળતે પશુ દૂર્‌ કરે છે તયા આલોક અતે પરલેકનતી 
આરાધના સાધ્ય કરી લે છે. 


નોંધ --આલ્ેકમાં પોતાના સુર સ'યમધી સત્પુરુષોમાં માન્ય 
ખને છે અને પાતાના આદશ ત્યાગ તથા તપથર્યાતા :પ્રભાવે પરલોકમાં 
ઉત્તમ પ્રકારની રેવયોનિને અથવા સિદ્ધગતિને પ્રાપ્ત કરે છે. 


આવર્યક્તા વિતા ત બોલું, ખોયું પડે ત્યારે ગળીને બોલું. અસત્ય 
ન બોલયું, સત્ય બોફવું પણુ તે સત્ય ક્ડૅર અને ખીશની લાગણી ને 
દુભાય નેવું હોવું તેઈએ. પોતાના પ્રત્યેક વ્યવહારમાં પણુ આજે કે પછી 
સે વચનૃધી પરતે પીડા ન થાય તેવા વિવેક નળવી વ્યવહારિક સ'ભાષણુ કરેં, 


આ વાક્યશુદ્ધિની વસ્તુ જેટલી શ્રમણ શિક્રુઆતે અગત્યની જે 
સૃટ્ધી# અથવા તેધી પણુ વધુ %હસ્થ સાધજતે પણુ નરની છે. કારણુ 
% વાણીની રુદ્દિ પર ક્રિયાની શુદ્દિતા બહુ આપાર છે એટલુંજ તહિ 
પણુ કોધાદ્દિ ષડ્રિપુએ પર્‌ કાળુ લાવવા સાર્પણુ સૃદુ, સ્વહ્પ સત્ય 
અને ૨૫૪ વાણીની «રર છે. 


એમ કહું છું:-- 
'એ પ્રમાણે સુવાકયશુદ્િ નામનું સાતર્મું અધ્યયત સમાપ્ર થયું, 


આચારપ્રણુધિ 


(સદાચારતને! ભંડાર-સૈગ્રહ ) 
૮ 


.સદ્શુશોને સૌ કોઈ ઇચ્છે છે. સૌને સજ્જત થવું ગમે છે, 
પરતુ સદ્ગુણાની શૈધ કરી સાધના કરવાની તીવ ઇશ્છા, તીવ 
તમતજ્ઞા બહ્‌ વિરલ જનેપ્માંજ સાંપડે છે. 

સદ્ગુણોાનેો! માર્ગ સહેલો! તથી તેમ સુપ્રાપ્પ પણ નથી. 
સદ્ચુણોને। માગ તે! દર્શાભ તેમજ દ્‌ઃશકય છે, 

માતસિક વૃત્તિના દુરાચહે, હઠાથયહેો અને માન્યતાએોાને 
ખદલવી; તેને મન; વાણી અને કાયાને! સયમ કરી ત્યાગમાર્ગ* 
જેવા વિકટ પથે વાળી રવી તે કાર્ય મૃત્યુદ્રરે પહોંચેલા માનવીના” 
સ'ક્ટ કરતાં પણુ આડકરૂ સ'કટ છે. ર 

* તે ક્ષદ્વતત્નની આશાધના કરતારને શકિત હોવા છતા પળે 

પળે ક્ષમા રાખવી પડેછે. જ્ઞાત, બળ, અધિકાર અને ઉચ્ચ ગુણો 
હોવા છતા સામાન્ય જને પ્રત્યે પપગુ સમાનંતા અને નસના ધારવો 
પડે છે. વૈરીને વહલભ ગમ્ૃત્રૉ પડે છે. અન્યના દુગુ'શોની ઉપેક્ષા 
ટર્વી પડે છે, સે'કડે! સેવકેદ હા૦૪૨ હોવા છતાં સ્વાવ્ંબી અને 
સ'યમો બનડું પડે છે. સેકડો! મં્ોભતે!તા સરળ રખાતા માર્ગ્ડ 
પર મીટ ન માંડતા ત્યાગની સાંકડી અને ગપત કડીમાં ગમત 
ટેરવું પડે છેન 











૧૦૨ દશવૈફાલ્િક સૂત્ર 





₹ આ બધુ" સ્નેહ ભર્યા હુદયે અને ઉછરી સણત કરો ઉત્માહુ- 
પૂવેક આગળ વધ્યે જય તે સદચુશોનો સૈશ્રહ સાચવી રકે છે, 
પચાવી શકે છે અતે તેતું સત્વ ચૂસી રાહે છે. 
અવા સદાચારી સાધુને કયાં ફયાં અને હેવી રીતે જાગૃત 
રહેવાર્તું હોય છે તે માનસક, કાયિક અને વાચિફ એમ સ'ચમના. 
વણે અંગાની ભિજ્નભિજ્ન દછિબિરુઓ થી આપેલો સછોગ વિચારણા 
આ અધથ્યયતમાં આપેલી છે કે જે સાધકતા છવન માટે અમૃત- 
સમાત્ત પ્રાણુ પૂરે છે. 


ગુર્રેવ બોહ્યા:-- 
1૧] સદાચારના ભંડારરૂપ સાધુતાને પામીતે ભિક્ષુઓએ સું કરવું જઇએ 
તે હું આપને કમપૂર્વક કહીશ હે ભિક્ષુએ 1 તમે મતે સાંભળે!. 
[૨] પૃથ્વી, પાણી, અશિ, વાયુ, લીલું ધાસ, વનસ્પતિ, જક્ઞો અને 
ખીજ તથા જે હાલતાં ચાવતાં પ્રાણીઓ છે તે બધા જીવે! છે 
એમ મદ્ષિ (સર્વ પ્રભુ)એ કહયું છે. 


નાંધ:--આ વિકશ્ચમાં ઘણાં તે! એવા સૂક્મ જવજતુએ ફય છે કે 
જે આંખધો દેખાતાં નમી છતાં વૃષ્ટિ, હાનિ, લાગણી ઇત્યાદિ પરથી «તણી 
શકાય છે કે એ છવે। જે. હમણાં વૈજ્ઞાનિક રોધથી વનસ્પતિમાં પણ્‌ મોટાં 
જાણીએ જેવીજ સુખ, ડુઃખ, વિરહ, રો1ક, પેમ ઈત્યાદિની લાગણીઓ 
છે તેવું સિષ્ધ યયું છે. સો જવો પછી તે નાના હે કે મેટા, છવવા ઇચ્ઝે 
જે. સોને સુખ કિષ છે. માટે સુખતા ઇચ્છુકે તેતું રક્ષણ કરી તેતે સુખડ 
પડેોાચે તેમ સાવધાનીથી રહેકું અને વલેવું તેઇએ. 


[3] તે જીવો પ્રત્યે હમેશાં અદ્વિસક ્ફત્તિથી રહેવું નેઇએ, જે મન, 
વાણી અને ૩1૫ (કરમ)યો અહિસક રહે છે તે સાધક તે ગમાણે 
કરવાથી આદરી ર્મંયમી બતે છે, 


“તોંધ:--ઝેમ ઉપયેગિત્તાએ (જરૂરિયાતે1) પટે તેમ હિંસા ઘટે અને 
સેમ જેમ હિંસા ઘટે તેમ તેમ અતુકપા ન્તગૃત થાય. *ચથી સાચેદ 


“કડડ-ડડ-------------------ડઃ* 
' આચારપ્રણિંધિ ૧૦૩ 


સમી સામે! અર્હિસક કે અનુઇપક કડેવડાવવાને લાયક ખની શકે છે. 
જે અસ'યમી હોય તે અવર્ય ઓછાવત્તા પ્રમાણુમા [ર્હૈેસક હૈય”. પછી 
સે હિંસા સ્થૂળ જીવાતી હો કે સુક્ષ્મ જીવાતી હો, પ્રેસક્ષ હો કે પરોક્ષ 
છે, પોતે કરતો! હો કે ખીન્ત પાસે કરાવતો હોય તેમાં તે નણ્યે અનષ્યે 
અવડ્ય લાગોદાર ભતત હોય છે. પછી જલે તે કર્મચી હેસક હો 'કે 
મતધી હિંસફ હે પણુ તે સાવ અર્હિસક તો ન જ હોઈ શકે, 


[છ] (હવે ક્રમપૂર્વક પ્રત્યેક તેની અહિંયા સૈન ભિક્ષુઓએ કેમ 
પાળવી તે બતાવે છેઃ--) સર્માધિવંત સંયમી પૃથ્વી, ભીંત, 
સચિત્ત શિક્ષા ક પૃથડીતું ટેછું પણુ પોતે ભાંગે નહિ કે ખોતરે 
નહિ, બીશ્ન પાસે લમાવે કે ખોતરાવે નહિ. તેમજ ખીશ્તે કોઇ 
તેવી સજવ પૃથ્વીને ભાંગનો! કે ખોતરતો હોય તો અનુમોદત 
આપે નહિ, આ પ્રમાણે ત્રણુ કરણ તથા મત, વચન અતે 
કાયા એમ ત્રણુ યોગાધી સંયમી હિંસા ન કરે. 


[૫] તેમજ સજવ પૃથ્વીપર કે સજત્ર ધૂળથી ખરડાયેલા આસતપર્‌ 
મેસે પણુ નહિ. પરંતુ ને આવશ્યકતા હોય તો જેતી માલિકીની 
તે વસ્તુ હોય તેતી આજ્ઞા માગી લીધા બાદ તેનું પ્રમાજન ફરીને 
પછીજ તૈ પર ખેસે. 
નોંધઃ--પ્રમાર્ટન કરવાર્નું પયોજન એ છે કે તેમ કરવાથી સજીવ 

ધ્રૂળ ખાળી પર યઈ «તય અને તેપી સ્કમ જછવોાર્નું પણ્‌ સંરક્ષણ ધાચ આ 

ક્રિયા માટે જેનશિક્ષુએ; રસેહરણ નામનું ઉપકરણ (સ'યમતું સાધન? હમેચદં 

પોતાની પાસે રાખે છેન ી 

[૬] સેયમી ભિક્ષુ ઠંડુ પાણી, કરાતું પાણી કે સચિત્ત બરદ્તું પાણી 
ન સેવે (અર્થાત્‌ નં પીખએે) પરંતુ અમ્િયી પરણું તંપાવેકું તપા 
ધોવણુનું નિર્છવ યમેલું પાણીજ મહષુ કરે અતે વાપરે, 


નોંધઃ--આગળ ચોથા અધ્યયનમાં ફહ્ેવાઇ ગર્યું છે ફે પાણીમાં બીજી” 
જાઇ પણુ રાસ્ર પડે તો! તેં નિરવ થાય આથી ગોળ, આરે કે તેવી 








ન 
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બીછ કોઈ વસ્તુ પડી દોય તે! તે ઠડુ પાણી પણ્‌ (અમુક કાળ વીત્યા 

પછી) અધેત (નિવ) બને છે અને તેવું પાથી જે નિઈવ તેમજ 

શરીરસ્વાસ્મ્યતે અનુકૂળ હ્વોય તે! ભગૅ અન્િતપ્ત ન દોય છતા લિથુ 
તેને ગહણુ કરી ર8 છે. 

[૭] ર્મયમી મુનિ કદાચિત્‌ કારણુવશાત્‌ પોતાનો દેહ મચેત પાણીથી 
શભિજમેવ હેય તે! તેતે વઅયી ન હૂકે કે ઢાયેથો ન મમને. 
તેમજ ગચેત પાણીતા જીવોની દયા જામીને તે ભિજયેલા દેતે 
તે વખતે સ્પર્શ પણુ ન કરૈ. 
નોંધ --પરળયકા દૂર કરવા જતા કે અન્ય કારણુષ્ી બઠાર જઇ 

આવતા માર્ગમાં અકરમાત વરસાદ પડવાધી કાયા લિંત્તય ત્યારે કેમ 

વર્તવું તે માટે ઉપરની ખિતા છે અત્યથા વરસાદ પડતે જ્દોય ત્યારે 
૬પરતા આવરયક કારણુ સિવાય પોાતાતા સ્યાતની બહાર નીકળવાની «નન 
શાસ્ર મુનિ।થીને મતા ફરે છે, 

[૮] મુનિ બળતા અંમામ, અમિ, અમિના કજ! કે બળતા કાઇતે 
સળગાવે નહિ, હવાવે નહિ તેમ દારે પષુ નહિ. 

[હ] વળા તાડના વીંજણુ।મી, પખાથી, ઝાડની ડાને કરીને કિતા 
ખીજ કાઈ વસ્ત ઇત્યાદિ વરતુએોતે હવાવીતે પોતાના શરીરને 
વાયુ ન નાખે તેમજ બીજી આહારાદે વસ્તુને ઠડી કરવા માટે 
પષુ વાયુ ન નાખે. 

[૧૦] ગયમી ભિક્ષુ ધામ, રક્ષ, ફળ કિંતા કોઈ પણુ વનસ્પતિનાં મૂળિ- 
વાને છેદે (કાપે) તહિ તેમજ શ્રિત્ત મિત્ત પ્રકારના બીને કે 
તે]ી બીજ કામી વનસ્પતિઓ ખાતાનો મનથી પણુ વિચાર ન ફરે. 

[5૧] મુનિ ૬ક્વોની ખીચોખીય ઝાડીઓમાં ઉભો ન રહે તેમજ બીજ, 
લીધ્લી વનસ્પતિ, પાણી, (નવાડીના ટોપ જેતી વનસ્પતિ તયા લીલ 
% ફૂવ પર્‌ ખેસે પણુ નહિ 

[૧૨] સર્વ પ્રાણીએની હિસાથી વિરામ પામેલ ભિક્ષુ મન, વાણી 
કિવ! કર્મો ત્રસ (દવાતતા ચાનતા) જીડોતી પણુ કિસ ન કરે, 
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પરંતુ આ વિશ્વમાં (નાના મે!ટા જીવોના) જીવનની કેવી વિચિ- 
ત્રતા ( ભિત્ભિન્નતા ) છે તેતે વિવેકપૂર્વક નેઇતે સંયમમય 
વર્તત રાખે. ક 
નોંધઃ--પણી વખત સૂડ્મ છવોની દયા પાળનાર મોટા છવોની 
ઘાગણી ન ડુમાવાય તેવી સપણ વરતુને શૂ્લી નત્ય છે. તેથી અહીં મન 
અને વાણીથી પણુ ત્રસ છવોની લાગણી ન દુભવવી એવા ભારે આપ્યો! છે. 

1૧3] (હવે બિલકુલ સદ્મ જવાતી દયા માટે કહે છે કેઃ--) પ્રત્યેક 
જવો પ્રત્યે દયા સરાવનાર_ ર્શયમી ભિક્ષુ આ (કહેવાતા) _ આઠ 
(પકારના) સૂથ્મ જીવોને વિવેકપૂર્કક સમજને તયા તેતે ન્નેળને 
પછીજ ત્યાં બેસે, ઉભો! રહે અથવા સૂએ. 

[1૪] તે આધે પ્રકારના કયા ચક્રમ જીવે! છે*? એમ ન્યારે સંયમી 
ભિક્ષુઓઆ પ્રશ્ન કરે ત્યારે વિચક્ષણુ અને મેધાવી ગુરુ આ 

: ગ્રૅમાશે કહે છે. 

[1૫] (૧) સ્તેઠ સદ્મ-એશસ ધુંવર કે તેનું સૂક્મ પાણી, (૨) પુધ્પ 
ચૂષ્ષ્મ-ઘણુ! બારિક ફૂલો (8) પ્રાણી સુદ્મ-પદ્મ ડુંધવા જેવા 
જતુએા, (૪) ઉર્ત્તિગ સદ્ષમ-કીડી નગરાનાં દરો, (૫) પનક 
સષ્ષમ-લીલફૂલ, (૬) બીજ સદ્મ-બીને (૭) &રશિત સક્મ- 
લીલા અએંકૂરાએ અતે (૮) અંડ સૂદ્મઃકીડી,માખી વગેરેનાં સ્મ 
ઇઈડાએ।. , 

[૧1] બધી ઈદ્રિયોતે નિયમમાં રાખનાર મંયમી ભિક્ષુ ઉપરનાં આઠે 
સૂટમ પ્રાણીઓને જાણીને તે ન «ગાય તેમ સર્વજાવયી ઉપ- 
યોગપૂર્વક વતે. સ * 

[૧૭] ર્્રંયમી ભિક્ષુ નિત્ય ઉપયોગપૂર્વક (સ્વસ્થ ચિત્ત રાખી એકાગ્રતા” 
પૂર્વક) પાત્ર, કંબલ, ચય્યાસ્થાન, ઉચ્ચાર ભૂમિ, પથારી અથવા 
આસનનું પ્રતિલેખન કરે. 
તોંધઃ--ચધુષો કોઇ જતુ છે કૅ કેમ તે જેઈ લેવું અને છવક'તુએ।” 

રોય તો તેને એક ખાળી ઈન્ત ન પહોંચે તેવી રીતે મૂકવાં તેવી હિયાને 
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ગ્રેતિલેખન વિધિ કહેવાય છે તે કેવી રીતે થાય છે તે વિસ્તારપૂર્જક તેવા 
માટે નુખ ઉત્તરાધ્યયન સૂત્ર. અધ્યયન ૨૬ મું. 

[૧૮] ્મંયમી ભિક્ષુ મશ, મૂગ, બળખો, નાકતો મેવ કે શરીરને! મેલ 
નાખવાને! હેય તો તે પણુ જવર હિત સ્થાન નેઇને જ નાખે. 
નોંધ*--જે સ્થળે મળ વગેરેનું વિસર્જન કરવાવું હોય છે તે સ્થાન 

નને ઉચ્ચાર ભૂમિ કહેવાય છે તે સ્યાન પણુ વિશુષ્દ તથા જીવરહિત જે 

કૅ કેમ તે સેઈ લીધા પછીજ ત્યા મળશદ્દિ ફરવી ઘટે. આવી રુદ્દિની 
ગૃહસ્ધજીવનમાં પણુ ખૂબ આવશ્ચક્તા હેય છે 

[૧૯] ભોજન કે પાણી માટે ગૃહસ્થના ધરમાં ગયેત્રો ભિક્ષુ યત્ના 
(સાવધાની)યપૂર્વક ઉભ્ના રહે અતે મર્કાદાપૂર્વક ખોલે પગ્તુ ત્યાં 
રહેવા પદાર્થો તરક્‌ (કિવા રૂપવતી સ્્રીએ તરફ પોતાનું મત) 
પ્રેરે (લવચાવે) નહિ. 

[૨૦] (ૃહસ્થને ધેર ભિક્યાથે: જતાં) ભિક્ષુ ઘણ પોતાના કાતેથી સારું 
નરસું સાભળે છે તથા આખોથી સાડું બુરું જુનો છે. પરંતુ બધું 
ન્ેયેબું કે સાભળેલું ખીન્તને કહેવુ તે તેતે માટે યોગ્ય નમી. 

[૨૧] સારું ન?સું જે સાભળેલુ કે નેયેલુ કહેવાયી બીક્નતે*ઈન્ન પહોંચે 
કે લામણી દુભાય તેવું ભિક્ષુ કદી ન બોવે, તેમજ કેઈપણુ 
પ્રકારે ગૃહસ્થને છાજે (સાધુને ન છાજે) તેવો વ્યવહાર પયુ 
ન આચરે 
નોંધ -ગૃહસ્મને છાજે તેવો એટવે કે સ'યમપર્મ'ને બાધિત જ્યવહાર 

સાધુ ન કરે. 

[રર] કોઈના પૃછવાથી ક અણુપૂછયે કદી પણુ ભિક્ષુ ભિક્ષાના મબન 
ધમાં આ રમાળ છે કિવા રસહીન છે, આ ગામ મારું છે કિવા 
ખરામ છે અચશ આ દાતાએ આપ્યું અતે કફ્લાણાએ ત 
આપ્યું વગેરે વગેરે કરું પણુ ન ખોલે, 

[૨૩] ભિક્ષુ ભોજક નમાં આમક્ત ન યાય અતેગરીમ 3 તવંમર બન્તેતે 
ધેર સમાનભાવયી ગોચરી (ભિક્ષાર્થે) જપ્ત દાતારના અવમુણેા 
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ન ખોલતાં મૌનપણું જે કઇ મને તેમાં સંતોષ માતે પરછુ પોતાના 
નિમિત્ત “"ખરીદેથી કરેલી કે લવાયેની હેય તેવી તયા સચેત 
ભિક્ષા *દી ન લે 


[૨૮] સયમી પુસ્પ કદી (રરત્િવામ) થોડા પણુ આહારને સચપ ન 
કરે અને પ્રત્યેક જીવોની રક્ષા કરનાર તે સાધક નિ સ્વાર્મ તમા 
(અપ્રતિત્રહતાથી) અનાસક્ત ભાવે સયમી ૯વનતે વહન ડરે 


[૨૫] કશ્શુત્રતોના પાલક, અત્પ ઇચ્છાવાળા અતે સંતોષી જીવન 
ગાળનાર મતુણ્ સાધક જિતેશ્રરાના સૌમ્ય અતે વિશ્વવલભ 
રાસનને (સાભળીને) પ્રાપ્ત કરીને કદી પણુ આસુરત્ત (કોધ) 
નું કરે 
નોધ --સચમ, સતોષ અને ઈચ્છાનો નિરોધ એ તણુ વસ્તુઓનો 

જેમા વિફાસ તે જેન આવા સાધક ન્તિનશાસનને પાર્માને પસંગ પડયે 

પણુ કેપ ન કરે કારણુ કે કેપ કરવાધી જેતત્વ હણાય છે અને આસુરત્વ 
(આસુરીભાવ) ઉત્પત્ત થાય છે આસુરી પ્રકૃતિને હણી દેની પ્રકૃતિઓને 
આશરાધવી તે એક ધર્મ કધવણુનુ ફળ છે 


[૨૬] સાજળતા ફઝાનતે સુખ ઉત્પન્ન ડરે તેત્રા (મનોહર) રાખ્દો 
(સાભળીને તે) તમક રાગરૃત્તિ ન ધરે કિવા ભયક? ' કહેર 
સ્પર્શ થયેમી તે તરક્‌ દ્રેપ ન ધારણુ કરૅ પરતુ સમભાવયી 
તેને દેહદ્દારા સહન કરે 
નોધ --રાગના સ્થાનોમાં રાગ અને ડ્રેષતા નિમિત્તોમાં દેષ થવો તે 

ત્તા છવાત્માને માટે પ્રકૃતિસિદ્ધ વસ્તુ છે માટેજ તે બન્નેમાં સમાનવૃત્તિ 
«ળવી રાફે તેજ યમણુ અથવ્રા તેવી વૃત્તિને ઉપાસક તેજ જેતસાધફ ગણુ(મ 


[૨૭] ભિક્ષુમાધક ભૂખ પિપાસા (તૃષા) દડી શર્મી હતકી રાય્યા, 
અપ્રેમ ઉત્પન્ન કરે તેવો પ્રમગ, સિંહ પત્યાહિ પરુ કિવા માનવ 
તરદ્તે ભયપ્રસગ ઇત્યાદિ જે કઇ પારેષહો (અ(કેસ્મિક આવી 
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પડૅવ! સંકટો) ઉત્પન્ન ચાય તેતે પ્રમત ચિત્તયો સહન કરે. 

કારણુ કે દેહનું દુઃખ તે તો મહાસુખતું ર્નિંમેત્ત છે 

નોંધ -દહનું દુખ એટતે ઉદ્રિયોતે! સયમ દે કે ઠતદ્રિયાને! 
અસયમ એ ખાહા દષિએ દેખતા સુખરૂપ જ્ઞાસે છે. પરતુ પરિણામે 
એકાત દુ ખનુંજ કારણ છે. ત્યારે સચમ એ પ્રથમ ઇંદ્રિચાના અધ્યાસધી 


ડુ ખરૂપ ભાસે છે, પરતુ પરિણ્‌ મે એકાત સુખનું” કારણુ છે સંયમી 
પુરૃષ ગૃહુસ્ય હોય તે! પણુ સયમહદ્દારા સ તોષ અને અહિંસાના સદ્ગુભેાને 


કેળવ છે અને સુખી યાય છે 

[૨૮] સયમી સૂર્યાસ્ત ચયા પછી અતે મૂર્વ ઉમતા પહેવા કે પણુ 
પ્રકારના આહારની મતયી પણુ ઇચ્છા ન કરે 
નોંધ --રાતિલે જતને નિષેધ બૌદ્ધ અને પ્રાચીન વેદ્ધર્મેમા પણુ છે. 

રાત્રિભોજન શારીરિક નિયમ (વેધિક ૬ષ્ટિ)ષી પણુ વજયે છે. 

[૨૯] ગચયમી ચસ્સાથી શબ્દનો તણુવશાટ ન કરે તેમજ અચપષયવ, 
(ચપલતાથી રહિત), ભોજતમાં પરિમિત, અદ્પભાધી (થોડુ 
ખોલનાર) અને ભોજન કરવામાં દાનત ((ર્દમિતેન્દ્રિય) બને. 
ઝદાચ દાતા અલ્પ આહાર આપે તો તે થે!ડું મેળવીને તેતી 
નિંદા ન કરે, 

[૩૬] સાધુ કોઇ પણુ વ્યક્તત તિરસ્કાર ન કરે અને પોતાની આત્મ- * 
ગ્રરાસા પણુ કદી ન કરે, તેમજ થાસ્રકાત અથવા અન્ય 
વસ્તુને મેળવીતે, તપશ્ચર્યા કરીને ઉચ્ચ જાતિ કે ઉત્તમ 
બુદ્ધિ મેળવીને તે માટે અભિમાન ન લાવે 

[2૧] ન્નણ્મે કે અનનણ્યે અધાર્મિક ક્રિયા (ધર્મિષ્ઠ સાધકતે ન છાજે 
તેવુ વર્તન) થ ગઇ હોય તે! તે કેરીતે તેતે ન છુપાવતા પ્રાય- 
શ્રિત દ્દારા પોતાના આત્માને તુર્તજ તે પાપથી મુકત કરે 
અને (ખીજનાર તે ન યાય તે માટે સાવધાન રહે ) અર્યાત્‌ 
ખીજી વાર્‌ તેવુ ન આચરે, 
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નોંધ*--સાધક માત્ર ભૂયને પાત્ર છે પછી તે ચૃહસ્થ હે! કૅ ત્યાગી 
ફો. પરતુ તે નાની કે મોટી ભૂવ થયા પછી તુરત જ તેનું પ્રાયક્ષિત કરી 
લૈકું સેઘએ તેવી ભૂલ ફરીથી ન થવા પાપે તેન પ્રાયક્ષિતતી પાકી કસોટી 
છે. વાર'વાર પ્રાયક્ષિત લેવા છતા ભૂવ થઈ «તી હેય તે! તે કાતો સાર્ચુ 
મ્ાયક્ષિત નથી. અથવા તે! પ્રાયથિત તે ભૂલને સાટે યોગ્ય નથી કે ઓછું 
છે તેમ સમજું. 

[૩ર] જિતેન્દ્રિય, અનામક્ત અતે શુદ્ધ અંતઃકરણુવાળે સાધક ભૂવથી 
અનાચાર (અયોગ્ય કાર્ય) સેનાઈ ગયો હોવ તો તેતે છૂપાવી 
ન રાખે ૫૨'તુ હિતૈધી ગુસુ#નતી સમક્ષ તેને પ્રકટ કરી તેવું 
પ્રાયક્રિત લઇ લે અને હમેશા રદ્દ (નિધ્પાપી) થતો રહે 

[33] વળી પોતાના આચાર્ય (ગુરુદેવ) મહાત્માતું વયત સ્ડીકારે અને 
પછી કાર્યથી પુણું ફરે, 
નોંધ --આ શ્મોકમાં વિતષિતા ખતાવી છ પણા સાધકે મહાપુરુ- 

મેની શિક્ષા વચનથી સ્વીકારે છે. પરતુ વતેનમાં ને તે શિક્ષા ન ઉતરે તે! 

ચધાર્ય લાભ થતે। નથી. માટેજ વાણી અને વર્તન ખબન્નેમા તે વસ્તુ લાવવી 
તેમ ફઇ છે. 

[2૪] (બોગોનાં પ્રત્યક્ષ સુખા શા માટે ત્યાગવાં તેના ઉત્તરમાં કહે 
છે કે.--) ગમનુષ્યજવનતું આયુષ્ય બહુ પરિમિત (ટૂક) છે. | 
અને પ્રાપ્ત થયેલુ જવન ક્ષણુભ'મુર છે માત્ર આત્મસ સિદ્ધ 
(વિકાસ)તે1 માગ જ નિત્ય છે એમ સમજી સાથક ભેગોયી 


નિહ્ત્ત થાય છે. ી 
સોંધ”--જછવન અનિત્ય હોય તો ભોગોની અનિત્યતા તે! ૨૫૪૦૪ છે. 
આનત્યતામાં આન દતા 1દુએ નધી સાપડતા તેથી તરવજ્ત સાધક આસ 
ક્તિયો સ્વય વિરમી «તય છે. 
[3૫] માટે સત્યના શોધક સાધકે પોતાતું મતોમળ, શારીરિક રાક્તિ, 
આરોગ્ય, શ્રદ્ધા, ક્ષેત્ર અને કાળ ન્ેળતે યોગ્ય રીતે પોતાના 


આત્માને ધર્મમાં ન્તેડી દેવો! ધટે. 
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, ને'ધઃ--સિંઠણુનું દૂધ બલિછ છે, અમૃત એ ઉત્તમ છે, પરતુ પાત્ર 
તેને ઝીલી શકે તેવું ન હોય તે તે દૂધ નકામું ન્ય છે અતે ઉલડું પાત્રને 
નુકયાન કરે છે. તે” રીતે ત્યાગ, પ્રતિજ્ઞા, નિંષમે! એ ખર્ધું ઉત્તમ ફે!વા 
છતાં પાત્રતી ચે!ગ્યાયોગ્યતાને! વિવેક ન કરાય તે! તે ઉત્તમ વસ્તૃએ। ખને 
તેને ગ્રડુણુ કરનાર ન્યક્તિએ પણુ નિંદાને પાત્ર બની રહે છે. માટે# દરેક 
કાર્ય કરતા પહેલાં ઉપર્યુક્ત પદાર્થોના વિચાર અને વિવેક ન્નળવવા માટે 
મહાપુરષકેો! દિશાચૂચન કરે છે. 


[25] (લણુા! સાધકો પોતે શક્તિમાન અતે સાધનસ'પત્ર હોવા છતાં 
ધમ'રૃચિ નથી ધરાવી શકતા તેતે ઉદ્દેશીને મહાપુસ્ષો કહે છે 
%#--જ્યાં સુધી જરા (#હાવરથા) આવી નથી, ન્યાંસુધી રોગનો 
ઉપદ્રવ ચયા નથી. ન્યાંસુધી બધી ઇદ્રિયો તથા અંગ ક્ષીગૃ ચયાં 
નથી ત્યાં સુધી મવુષ્યે અવસ્ય ધર્મને આચરવે। ન્નેઈ એ. 


તાંઘઃ--થરીર એ પર્મ્ઝું પરમ સાધન છે. તે સ્વરમ હેર તે!જ 
સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, અહિંસા, સૈયમ ઇત્યાદિ વરતુઓનું પાલન થાય. 
ખાલપણુમાં તે સાધન પરિપકવ છતું નથી અતે જર અવસ્થામાં ક્ષીણ્‌ 

થવાને! લ્ય છે તેથી તરૃણુ અને ચુવાન વચમાંજ ધમકૃત્યો કરવાં એ 

સમુચિત જે. 

[8૭] (ધર્મક્યાનું પ્રયોજન શું છ આત્મહિતનો ઇચ્છુક સાધક પાપતી 
વૃદ્ધિ ફરતારાં કોધ, માન, માયા અતે લેભ એમ ચાર પ્રકારના 
રાયોતે શીધ્ર વમી દે (તજ રે). 
તોંધઃ--પર્મક્રિયાર્તું ફળ સીધું આત્મા સાથે પરિણમે છે એમ જેત- 

રાસન માતે છે એટલે ધમિઇનીં પરીક્ષા તેના બાલચિહને!થી નહિ પણ 

ગરગે।ાથી યાય છે અને જેટલે અ'સે દોષોને! વિલય તેટલીજ ગુણોની ઉત્રતિ 
થાય છે. તેથાંજ સવ'દોયોના મૂળરૂપ આ ચાર ક્યાવૉને અર્હાં વર્ણજી તેને 
દૂર કરવા એજ સાધકતું ધર્મકર્તગ્ય, એમ સમન્ર્વ્યું છે. 


[8૮] કોધ પ્રીતિતો નાક્ષ કરે છે, માત વિનયતે! નાશ કરે છે, 
માયા [મેત્રતાતો તારા કરે છે અને લોભ તે સર્વગુણોને નારાક છે. 
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નોંધ*-પ્રેમ એ છવનતું અમૃત છે. વિનય એ જીવનની રસિકતા છે 
મિત્રભાવ એ વનનું મીર્ડું અવવબન છે. અવલખન, વિકાસ અને છવન 
એ ત્રસ ગયા પછી તે! ચેતન જડવત્‌ બની અય છે. તેથીજ આ ડુંગણે્‌! 
પર ઓછાવત્તે વિજય મેળવવા માટે પ્રતિક્ષણેં સાવધાન રહેવું એજ સાધકને 
ધર્મ અતે મનુષ્ય છનનનું પરમ કર્તન્ય 9. જં 


[દ] માટેજ સાધક ઉપશમ (ક્ષમા)થી કોષને હણે, મૃદુતાથી અભિ- 
માનને જતે, સરળ સ્વભાવથી માયાતેો અતે સંતોષ દ્દારા લોભને 
વિજ્ય કરે. 


નોંધ --સહ્નનશીવતા પાતાના અતે પરના અત્નેનદ ક્રોપને દૂર કરી 
રકે છે મૃદુતા અભિમાનને ગની ન્નય છે. સરળ રવભાવ હેય ત્યા કપટ 
રંછી શકતુ નથી અને સતપ આવે તે! લોભને પણુ વિતાશ ચતો ન્તય 
છે આયો સોષી પરમ સ્થાન સ'તોષર્નું છે. એક સ્પૃહા આવી કે ઉપ્રૃતા 
ચારે દાષો ન ઇચ્ક્વા છા થવાના? અને સ“તોષ «નમ્યો એટલે બધા 
ઘષોનો કમશ વિવય થતે। જવાને, સારારા કે અસ તોષ એજ ડર્ગાણેનું મૂળ 
અને પત્તનનુ પ્રબળ નિમિત્ત છે. 


1૪૦] (કોધાદિ કધાયોથી હાનિ શી થાય તે બતાવે છે"--) કોઘ અને 
માનને વશ્ઞ નહિ કરવાથી તયા માયા અતે લે!ભને વષારવાથ્‌ી 
આ ચારે કાળા કષાયો પુનજન્મર્પ શક્ષે!નાં મૂળાતે સિંચન” 
કર્યા કરે છે. 
નોંધ*-“ જ ટુ શશૂછ મવ ણય છાધો” દુઃખતું મૂળ શું? તેને 
પ્રત્યુત્તર મળે છે કે સસાર અને સસાર એટલે જન્મમરણુનુ' ચક સારાશ 
8 દુખતા રેતુભૂત પુનજન્મોને નિવારવા એજ જીવનને હેતુ છે તે! તેને 
વધારનારા કષાયાને જીત્યા વિના સસારથી મુક્તિ શી રીતે સશવે ? 
[૪૧] હવે ભિક્ષુમધકના વિરિજ નિયમો બતાવે છેઃ--) પોતા કર્તા 
અધિક ઉત્તમ ચાસ્ત્રિવાળા એટલે કે ચારિત્ર અથવા જ્તાન- 
વૃદ્ધ એવા મુરુજનો ગ્રત્યે વિનય નનળવે, પોતાના ઉચ્ચ ચારિત્રિને 


ડક 
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નિશ્ષવ રાખે, સંકટના સમયમાં પણુ તે પોતાની ટેકતે તજે 
નહિ તેમજ કાયમાતી પેઠે અંગાપાગ (ઇદ્વિાદિ વર્ગ તે ગોપવી 
તપ અતે સયમ તરફ પોતાને! સુસ્પાર્ય વાળે. 

ક નોંધ --વિનથિતા ન્તળવવાથી તે તે વિશિઇ પુસ્તાના ગુખરાને વારસો 
શળે છે ઉશ્ચ ચારિત્રતે ટકાવી રાખવાથો આદ્મશક્તિ અને સ કલ્પભળ 
બૂખ વધે છે. 

[૪ર] તેમજ તેવો સાધક નિદ્રાતો શોખ ન રાખે. હાસીતી વાતોતે 
ત્યાગ કરે, કોઇતી છાતી વાતોમાં રમ ન લે. પરતુ તે હમેશાં 
(નિશૃતિતા સમયે) અભ્યામ તથા ચિતનમા રક્ત ?હે 


નોંધ --અધિક નિદ્ાનો આશ્રય લેનાર સાધક આળસુ થઈ «નય છે. 
નિદ્રાને હેતુ સત્ર શ્રમને નિવારવાનોજ છે પરતુ તેજ નભે રોાખની વસ્તુ 
થઇ પડે તે! સયમમા હાનિ ઉપત્તવે છે. 

હાસી મનનકતી ટેવ પ્ાતાને અને પરને ઉભયને દૃ ખ ઉત્પન્ન કરાવે 
જ છાની વાત સાભનવાથો નિંદા દુણલાવ અને પાપિષ્ટ પ્રકૃતિ બતે છે 
સાટે અતિ નિદ્રા, હારી અને કોઈની ગુપ વાતે! સાભળવાની ટેવ શાણા 
સાધકે છેડી દેવી ધઢે. । 
[૪૩] (શવાધ્યાયમાં કદાચ મન ન ગેટે ત્યારે થુ કરવુ તેકરે છે--) 
આળસને સર્વથા ત્યામી તથા મન, વચન અતે કાયા એ ત્રણેની 

(એકાપ્રતા) એકવાકયતા કરી તે યોગતે નિક્ષળરૂપે (દશ પ્રકા 

રન!) શ્રમણુષર્મમાં સ્થાપે શ્રમણુધમ માં સર્વથા યુકત રહેલે 

ચગ પરમ અર્થને પામે છે 

સંધ -સહિષ્લુતા, નિર્વોશતા (સતોષ સરળતા, કોમળતા, નિરસિ- 
સાનિતા સત્ય, સયમ; ખક્ષચર્ય, ત્યાગ અતે તપ આ દરા પ્રકારના સચમી 
પ્રો છે સાધુઓને તેમાનો જે સમધે જેની કસોટીને! પ્રમગ આવે તે 
સમયે તેમા સતત અડોાલ રહે આ ધર્મો” સાચા શ્રાવણુધ્ર્મા છે અને તે 
પર્મોથીજ પરમાર્થ (મોક્ષસ્થિતિ) પમાષ છે 
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[૪] આલોક તથા પરલોક બન્તેમાં દિત થાય અતે જેનાથી સદ્‌ગત્તિ 
પ્રાત યાય તેના ખહુષ્ુત ઝાતી પુસ્ષની સાધકે ઉપાસના ફરવી ધટે 
અને (તેમના સત્સ'ગથી) પોતાની ર'કાનું સમાધાન કરી અય નો 
નિશ્રય કરી લેવે। જ્નેઇએ 
ને1ધ'--આલેકમાં જ્ઞાનદાન મળવાથી હિત થાય અને તે જ્ઞાનના 

પ્રભાવે કત્તમ ચારિત્રતું ધડતર થાય તેથી પરલે।કના પણુ ઉપફારક ગુજ 
હિતકારી ગણાય કારણુકે તેવા જ્ઞાની પુરુષના નિમિત્તથીજ અત કરણુની 
અશુષ્દિ નીકળી વિશુષ્દ9િ થાય છે કૈ જે વિરૃદ્િદારા આત્મસાક્ષાત્કાર થઇ 
શકે. આત્મસાક્ષાત્કાર એજ છવોાર્તું અભીષ્ઠ છે. અને આવી પવિત્રતાથી 
પ્રાસ થધેલી દિવ્યગતિ ફિંવ! ઇત્તમગત્તિ પણુ વગુને વધુ તે સાધકને આત્મ- 
વિફાસના પ'થેશ? લઈ ન્ય છે, 

[૪૫4૪૬1 (એ જ્ઞાની ગુરુ સમીપે કેવી રીતે બેસવું ! તે સબધમાં 
હવે કાયાવિનય કહે છે.--) જિતેન્દ્રિય મુનિ પોતાના હાથ, 
પગ અતે શરીરને યથાવર્થિત (વિનયપૂર્વક) રાખીતે તયા 
પોતાની ચપળ ઈંદ્રિયાતે ગોપવોતે ગુરુજતોની બહુ પાસે અડે।- 
અડ ન ખેસે તેમજ ગુરના સાથળતે અડીતે પણુ ન બેમે પરંતુ 
મધ્યમ રીતે વિનય તયા વિવેક ”નળવીને ગુસુજતેો પાસે ખેસે. 
તધઃ--જે આસને બેસવાથી ગુરુને કે ઇતરજને્‌।ાને વિધ્ન થાય ક 

પ્રાતાના અવિતય જણાય તેવા આસને ન બેસવુ ઘટે 

[૪૭] (હવે વચનવિનય બતાવે છેઃ--) યમી સાધક અણુપૃષ્યોા 
કદી ન બેલે તેમજ કોઇ બેલતું હોય તે પૂર્ણ ન બેલી રહે 
તે પહેલાં વગ્ચે પણુ ન ખોલે, પીઠ પાછળ કોઇતી નિંદા ન કરે. 

તેમજ માયા (કપટ ) અતે અસત્ય એ બન્ને ઝેરને સર્વથા 
તજી રે 

[૪૮] વળી જે ભાષા ખોલવાથી ખીન્નને અવિશ્વામ ઉત્પન્ન ચાય, જે 
વાણી ખાલવાથી અન્ય જન શીધ્ર કુપિત ચાય તયા જે વાણીથી 
જાતું અહિત થાય તેવી ભાષાતે સવયા ન મેલે. 


ન 
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[76] પણુ ચાત્માર્યી સાધક જે વસ્તુ જેઈ હે!ય તેનેજ પરિમિત અતે 
સદેઠ રહિત, પૂર્ણ, સ્પટ્ટ અતે અતુભવયુક્ત વાણીમાં ખોલે. 
તેવી વાણી પણુ વાચાળપણાથી અને અન્યને ખેદ થાય તેવા 
ભાવધી રહિત હેવી *તેઇએ. 

[૫2] શ્રામણ્ય (સાધુપણુા)તા આચાર? તથા ત્તાનતે ધામ્ણુ કરનાર 
અને દ્રદિવાદતે ભણુનાર એવા શાતીમુનિ પણુ વાણીમાં ઉચ્ચારણુ 
કરવામા ભૂલી જય તે બનવા યેગ્ય છે, મારે તેવુ જાણીને 
સાધકર્મુંનિ તેતી હાંસી કે મશ્કરી ન કરે. 
નોંધઃ--આવારાગ સૂત્રમાં શ્રમણના આચાર છે તથા ભગવતીમાં 

શ્ામણ્‌ષનુ ભ્ય જ્ઞાત છે તે બન્નેને તથા ટૃણિવાદ નામું સૂત્ર કૅ ને હાલમાં 

ઉપલખ્ઘ નધી તે નનસૂત્રોમાં ઉપયોગી અને આવર્યક મથે છે એવડું મડાત 
જ્ઞાન પામ્યા પછી પણુ ઉચ્ચાર કે વાણીમાં શ્ખલતા થવી સભવિત છે 
તતો. તેવે સમચે “ આવા પણુ ભૂયી ગયા” એમ ડણી તેની હાસી કે 
મશ્કરી મુનિ કદી કરે નહિ. કારણુકે મથતુષ્યમાત્ર ભૂવને પાત્ર છે તેમ 

“ણી નપ્રભાવકી તે ભૂલ સુધારવા માંટે હ્ાળીજતને મેમપૂર્વક પ્રાર્થનારપે 

કહે, પણુ તેમને માડું' લાગે તેવું ન કરે 

[૫૧] નક્ષત્રતો વિચાર, નયોતિષ, સ્વપ્નસળ'ધિ જાન, વશીકરણુ વિદ્યા, 
શુકન શાઅ, મત્રવિવા કે વૈદ્ચિકિત્સા સમધી કદાચ પોતાને 
શાત થયુ હોય તે! તે સહસ્થજતે!ને ત કહે કારણ કે તેને 
કહેવાથી નાના પ્રકારે અન્ય થવા મભવ્‌ જે. 

[૫૨] (ઠવે કયા સ્યાતે મુનિજ્તોએ રહેવુ તે સ્થાનને! નિર્દેશ 
કરે છે --) ગૃઠુસ્થજને!તે તિમિત્તે ખતેવા સ્યાત, શય્યા અતે 
આસનને મુનિ ભોગવી (વાપરી) રકે, પર“તુ તેનુ સ્યાત સ્ત્રી 
પશુધી રહિત (એકાત) ફેોડું ભેઇએ અતે મૂત્રદિ શરીરખાધા 
[નેવારી શકાય તેવી ભૂમિકાની સાનુરૂળતા હોવી નેઇએ. 


1૫2] ને તે સ્યાનમાં સાધુજી એકા? હોય (સાધેના સાધકો પાસે ન 
હેય) ત્યારે ઓએ સાધે વાર્તાલાપ કે કયા વાર્તા ન ફરે અતે 
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ઝટ: 5552535225 
ગૃદસ્યતો પણુ અતિ પરિચય ન કરૅ પણુ સાધુજતોતી માથેજ 
પરિચય રાખે 
નોંધ --એકાતમાં એકાકી સ્રી સાથે વાર્તાલાપ કરવાધી અન્યને-ચ કા 

ઉત્પન્ન થવાને શય છે એકાષ્ટી ગૃહસ્થ સાધેના અતિ પરિચષથી પણુ 

રગબધનને સભવ છે માટે ભિક્ષુ સ્રીઓ કે પુસ્ષે! સાથે ઉપયોગ પુરતે”/ 
પધર્મસબધ રખે 

[૪] જેમ કુકડાના બચ્ચાને હમેશા [મિગાડીથી ભવ રલ્ઞો હેય છે 
તેજ પ્રમાણું સહાચારીને સરના દેહથી ભય રહે છે 


નોંધ --આ કથન ઉપરથી તે! એકાંતવાચીજ જણારો પરતુ ઊડા- 
ણથી તપાસતા તેની વાસ્તવિકતાને ખ્યાવ આની જરો જ્રીરારીર્ને ભય 
રાખવા એટલે સ્રોપરિચચ ન કરવો તેજ ભાવ છે સૌન્તતિ પ્રત્યે ઝરુષને 
કે પુરુષનતિ પ્રત્યે સ્રીને ઘૃણા લાવવા માટેનુ આ કયત નથી તેમ અતડા 
રહેવા માટે પણુ નથી ચરલ બ્રહાચર્ષના સાધક કે સાધિકાને કેટછુ નગૃણ 
રરેવુ તેઈએ તેની સાવધાની સૂચક આ કયન છે 


[૫૫] સાધક ક્નગારના ચિત્રવાળી દિવાલતે (તે તે ચિત્રો પર્‌ ટકટજી 
“લગાડીને; જીએ નહિ કિવા તતમમધી ચિંતન કરે નદઠિ તેમજ 
સુમજ્ઝિત સરને પણુ તેના અભિનય તર દ્રણિ કરીને જેવાને 
% ।ચૅતવવાને પ્રયત્ન કરે નહિ કદાચ અકસ્માતથી દ્રજ્તિ પડે 
તા સૂ'ની જેમ તેનાથી પણુ તુરતજ દ્રછિતે પાછી ખેચી લે 


નોંધ --સ્વાભાવિક રીતે સૂર્ય'પ૨ ટ્ષિ લાતો! વખત ટકી રાપતી નધો 
તેજ રીતે બ્રહ્મચારીની દ્રિ એવી સુમધુર રીતે કેળવાઈ «વી નઇ 3 
તેને ઈરાદા પૂર્વક સ્રીઓના રૂપ, લાવષ્ય અત્તિનય ઇત્યાંદે નેવાનું મત 
ન થાય અને ઈરાદે! ન હવા છતા ન્તેવાય તે! તે પરથી વિકારી ભાવના 
જતા સગૃત નેજ થવી તએ તેજ રીતે સાધ્વી સીને ખુરુય પ્રત્યે પણુ 
સમછ લેવું 


[૫૬] ભહાચારી સાધક જેતા હાય અને પગ છેદાઇ ગયેલા હોય, 
કાન અતે નાક કપાઇ ગયા હોય કે વિકૃત થઇ ગયાં હેય તયા 
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પૂરં સે! વર્ષ થઇ ગયાં હૉય તેવી ૬૬ અતે બેડે।ળ સ્રીતે! પણુ 

સ'સર્મ ત્યાગવો। ધટે, 

નોંધ*--પ્રદ્યચર્ય પાળનાર વ્યક્તિએ પુરુષે સી નેડે કિવા સ્રીએ પુરષ 
નડે સાધે રહેવાનું તો સર્વથા છોડીજ દેવું ઘટે. એકાત એ વિકારની વાસન 


નાતું ઉસક નિમિન છે. વિકારને રાક્ષસ વય, વર્ણું કે સૌંદર્યને! વિચાર 
કરવા સાર ઘોળી રાકતો નથી કારણુકે તે અવિવેકી, કુટિલ અને સર્વભક્ષી છે. 


[૫૭] આત્મસ્વરૂપના શૅધિક માટે શોભા ( રારીર સૈદર્ય ), આતો 
સંસર્ગ અતે રસવાળાં સ્વાદુ ખાણાએ! એ તાલપુટ (ભય'કર) 
ગેર્‌ જેવાં છે, 


નોંધઃ--3સને'દ્રિયતો જતતેન્ટ્રિમ સાથે ખૂખ ગાઢ સબધ ફેોવાધી 
સવા તીખા તમતમતા કે અતિ રસાળા મિણાન્ત ઈયાદિ બજન: વિકૃતિ 
ઉત્પન્ન કરે છે. શરીરસેદર્ય અને ટાપટીપ તેમાં ઉત્તેજને1 લાવે છે. પછી 
ન્રીઝે સ્રીનો ગાઢ સસર્ગ થાય એટલે આવી સ્થિતિમાં તે! મહાસમર્ય 
શનરવી પુરવેતું પણુ પતન થવાનો સભવ છે. જેમ ઝેર પીધા છતાં 
અમર રટી રાકાય એ અપવાદ «વલ્લેજ હેય તેજ રીતે આ ત્રણુ વસ્તુ- 
આઓતું સતત સેવત ફ્ેવા છતાં પતત ન થવું તે તો] આકાશકસુમ જે” 
અશક્ય વસ્તુ છે. 
[૫૮] સ્રીઓનાં અંગપ્રત'ગ, આકાર, મીઠાં વેણુ અને સૌમ્ય નિરીક્ષણે 

(કટાક્ષે) એ કામ, રાગ (મનો વિકાર)તે વધારવાના” નિમિત્તરૂપ 

છે, માટે શાણુ। સાધક તેતું ચિતન ન કરે, 


ત્રેંધઃ--વિષયભાવના ડિંવા વિકારી ડ્રણિથી સતાં અગેોપાગ તેવા 

એ પધુ મહાન ભય'કર દોષ છે. 

[પટ્ટ] બધી પુદ્ગલ (૦43) વરતુએતાં પરિણામતે અનિત્ય સ્વભાવવાળા 
જાણીને શાણા! સાધક મતેોજઝ્ વિષયોમાં (મનગમતી ભિન્નભિત્ન 
ૃ્રકારતી વસતુએમા) આસક્તિ ન રાખે અતે અમતે પદયર્થો 

પ્ર દેય પણુ ન લાવે. 
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દદન] હમેરાં સુનિ પોદ્ગલિક (જડ) પદાર્થોના પર્ણિમનતે યથાયરરૂપે 
જણીતે, તૃષ્ણા (લાલચ)થી રહિત થઇ તયા પોતાના આત્માને 
શાત ગીતે ર્સંયમધર્પમાં પિયરે, 
તોંધ*--પદદાર્થમાત્રનો પલટવાને। ર્વભાવ છે. જે આજે સુ દર રેખાય 
છે તેજ ફાવે અર્સુદર અને અસુદર સુદ બતી ન્ય છે. પદાર્થ'માત્રતા 
આ બન્ને પાસા તપાસી તિરસ્કાર કે પ્લોભનમાં ન પડતા સમભાવ પૂર્વા ક#/ 
સાધુએ રહેવું. શ 
[૬૧] ભિક્ષુ જે થટ્દા અતે વૈરાગ્યભાવથી પોતાના ઘરને છોડીને 
ઉત્તમ એવા ત્યાંગતી ભૂમિકાતે પામ્યા છે તેજ શ્રદ્દા અતે દ્રઢ 
વેરાગ્યથી મહાપુરૂષોએ બતાવેલા ઉત્તમ ગુણામ! રહી મંયમ- 
ધર્મતું પાલન ફરે, 
નોંધ -ફત્તમ ગુણે।!મા મૂળ સુણી! તથા ઉત્તરગુણ।ના સમાવેશ થાય 
રે. તેનુ વિસ્તૃત વર્ણન નેવા'માટે હુએ -દશવૈકાલિક સૂન અધ્યધન છર્દુ'. 
[$૨) તેવો સાધુ હમેશા સયમચેગ, તપ અતે સ્વાધ્યાયયેગ્તુંજ સતત 
અંધેષ્ઠાત કરતે! હોય છે અતે તેવા સાત, સપમ અને તપશ્ચર્યાના 
પ્રભાવે સપૂર્ણુ શરોથી સન્તિ સેતાતા ઉપરી (સેનાની જેમ 
પોતાનું અને પોતાતા સૈન્યનું ગક્ષણુ કરે છે તેમ )તી માકક 
પોતાતે! અને પરને! ઉદ્દાર કરવા માટે શક્તિમાન બતે છે 
નેદધ --જે પોતાના દોપે। દૂર કરી આત્મહિત સાધી રાક્યો! નથી 
ત્તે કરરી પણુ લોકહિત સાધવાને। દાવો કરી શક નહિ. કારણ? પોતાના 
રાપે1તે દૂર કર્વાથીજ તેવા શુદ્ધ ચારિત્રશીલની અસર અન્ય પર્‌ થઇ રાફે 
જે અને તેન સમર્થ ષરૃષ ચયથાર્યરૂપે લેકર્નું હિત કરી ર8 છે. 
અહીં સદ્વિઘા, સચમ અને તપ એ રાસ્રો છે, સાધક એ શૂરવીર જ, 
રાયે! એ રાત્રુઆ છે અને સદ્દગુણુદ એ પોતાની સેના છે આવો શૂરવીર 
પરષ શત્રુઓને સ'હારી પોતાનું અને સદ્ગુગેાતુ રક્ષણુ કરી રક છે 
દઢ] સ્વાધ્યાય તથા સુધ્યાનમાં રકત, સ્વ અતે પર જજેના રક્ષક 
તપશ્ચર્યામા લીત તથા નિષ્પાપી તે સાધકનું પૂર્જકાલીન પાપકર 
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પણુ જેમ અગ્નિથી ચાંદીનો મેલ હણાય તેમ હણાઈ નય છે. 


મેડ૪] પૂર્વકથિત (ક્ષમા ધ્યાદિ) ચુશ્ાતે ધારણુ ટરનાર, સ'ક્ટોને 
સમભાવે સહન કરનાર શ્રૃત વિત્વાને ધારણુ કરનાર, જિતેન્દ્રિય, 
મમત્તભ્રાવધી રહિત તથા અપરિમરડી તેવો સાધુ કર્મ રૂપી આવ- 
રણુ। દૂર યયા પછી આત્મજ્યોાતિથી વાદળોના સમૃદથી અવ્યાપ્ર 
સંપૂણુ' ચ'દ્રમાતી પેઠે ઝળદ્ળી ઉઠે છે, અર્થાત્‌ કર્મમળથી 
નિર્મળ ય૪ આદમસ્વરૂપમય બતે છે, 


નોંધઃ--સતત ઉપથોગપૂવક નગૃત દરા, ગૃહસ્મછવનને છાજતાં સો 
કેઈ કર્મને। ત્યાગ; આસક્તિ, મદ, માયા, છળકપટ, લોસ અને કદ્યામદ્ોને 
ત્યાગ. એ# ત્યાગે જીવવું એ ત્યાગી છવનતું પરમ ચેતનર્વતુ' લર્ષખિરુ છે. 
એ સાધનાના માર્ગમાં વિઘાતે। દૂરૃપયોગ અને બળનો સંસર્ગ એ કાંટા 
નેવાં છે તેતે નિમૂ'ળ કરી સત્‌સ'ગ અને સદ્વિચાર સેવી સદ્વર્તન માંટે 
ગાણ! સાધક સદા અને સતત ઉધમવ'ત રહેઃ 


એમ કરડ છું. 
એ ગ્રમાણે આચારપ્રણિધિ નામનું આઠમું અધ્યયન પૂર્ણું થયું. 


[વવનયસર્માધે 


હ 
પહેલે! ઉદ્દેશક 
--વરઝ-- 


વિતય એટલે વિરિષ્ટ નીતિ-વિશિષ્ટ કત્તવ્ય. 


સાધક જીવનનાં બે પ્રકારતાં કર્તવ્યો અષી સામાન્ય કરતાં 
વિશિષ્ઠ કતરવ્ય તર3% તે્તું વિરોષ લક્ષ્ય હોવું જેઈએ, કારણકે 
સામાન્ય કર્તવ્ય ડપ્ણુછે. વિરિષ્ટ કતષ્વ્ય એ સુખ્યછે. સુખ્ય ધમના 
પ્રોષણુ માટેજ મામાન્ય કત'વ્યાની યોજના ઉપથોગી અ. ને 
વિશિષ્ઠ કત'વ્ય હણાતું હેપ્ય તો. સામાન્ય કર્તડ્યની રક્ષા એ 
નિષ્પ્રાઝુ દેહની રક્ષ જેવી તિર્સાલય છે. 

ગૃહસ્થનાં વિરિષ કત્વ્યો, સાધકના વિશિણ કર્તગ્યો! અને 
ભિક્ષુ થ્રમણુનદે વિરિષ્ કર્તવ્યો ભિબ્ ભિન્ન હોય છે. 

અરણી દરેક જિસ્તાસુએના જીવનને સ્પરેતા ઉલ્લેખો છે. પરંતુ 
એમાં પણ વિશેષ ભાર ચરુકુળના શ્રમણ સપ્ધકોનાં પોતાના ગુજ 
રવા તરફનાં શાં રાં કતબ્યો છે ? તે વણન આ ઉદ્દેશકમાં વિરોષ- 
રૃપે છે. 

સાધકને માટ ઉપઠારક શુજ્ઞને શાસ્ફારો પરમાત્મા જેવી 
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શૃ૨૦ દશવેકાલિક ગત 





ઉશ્ચ કોટિતા ઠલ્પે છે, સુશદવ એ થાધકના જીવતયથનતા સહચારી 
બોમિયા છે અને તેની નાકાતા સુકાત થમાં છે. તેથી તેની શિક્ષાને 
અસ્વીકાર કરવા અને તેની અવગળુના કરવી તે નમાપત્તિ અને 
પતતને તોતરવા જેવું અગુવિયાર્થું અને અકરણીય કાર્ય છે. 


૨8૧ બેોલ્યા:-- 


[૧] જે માધક અભિમાનથી, કોધથધી, છળકપટપી 3 પ્રમાદ્ધી મુર“ 
દવ (માઘુમમુદાયતા આચાર્ય) પામેધી વિતય (વિથિદૃ ટર્ત્ય)તે 
શીખતો નથી તે અદર વડે ખ?ખર પોતાની પડતીતેજ નોતરે 
છે. અને જેમ વાંમવતું ફળ વાંમતોજ નાશ કરૈ છે તેમ તેતી 
પાતાતી? પ્રામ થયેવી શક્તિ તેતા પોતાતાજ નાદ તરક તેતે 
રારી «વ જે 


[૨] વળી જેઞો પોતાના ચુસ્તે મદ ક ગઇછી ઉમ્મરના તગીતે 
અથવા તેમતે ધોડું નાત છે તેમ ધારીને તેમતી દીવના કરે છે, 
તેમતે કડુવયનો કહે છે તેએ ખરેખર ખોટા માર્ગે જઇતે 
પાતાના ચુરુ#ટ્તોતી પણુ આશાતના (અપમાન) ડરે છે. 


[3] કેટલાક ગુસુએા (વયના જહ ઠવા હતાં) પ્રકૃતિથીજ ખુદ્દિમાં 
મદ હેય છે. કેટલાક વયે તાના હોવા છતાં અભ્યામ અતે 
યુહ્િમાં આગળ વધેવા હેવ છે, (તાનમાં ન્યૂનાધિક લલે હે) 
પડતુ તે બધા માધુજને!ના આચારધી ભરપૂર અને ચારિત્રના 
મુગ્નમાંજ પોતાના મનતે લીન રાખનારા તપકસ્ડી પુર્વે! રોય 
છે. તેખોતું અપમાત કરનું યોગન નથી. કામ્ણુકે તેઓનું અપ- 
માન અસમિની માફક સદ્ગુણાને ભસ્મ ફરી નાખે છે. 


નેંધ*--ક્ષમા, દયા ઇત્યાદિ સદ્ગુણ્‌।ના ધારક ગુરૂએ પૉત્ે કોઈનું 
ધણુ અકલ્યાણુ કરવ! ઇચ્છતાં નથી. પરતુ તેવા મહ્ાપુરુપેતું અપમાન 


વિનયસમાધિ વર્ય 





કરવાથી સ્વાભાવિક રીતે જ પોતાના દોધથી અપમાન કરનાર તે સાધકર્નું 
અહિત થાય છે કારણ કે વિશ્રમા કર્મનો એ અચળ કાયદો છે કૅ જેવી 
#તતતું દર્તા કર્મ કરે તેવુ તેને ફ્ળ મળ્યા કરે, 


[૪] કોઇ મૂખ માણુસ સર્ષતે નાતો ન્નણીતે પણુ જે તેતે ખીજવે 
તો તેવું તે સર્પઠ્દારા અહિત થાય છે તેરીજ રીતે જે પોતાના 
અજ્ઞાનથી આચાર્યનું અપમાન ફરે છે તે ખરેખર પોતાના 
અત્તાનથીજ-પોતાના દુષ્કાર્યયોજ જન્મમરણુતા ચક્રમાં ફર્યા 
કૅરે છે. 


[૫] કુપિત થયેવે। દ્રટિવિષ સર્ષ પ્રાણુનાશયો અધિક શુ કરી શકે ? 
મૃત્યુયો અધિક કઇ કરી શકતે! નથી પણુ આચાર્યોને અપ્રસન્ન 
કરવામાં આવે તો તે સાધક તેએ।નતી અસાતનાથી અજાાનતાને 
મેળવી (ત્ઞાનભ્રણ બની) મુંક્તિમાર્મયો અવસ્ય દૂર્‌ નય છે 


નાંધ*--આ પૂર્ણાપમાદર્શી શ્લોકો નથી તેથી સર્ષ'ની પૂણ ઉપમા 
આચાર્ચાચ પર ઘટી શકતી નથી. ભાવ એ છે ક સર્પ સ્તન્ય કછ આપનારને 
પ્રતિકર આપવાને! પ્રયત્ન કરે છે. ન્યારે આચાર્યો સ્‍્વય* કોઈનું પણુ 
ગા હિત પચ્ઠત્‌પ સથી પણુ પોતા દોષથી તે દુખી થાર જે એટલે 
તેમા સુરબા કઈ દૃષિત ન ગણાય, 


[૬] જે સાધક ચુરુજનોતું અપમાન કરીતે આત્મવિકામ સાધવા 
પ્રચ્ઠે છે તે જેમ કોઇ છવનતી પ્રચ્છા રાખી બળતી અમિમાં 
પ્રવેશ કરૅ છે; દ્રછિવિષ સપને કોાપાવે છે અમવા ઝેર ખાય છે 
તેવુજ કાર્ય કરે છે. 
નોંધ -જેમ છવવાને1 ઇચ્છુક ઉપરની ત્રણ વસ્તુએ! કરવાધી છવી 

શકે નહિ તેજ રીતે સાઘક્જન ગુરુની અસાતના કરી સયમ જવન છવી 

૨8 નહિ 

[૭] કદાચિત્‌ (વિઘા કે મહ્રના બળથી ) અસિ ન પણુ બાળે, 
જાપાયમાન થયેનો દ્રદિવિષ સર્પ પણુ ન કરડે, તેમજ હુલાહલ 
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૧૨૦ દશવેકાલિક સૂત્ર 








ઉચ્ચ ઢોટિના ઠહપે છે, ગુરદવ કે કો સાધકના જીવતપથતા સહયારી 
બોઈમિયા છે અને તેની નોકાના સુકાન લમાં છે. તેથી તેની [શક્ષાનો 
અસ્વીકા૨ કરવો અને તેની અવગળુના ઠ3વી તે આપત્તિ અને 
પતતને તે।!તરવા જેવું અળુવિયાયું અતે અકરણીય કાર્ય છે. 


ઝુર્રેવ બોદ્યાઃ-- 


[૧] જે માધક અબિમાતયી, કોધધી, છળકપટધી 3 પ્રમાદ્ધી શુર- 
રવ (માધુમમુદાયના આચાર) પામેથી વિનય (વિશ્ચિદ્ ટર્તશ્ય)તે 
41ખતળોા નથી તે અહકાર વડે ખરેખર પોતાતી પડતીનેજ તેતર 
છે. અને જેમ વાંમનું કળ વાંમતે?૪ નાથ ક? છે તેમ તેતી 
પાતાતીજ પ્રામ થયેવી શક્તિ તેના પોતાતાજ નાર તરદ્‌ તેતે 
રારી «નવ છે. 


[૨] વળી જેએ પોતાના સુસ્તે મંદ કે એછી ઉમ્મરતા નગીને 
અમવા તેમતે ધે।!૬ સાત છે તેમ ધારીને તેમતી દીક્ષના કરે છે, 
તેમને કટુવચનેો કહે છે તેઓ ખરેખર ખોટા માર્ગે જઇતે 
પોતાતા ગુર્જનોતી પણુ આય્યાતતા (અપમાત) કરે છે 


[3] કેટલાક ગુરુખા (વયના ?4 દોવા ૪૮1) પ્રકૃતિધીજ ખુદ્ધિમાં 
મંદ દેય છે, કટલાક વયે નાના દોવા છતાં અમ્યામ અતે 
ગુદ્ધિમાં આગળ વધેલા હોય છે. (તાનમાં ન્યૂનાધિક ભલે હે) 
“ર્છતુ તે બધા સાધુજતેના આચારઘી ભરપૂર અને ચારિત્રતા 
ળમાં પોતાના મનતે લીત રાખતારા તપસ્વી પુરુષે હોય 
છે. તેખાનું અપમાન કરવું મોગ્ય નથો, કારણુકે તેએ[તું અપ- 
માન અમિતી માફક સદ્ચુણને ભસ્મ કરી નાખે છે. 


નોંધઃ--ક્ષમ!, ૬૫! ઇત્યાદિ સદ્ગુખ્‌ાના ધારક મુરખ પોત્તે કોઈનું 
ધણુ આલ્યાણુ કરવા ઇચ્છતા નધી. પરતુ તેવા મહાપુરુપેતું અપમાન 


વિતયસમાધિ ૧૨૧ 


કરવાથી રવાજ્ાવિક રીતે જ પોતાના દોષથી અપમાત કરતાર તે સાધકર્તુ 
અહિત થાય છે. કારણુ કે વિશ્વમાં કર્મનો એ અચળ કાયદો છે કે નેવી 
*તતું કર્તા કર્મ કરે તેવું તેને ફ્ળ મળ્યા ફરે. 


[૪] કોઇ મૂર્ખ માણુસ સર્પતે નાતે! જીને પણુ નને તેતે ખીજવે 
તો! તેનું તે સર્પઠ્દારા અહિત ચાય છે. તેવીજ રીતે જે પોતાના 
અત્ઞાનથી આચાર્યનું અપમાન કરે છે તે ખરેખર પોતાના 
અત્તાનથીજ-પોતાના દુષ્કાર્યયીજ જન્મમરણુના ચકમાં ફર્યા 
કરે છે, ” 

[પ] ડુપિત ચયેલે દ્રદિવિષ સર્પ પ્રાણુનાશયી અધિક શું કરી શકે? 
મૃત્યુથી અધિક કંઇ કરી શકતો નથો, પણુ આચાર્યોતે અપ્રસન્ન 
કરવામાં આવે તો તે સાધક તેઓતી અસાતનાયી અનાનતાને 
મેળવી (જ્તાનભ્રર બની) મુક્તિમાર્મથી અવસ્ય દૂર નય છે. 


નોંધઃ--આ પૂર્ણાપમાદર્શી *લેકે! નથી તેથી સર્પની પૂર્ણ, ઉપમા 
આચાર્ચા પર ઘટી શકતી નથી, ભાવ એ છે »% સર્પ સ્વય' કટ આપનારને 
પ્રતિકટ આપવાને પ્રયત્ન કરે છે. ન્યારે આચાર્યો સ્વય' કોઈનું પણુ 
અહિત ઈચ્છતા નથી. પણુ પોતાનાજ દોષથી તે ડુઃખી થાય છે. એટલે 
તેમાં ગુરુઓ કઈ દૃષિત ન ગણાય. 

[૬] *ે સાધક ગુરુજતોતું અપમાન કરીતે આત્મવિકાસ 'સાધેવા, 
પ્રચ્છે છે તે જેમ કોઇ જવનની ઇચ્છા રાખો બળતી અગિમાં 
પ્રવેશ કરે છે; દ્રદવિવિષ સપને કોપાવે છે અમવા જેર ખાય છે 
તેવુંજ કાર્યં કરે છે. 
સૌંધઃ--જેમ છીવવાને! ઇચ્છુક ઉપરની ત્રણુ વસ્તુએ કરવાધી છવા 

શકે નહિ તેજ રીતે સાધકજન ગુરુની અસાતના કરી સ'યમં જીવત જવી' 

રાકે નહિ. 

[છું કદાચિત્‌ ( વિદ્યા કે મ'ત્રના બળથી ) અસિ ન પણુ બાળે 
'જકાપાયમાન થયેલો દ્રદિવિષ સર્પ પણુ ન કરડે, તેમજ હલાહલ 
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વિષ પણુ કદાચિત્‌ ન મારે, પર'તુ ગુરુના તિરસ્કાર તો અફળ 
જાયજ નદ, એટલે ક તેનાથી તો અવશ્ય મુક્તિનો માર્ગ 
નજ મ્રાપ્ત થાય. અર્ષાત્‌ સંયમથી ભ્રષ્ઠૃ જ થાય. 


નોંધઃ--ગુરુજનેને! તિરરકાર મોક્ષનો પ્રતિબધફ રાગુ છે. તેમાં 
ગપવાદને લેશ માત્ર સ્થાન નથી. આથી સાધક પુરષાખે ઉપફારી ગુરુએ 
પ્રત્યે સદા સુવિનીત રહેવું ઘટે. 

[૮] જેમ કેઈ મૂખ પોતાના મસ્તકથી પર્વતતે ભાંગવા ઇચ્છે (તો 
પ્વ'તતે બદલે પોતાનું માથુ'જ ભાંગે), સતેલા સિંઠતે પાસે જઇ 
જગાડે અષવા ભાલાતી અણી પર્‌ લાતને પ્રઠાર કરે (તો 
ભ્રાદ્ાને કશી ઈશ્ન ન પહોચે પણુ પગતા સેકડો ખંડો થઇ 
જય. ) તો પોતેજ દુ$ખી થાય છે, તેજ રીતે ચુરુજતે।ના તિર- 
સ્કાર કરનારતી પણુ તેજ પ્રકારતી દુઃખદ સ્થિતિ થાય છે. 


[૯] પરતુ કર્દાચત્‌ (વાસુદેવ જેવા પુરુષો) પોતાની શક્તિથી કોઇ 
મરતક વડે પર્જતને ભેદી નાખે, કોપેલો સિંઠ પણુ મ્દાચ ભક્ષણુ 
ન કરૈ તથા ભાલાની અણી પણુ કદાચ ન ભેદે, પર'તુ ગુસ્તો 
કરેલો તિરસ્કાર કે તેતી અવગણુના તો બરાબર સાધકના મેક્ષ- 
માર્ગમાં બાધા ઉત્પન્ન કરેજ છે. 


[3૦] આચાર્ય દેવોની અપ્રસન્તતાથી અન્તાનની પ્રાત્તિ યાય છે અતે 
અજ્ઞાન આવવાથી મોક્ષમાર્ગમાં અંતરાય ઉભે! ચાય છે, માટે 
અખાધિત સુખ (મેક્ષગતિના સુખ)તો પચ્છુક સાધક ઠમેશાં 
ગુસ્તી કૃપા મેળવવામાં# આનદ માતે. 


[3૧] જેમ અગ્નિહોત્રી ખાહાણુ ભિત્રભિત્ર પ્રમરતી ઘી; મધ પત્યાદિ 
પદાર્થોતી આહુતિએ તથા વેદના મંત્રપદો વડે અભિષિક્ત કરેલા 
હોમાગ્નિતે નમસ્કાર કરે છે તેમ દિષ્ય અતત જ્તાનતે પામવા 
છતાં પણુ પોતાના ચુસ્તી વિનયપૂર્વક ભક્ત કરે. 
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નોંધઃ--રાગ્દ્રેધતા સ"પૂર્ણ ક્ષય થયા પછીજ સ'પૂર્ણ જ્ઞાન ઉત્પત્ 
યામ છે તેમ જેનદરન માને છે. તેવી ઉચ્ચ સ્થિતિ પામવા છતાં પણુ 
ગુરુને! વિનય ન્તળવવાને। વ્યવહાર બતાવી શાસ્રકારોએ વિન્યનું અપાર 
માહાઈય દર્સાજ્યું છ, અને વિનય આત્મવિકાસની નિસરણીતું પ્રયમ 
પગથિયું છે તેમ બતાવ્યું છે. 

[૧૨] રિષ્યનું કર્તબ્ય છે કે જે ગુરુતી પાસેથી પર્પશાસ્રના ગૃઢ 
રહસ્યો! શીખેલે હેય તે સુસ્તો વિતયભાવ બરેોમર્‌ ન્નળવે. 
તેમજ મસ્તકે અંજલિ જેડી તેમતે પ્રણામ કરે. વચનથી તેમતે 
સત્કાર કરે અને કાયાથી તેમતી સેવા કરે; એ રીતે કમેશાં 
મન, વચન અને કાયા એ ત્રણ થોગોધી હમેરાં રુરતો। સત્કાર 
કરે-તેમનો વિનય નનળવે. 


[૧8] અધર્મ તરદની લન્ક, દયા, સંયમ અને અદાયર્ય એ ચારે 
સદ્ગુણા આત્મકલ્યાણુતે ઇચ્છનારા માટે આત્મવિશુદ્ધિનાંજ 
સ્થાને છે. ( કાર્ણુ કે તે સદ્યણેથી કર્મરૂપી મેલ દૂર થાય છે. » 
માટે “ માર ઉપકારી સુર સતત તેવી શિક્ષા આપે છે તે મારા 
હિતને માટે છે અને તેથીજ રહું સતત તેવા મારા ગુર્ની પૂત 
કરુ તે ઉચિત છે ” આવી ભાવના ઉત્તમ ગ્રકારના સાધકને 
અવસ્ય ચાય છે. 


[૧૪] જેમ રાત્રિ વ્યતીત યાય અર્થાત્‌ પ્રાતઃકાળમાં તપતો! સર્ય 
સપૂર્ણું ભરતક્ષેત્રમાં પ્રકારા કરે છે તેજ પ્રમાણે આચાર્જદેન 
પોતાનાં ત્તાન, ચારિત્ર અતે ખુહ્દિયુક્ત ઉપદેશ દ્વારા જવાદિ 
પદાર્થોને પ્રકારિત કરે છે. અતે જેમ દેવોમાં ઈદ્દે શોભે તેમ 
સાધુગણુમાં તે રોભા પામે છે. 

[૧૫] જેમ ચંદ્દેકાતા થોગથી યુક્ત અર્યાત્‌ શરદપૃણિમાનો ચંદ્રમા ગ્રહ, 

નક્ષત્ર અને તારાગણુના પરિવારથી યુક્ત થઇને વાદળાં વિનાના 

નિર્મળ આકાશમાં ખૂબ સુંદર અને દેદીપ્યમાન દેખાય છે તેજ 


ક 
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ગ્રમાણે ગણુને ધારણુ ફરનારા આચાર્ય પણુ સત્યધર્મરૂપી 

નિર્મળ આકારમાં પોતાના સુસાધુગણુના પરિવારસહિત શે।ભાય* 

માનત લાગે છે. 

નાંધ--અહીં ગણુ શબ્ટટ સાધુગણુમાં મહત્ત્તસૂચક રાખ્ટ્ટ તરીકે 
આચાર્ય માટેજ વપરાયધેલે। છે. 


[૧૬] સદ્ધર્મેતો ઈચ્છુક અતે તે દ્રારા અવુત્તર ( સર્વશ્રેણ ) સુખ 
મેળવવાની ભાવનાવાળે ભિક્ષુ સાન, દર્ચન તથા રુ ચારિત્રતા 
મહ ભડારરૂપ, તથા શાત, શીવ તયા ખુહ્દિયી યુક્ત સમાધિવત 
એવા આચાર્ય મહર્ધિઓનતે વિનય અને ભક્તિષી સતુષ્ટ કરે છે 
અતે તેઓને આરાધી લે છે. 

[૧૭] જે બુદ્ધિમાત સાધક હેય છે તે આ ઉપરના સુમાષિનોને 
સાલળીને અપ્રમત્તપસે પોતાના આચાર્ય દેવતી સેવા કરે છે અતે 
તે દ્વારા સજસ્ાન, સચ્યારિત્રિ પ્રત્યાદિ અતેક ગુણને આરાધીને 
ઉત્તમ એવી સિદ્ગૃતિતે માપ્ર થાય છે. 
નોંધ --ખક્ષચર્ય, સયમ, ગુક્ભક્તિ, વિવેક મૈત્રી અને સમભાવ 

એ ઇએ મોક્ષાર્થી થ્રમણુના સહચારી સદ્ગુણ્‌। હોવા નેઇએ ફારણુ કે 

તેજ ઉત્તતિની સીડીતા પગથિયા છે તે વાત મુક્તિનો અધિકારી ન ભૂગે 

એમ કહું છુ*- 
(આ પ્રમાણે સુધ્મસ્વામીએ જજબૂસ્વામીને કલુ હહું ) એમ 
વિનથસમાધિ તામના અધ્યયનને। પ્રથમ ઉદ્દેરાક સમાપ્ત થયે1. 


બીજે ઉદ્દેશક 
નનન 
જેમ ભક્ષતું પ્રથમ મૂળ પછો સ્ક ધ, શાખા, ગ્રતિર્ાખા, 
પુષ્પ, ફૂળઝા અને રસ એમ ક્રમપૂર્વક સંવર્ધત થાય જે તેજ પ્રકાશે 
અધ્યાત્મ વિકાસકમતી પણુ કમ પ્રમાણે બૂમિકાએ। છે. 
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કોઈ' મૂળ સિવાયતું વૃક્ષ કે પાયા સિવાય ઘર બાંધવા નતય છે 
તે વૃક્ષનાં ૪ળ ખાઈ શકતે તથી અને ઘર બાંધી રાકતેદ નથી. તેજ 
પ્રમાણે જે સાધક વિનયરૂપ મૂળતુ ચથાથ સેવન કર્યા વિના ધર્મવક્ષ 
વાવે છે તે સાધક સુક્તિ માર્ગમાં પૂણુ સફળતા પામી શકતે! નથી. 


ગુસ્ટેવ ખોલ્યા:-- 


[૧] જેમ મૂઈીધથી કૃક્ષતું થડ, યડમાંયો શાખા, શાખામાંથી પ્રતિશાન 
ખાગઞા, શાપ્)ા અતે પ્રતિશાખાઓમાથી પાંદડાએ] ઉત્પન્ન ચાય. 
છે અતે પદી ક્રમથો તે ૬ક્ષમાં ફૂલો, ફૂળા અતે મીઠોરસ 
ઉદ્ભવે છે- 


[૨] તેજ પ્રમાણે ધર્મરૂપ શૃક્ષતું મૂછ વિનય છે અને તેતું અંતિમ 
પરિણામ ( એટલેક રસરૂપ ) મોક્ષ છે. તે વિનયરૂપી મૂળદ્દારા 
વિનયવાન રિષ્ય આલોકમાં કીર્તિ, અને જાન પ્રામ કરી મહા 
પુરષ! દારા પરમ પ્રેર્યમાતે પાસે છે અતે* કમર; પોતાને! 
આત્મવિકાસ સાધી અતે નિઃત્રેયસ ( પરમ કલ્યાણુ ) અર્થાત્‌ 
મોક્ષ પણુ પામે છે. 


સૌધઃ--જે શક્ષર્નું ફળ મેકક્ષ હેય તે ૬ક્ષ કેડ મહત્વશાળી હું 
જેઇએ તે સહજ સમન્નય તેવી સ્પછટ વસ્તુ છે. અને તેથીજ તેવા ધમતું 
વણુ'ન દરન સૂક ના પહેલા શ્લોકમાં ટૂ'કરૂષે જ આપી દીઈું છે. અર્હીં 
પમ્સ્ને વૃક્ષની ઉપમા આપવાને! હેતુ એ છે કે ધર્મની ભૂમિકાઓને। પણુ 
અતુકમ હોય છે. અતુકમ સિવાય વસ્તુનો સ્પર્શ" કરાય તો તે લાભને 
ખદલે અપથ્ય થવાથી ઉલટી હાનિ પહોચાડે છે. તે સમાવવા પુરતો! આ 
પ્રચત્ન છે, સદ્ધર્મતું માહાત્મ્ય જેટલું વિરોષ તેટલુંજ વિતયતું પણુ માહાન 
ત્મ્ય પિરોષજ હેાઝુ એેઈએ. અહં વિનથનેદ અર્થ વિરિછ નીતિ એટ્હે 
સન્ત્જનતું ક્રગ્ય. દયા, મેમ, વિવેક, સ'ચસ, પરોપકાર, પરસેવા એ બધાં 
સન્નનાં કર્તવ્યો છે. ખાવા કર્તવ્યો બજાવનાર વિનીત શણાપ, આવા 
વિનયથી મહાપુચ્યાની ક્રપા પ્રસાદી સાધ્ય ભને છે. વિશ્વમાં સુયરાની 
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સુવાસ પ્રસરે છે, સાચુ જ્ઞાન થામ છે અને આત્મદર”નિ થઇ મુક્તિનો સરળ 
અને સીવે। માર્ગ મળી રહે છે 


એવે) વિનય તેજ સદ્પર્મરૂપ કધ્પરકર્તું મૂળ, ધૈઈ એ તેને! ક#, 
જ્ઞાત એ તેને! સ્કધ શુલભાવ-જેના દૂર તેને પોષણ મળે એ તેની ત્વચા, 
સપૂણું અતુકપા, સત્ય, અસ્તેમ, બ્રહ્મચય' અને ત્યાગ એ તેની રાખાએ, 
ઉત્તમ ભાવતા એ ત્તેની પ્રતિસાખાએ, ધર્મધ્યાન અતે ર્‌ીક્વધ્યાન એ તેના 
પૂવે, નિવિષચતા, નિર્ગાભતા અને ક્ષમાદિ ગુણે! તે તેના પતે, વાસનાને 
ક્ષય અને દેડાધ્યાસને! ત્યાગ એ તેના ડુ'પે, મોકક્ષૂષ કળ અને તેવી 
વાતયગ દશામાં પ્રાપ્ત યડ તિરાલાધ સુખ તે તેને મધુર રસ સમજવે। 


[૩] જે કોધી અજ્ઞાની (મુર્ખ ), અહકારી સદા કટુ વયતેનેો 
પ્રયોગ ફરનાર, માયાવી અને ધૂત હોય તે જીવાત્મા અવિનીત 
કહેવાય છે અને તે પાણીના પ્રવળ પ્રવાઠુમાં કાણુ તણાય તેમ 
આ સસારના પ્રવાહમાં તણાવ! રડે છે 


મ 





નોંધ -ડોધ, મૂખ્તા, અભિમાન, કુવથન, સાચા અને શતા એ 
અધા સજ્જનતાના શત્રુએ છે આ ડુર્યુગ્‌। સાચા વિનયભાવને ઉત્પન્ન થવા 
રૃંતા તથી. અને તેથી તેવો વાતમાં લેક અને પરવે।કમાં પ્રવાહમાં પડેલા 
કાઇવી માફક પશધીત ખની ટું ખ, ખેદ, કતેશ, શેક અતે વેર વિરેધમા 
સખડયા કરે છે તેને કપાય ગાતિનેો “સાસ ખેંચવાનો અવકારા મળી 
શતો નથી 
[૪] કાઈ ઉપકારી મહાપુર્ષ ન્યારે સુંદર શિખામણુ આપી તેતે 

વિનયમાર્ગ માં લાવવા પ્રેરણા ફરૈ ત્યારે જે મુખ મતુષ્ય ઉતટે 

રોપ કરી તે શિક્ષાના તિરસ્કાર કરૈ છે તે ખરેખર સ્વય 
આવતી સ્વર્મીય લઘ્મીને લાકડીથી રેકવા જેવુજ કાર્ષ ફરે છે 


[૫] દાખલા તરીકે પ્રધાન મેનાપતિની શિક્ષાતે આધીત નહિ મમેલા 
હાથી અને ઘોડાએ (્આાવનીતતાતે કારણે) જેમ ભાર વહન કર્‌- 
વાના કામમાં નેડાઇતે પૂત્ર દુ ખ ભોગવતા દેખાય છે 
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555૬.55 554-5555. 
18] તેમજ તેજ સેનાપતિની શિક્ષાને આાધીન થયેલા હાથી અને 

ઘોડાએ મહા યરા અતે સમૃદ્ધિમે મામી અતિ અતિ સુખ 

ભોગવતા દે"ખાય છે 

નોંધ"--જે ઘોડાએ તયા હાથીએ શિક્ષિત નથી હેતા તેમને ખૂખ 
ધ્રાર વત કરવે। પડે છે અને ત્યા તેની કશ] કટ્ટર કે કિમત હોતી નથી. 
"પરતુ જે રિક્ષિત હોય છે તેની ત્યા ખૂખ પ્રરાસા યાય છે તેને સારાં 
સારા ભોજતેો ખાવા મળે છે. તેના ઉપર જરીયા મુનો વગેરે આભૂષણેા 
ગોઠવાય છે. ત્તેની સેવા માંટે ચાકર તૈયાર હોય છે. તેજ ટછાતથી અવિ- 
નીત આત્મા અને સુવિનીત આત્માઓનું સમજ લેવુ. 


1૭૮] ઉપરના દ્રણાત પ્રમાણું આ લોકમાં પણુ જે નરનારીઓ 
અવિનીતપણે વર્તે" છે તેતે પણુ ખૂબ માર પડવાથી કેટલાકતી 
ઇદટ્રિિ। ખોડીલી થઈ ન્નય છે ડિંવા કેટલાક ધવાયેવા ખતે છે. 


ં 

[૯] પરંતુ જે સ્ત્રી પુસ્પરોએ સુવિતીયતી આરાધના કરી હેય છે તે 

આ લોકમા મહા યશસ્વી અને મહાસપત્તિતે પામી સુખ ભે[ગ્‌- 
વતા દેખાય છે. 


[૧૦] (જેએ કદાચ દેવયોનિમાં પુણ્યકર્મથી જાય ત્તોપણુ વિનય- 
ધમ'યી જે વિરૂદ્ધ વર્ત્યા હોય છે તે જવોતી ત્યા પણુ શી ગતિ 
થાય છે તે કહે છેઃ--) અવિતીત જવો દેવ, યક્ષ ક ભવનપતિ 
નામના દૈવોરૂપે દેવયોનિમાં ઉત્પન્ન ચાય તાપણું ચાકરપણું 
પામીને દુ:ખ ભોણગવત।જ દેખાય છે 


1૧૧] પણુ જે સુવિનીત જવાત્માએઓ હેય છે ત્તે દેવ, મક્ષ કે ભવન્‌- 
પતિ દેવ થઇને પણુ ત્યાં મહા યશસ્વી તથા મહાર્મપત્તિતે પામીને 
સુખ ભેશવતાજ દેખાય છે. ( આવી રીતે પશુ, માનવ "કે દૈવ 
ત્રણે સ્થિતિમાં સુખ અને દુ ખતા આધાર્‌ સદ્ગુસાતી આરાધના 

? ચ્વર્‌જ છે. ) ઈ 
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નૉંધઃ--સુખ અને દુઃખને! અતુભવ આત્મવિશુદ્ધિ પર તિર્શ્ર છે 
અને આત્મ વિશજુદ્ધિનાો આધાર સદ્ધર્મતી આરાધના પરજ હેય છે. ખાહ 
સંપત્તિ મેળવવી તે ભલે પુણ્યને આધીન હોય પરતુ તેમાંધી સાપડતું સુખ 
કૅ ડુ-ખ તે તો આત્મફુદ્િ અતે આત્મમલિનતા પરન આધાર રાખે છે 
તેથીજ આત્મશીદ્ધિ કરવો તેજ જીવનનું મુખ્ય ધ્ધેય છે એમ મહાપુર્પાોએ 
કલુ છે. ઘણા સ“પન્તિવાળા જીવે! બિચારા પામર અને દુખી હેય છે 
છે ત્યારે કોઈ 3 સપત્તિ ન હે!વા છતા સ્વાધીન અને સુખી હેય છે, 


[૧૨] જે સાધકો પોતાના મુર તયા વિદ્યામુસ્તી સેવા કરે છે અને 
આજ્ઞા અનુસાર વતે" છે તેએાની શિક્ષા (શાત) પાણીથી સિંચા- 
યેલાં રૃશ્ેની જેમ પ્રતિદિન વધ્યે જય છે. 


નાંધ"--સત્પુરુમોવી પ્રત્યેક ક્રિયાઓમાં સદ્બોપના ભ'ડારી ભર્યા 
હેય ઝે. તેએની આસપાસનું વાતાવરણુજ એટલું પવિત્ર હોય છે કે તેમાંથી 
નિત્્ઞાઝુ અને સત્યશે।ધધક સાધક છવતતા અગમ્ય કેયડાએ તે ક્ષણુમાત્રમાં 
ઉકેલી શકે છે. 


(૫૩-૧૪] ( હવે સુસ્ના વિતયની આવશ્યકતા સમન્તતે છેઃ--) ઝ૩- 
સ્થ લોકે! પોતાની આજીતિકા માટે કે પરતા ( સગા સંમંધીના 
ભરણુપેષણુ ) માટે માત્ર લૈકિક (આ લોકમાંજ) સુખાયભોગ 
અચે કળાના આચાર્યા પાસેથી તે તે કળાના નેપુષ્યતે શીખે 
છે. અતે રાજ તથા થીમ'તતા પુત્રે પણુ ત્યાં તે વિધા 
શીખવા માટે આવીતે વધ, ખંધત, માર્‌ અતે દારૂણુ કષ્ટો 
સઠન ડરે છે, 


(૧૫૩૧૬] તેવી બાલ જીવનના લરણુપોધષુની ટિક્ષા માટે તેવા થરીમંત 
ના પુત્રે! અને રાજકુમારો પણુ તે કળા શીખવા સારુ (ઉપરતું 
કષ્ટ સહન કરે છે, ) તે કળાયાર્યની સેના કરૈ છે, તેને નમે 
છે, તેનો ભરી સત્કાર કરે છે ગતે ગ્રચતતામુર્ક તેમતી 
આજ્ઞાને વશ થઈ વતે છે, તો પછી જે મોક્ષતો પરમ પિષાસુ 
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મુમુક્ષુ સાધક છે તે સાચું તાન મેળવવા માટે શું ન કરે ?; 

આધથોજ મકાપુસ્યોએ કહ્યુ છે કે ઉપકારી ગુરુઓ જે કંઇ હિત* 

કારી કહે તેતું ભિક્ષુ કદી ઉલધત ન કરે, 

નોંધ -ે રીતે જેનદર્સનમાં ગુરૃખાજ્ઞાનું માહાત્મ્ય ગાર્યું છે “ અઆ* 
જ્ઞામાં જ ધર્મ ખતાબ્યે! છે ?”'ત્તે જ રીતે ગુરુની આદચતા ઉપર ખૂબ 
લાર આપ્યો છે નિ રવાર્થતા, જુદ્ધ ચામિત્ર ચ્યને પરમાર્થ બુદ્ધિ એ ગુરુના 
વિશિષ્ઠ ગુણે છે. 

[૧૭] ( હવે ચુરુ તરકતે! કાવિક વિનય ખતાવે છે*- ) સાધક ભિક્ષુ 
શષ્યા, આમન, સ્થાન ગુરુ કરતાં નીચે રાખે. ચાલવામાં પણુ 
ગુસ્ના આગળ ન ચાવે અને નીચે નમીતે ચરુદેવનતા પાદકમલોને 
વશન કરે તથા ચસુસ્તે હાય ન્નેડીતે નમત ડરે. 

[૧૮] પોતાનું શરીર [કવા વસ્ત્ર ઉંત્યાદિ ને ગુરૂના શરીરે અડષ્ી 
લાગી * પ તો મારા આ “ અપરાધનતે માક કરે, વે હું ફરીયી 
તેમ નહિ કરુ ” એમ બોલી ક્રીથી તે પ્રમાણેજ વિતયપૂર્યક 


વર્તન કરે, 

[૧૯] ગળિયો બળદ જેમ ચાબુક પડ્યા પીજ રથને વદન કરે છે 
તેજ પ્રમાણે જે દુષ્બુદ્ધિ અવિતીત શિષ્ય હેય છે તે ગુર્દેત્‌ 
વારવાર કહે ત્યારેજ તે કાર્ય કરે છે 

[૨૦4૨૧] પર્રતુ ધીર સાધુએ તો ચુરુ એકવાર કહે કે વધુ વખત 
કહે પણુ તે વખતે પે!તાની શય્યા કે આસનપર્‌ ખેદ બેદ 
પ્રત્યુત્તર ન આપતા પોતાનું આમન શી છેડીને સેવાભાતપૂર્ડક 
તેતો પ્રત્યુત્તર આપતો નેઇએ, તેમજ તે બુદ્ધિમાન ટિધ્વ તર્કથી 
દ્રશ્ય, ક્ષેત્ર, કાળ અને ભાવથી ગુસ્શ્રૌના અભિપ્રાયો અતે સેવાના 
ઉપચારો નનણી તે તે ઉપાયોને સમય પ્રમાણે આદરે, 
નોંધ --અહીં વિવેક અને વ્યવસ્થા ન્તળવવારતું ફહી મૂજતા ફે 

અ'ધપ્રહ્ધાને લેરા માત્ર સ્થાન નથો તેમ સમનર્ન્યું છે, 


હ 








“૧૩૦ દશવૅકાલિક સૂત્ર 


[૨૨] અવિનીતના મદ્ગુશોતે! નાશ યાય છે અતે વિતીતતે શદ્ગુશેની 
મપત્તિ સાપડે છે જે મતુષ્યે આ મે વસ્તુને નશી લીધી છે 
તેજ સાચુ ત્તાન મેળવી શકે છૈ 

[૨3] જે સાધક સયમી ખતીતે મણુ બહુ ક્રોધી, પોતાતા સ્વાર્યે અતે 
સુખ માટે આતુર, ચાડીચુગતી કરનાર, ખોટા કાર્યોમાં સાહસિક, 
હવકા (દુર્ગ) મતુષ્યોતો તાખેદાર, અષમીં, અવિનયી મૂરખ 
પેટભરો એવે જે માત્ર નામૃતો જ સાધુ હેય છે તે કરી 
મોક્ષનો અધિકારી બની શકતો નથી 

[૨૪] પરતુ જેએા ગુસુજતોતી આત્તાતે આધીત રહેનાર, ઝાત તથા 
ધૂમેતા રહસ્યને “નગુનાર અતે વિનયનું પાનન કરવામાં પડેત 
પુસ્ષા હોય છે તેએ દુ ખે કરીતે તરી શકાય એવા સેસારમા 
તરીને અર્યાત્‌ સકળ કર્માતેો ક્ષય કરીને સર્વોત્તમ એવી મે - 
ગતિતે પામી ગયા છે, પામે છે અતે પામશે 
નોંધ --કોધ, સ્વચ્છ દતા, મામા, રડતા અને મદાપતા એ પાચ 

વિતયસખાના કહા રાત્રુએ છે તેનો ત્યાગ કરી તથા ઉપરના સદ્ગુણેાની 
આરાધના કરી સાધક સસારના પવાહમાં ન વહેતા પોતાની લીવેઢ 
પ્રતિજ્ઞા પર અડગ અને સ્થિર રહે 
એમ કહું છુ - 
એ પ્રમાણે વિનયસમાધિ તામતા અધ્યયતતે। ખીજે ઉદ્દેરાક 
સમાપ્ત થયે 


ત્રીજે ઉદ્દેશક 





જે પૂજ્યતા સદગુણે! સિવાય પણુ લભ્ય છે તે પૂજ્યતા સ્વ 
અને પર ઉભ્રયને બાધક છે, વિકાસની રોધક છે અને પશ્રાત્તાપતી 
જતક છે. 


્ડ્સ્ઝ્્્ટ્ડ્્ક્ડ્ઝ્ઝડડઝડઝઝટડ્--ડડ 
વિતયસમાધિ ૧૩૧ 
ન્્ક્ડ-ડઝડ-ડ--ડડ-5 4 ડડ 
તેવી પજ્યતાને1 રગ જયાં સુધી પ્રજામાં જડતા, મૂખતા 
અને અકૂરદરશિ'તા હોય છે ત્યાં સુધીજ ટકે છે. પરંતુ પ્રજામાં જયારે 
જ્ઞાન, ગુણથાહકતા અને વિવેકબુર્દિ જાગે છે ત્યારે તે પૃજ્યતા 
રંગવિહાણી બની પામરતામાં પલ્લટાઈ શય છે. 
આથાજ મહીષિષ્જનેઃ તેવી ક્ષણિક પૂજ્યતાને પ્રાપ્ત કરવાનો 
દેશમાન નિર્દેશ કરતા નથી. 
પૂજ્યતા જે ગુણોથી લભ્ય થાય છે તેજ ગુણોનો અરણી 
નિદેશ કર્યેપ છે. 


ગુસ્દેવ બાક્યા:-- 


[1] જેમ અમિહોત્રી ષાહાણુ અમિતી શશ્રષા કરવામાં સાવધાન રહે 
તે પ્રમાણે શિષ્યે પોતાના ગુસની સેવા કરવા માટે સાવધ રહેવું 
ઘટે કાર્ણુકે આચાર્યની દ્રદ્િ અને સારા પરથધીજ નણીને 
જે સાધક આચાર્યતી ઇચ્છાઓતે આરાધી લે છે (સમજી પૂર્ણ 
કરે છે) તેજ પૂજનીય બને છે. 

[૨] જે રિષ્ય સદાચારની આરાધના માટે વિનય કરે, તેમની સેવા 
કરતો કરતો ગુસુજતોનું વાકય સાભળી તેના કહેવા પ્રમાણે જ 
કાર્ય કરે અતે ગુસ્તું અપમાન ન કરે તે” સાધક પૂજનીય 
ખતે છે 

[૩] જે પોતાથી સાનમાં કે સંયમમાં વડીલ હોય તે વયમાં નાના 
હોય તોપણુ તેતો વિનય કરે. વળી જે ગણીજન પાસે નમ્રભાવે 
વર્તે તમા જે મત્યવાદી, [વનયી અતે ગુસુજતે!ની આત્ઞા પ્રમાણે 
ચાલનાર્‌ હેય તે પૂજનીય છે 

[૪] જે ભિક્ષુ સંયમયાત્રાના નિર્વાહ માટે હમેશા મામુદ્દાનિક, વિશુદ્ધ 


અને અત્તાત ધરમાં ગોચરી કરે, પરંતુ ત્યા આદર ન મળે તો 
ખેદ ન કરૅ તેમ મળે તો બડાઇ ન મારે તે પૂજ્ય. બતે છે. , 








૧૩૨ દશવૈકાલિક સૂત્ર 





નોંધઃ--સામુદાતિક ગાચરી એટ્લે થોમત કે ગરીબના પરને ભેદ 


રાખ્યા સિવાય અભેદલાવે ભિક્ષા મેળવવી. અનજયા ઘરે(માં પણુ ભિક્ષાર્થે 
##વું. કારણ કે તેમ કરવાથી રષદ અને ઞદૂવિત શિક્ષા મળવી સુક %(મ 
છે. કદાચિત્‌ ભિક્ષા ન મળે તે1 વિહાપ કરે,નહિ અતે મળે તો “મે મેળબ્યું” 
એવું અભિમાન લાવે નહિ. 


[૫] 


£] 


[8] 


સથાર, શય્યાસ્યાન, આસત અતે ભ્રાતપાણી સુંદર ક અતિ 
મળવા છતાં અલપની ઇચ્છા રાખી જરૂરિયાત પૃર્તુજ લધુ જે 
પોતાના આત્માને મંતોયે તથા ન મળે તૌ પણુ સદા ઉત્તમ 
પ્રકારના સંતોષમાં રકત રહે તે પૃન્ટય છે. 


ઉત્સાહી મનુષ્ય વડે ધન કે તેવી કે!ઈપણુ વસ્તુની આશાધી 
લેખડના કાંટાએ પર ચાલવું કૈ સૂવું રાકય છે પણુ કાનમાં 
બાણુનો માફક ખૂંચે તેવા કઠેરર વાણી રૂપ કૅટકોતે કોઇપણ 
જાતના સ્વાર્થ વિના સહન ડરવા તે બહુ બહુ અશકય છે છતાં 
તેને પણુ જે સઠન કરે છે તે ખરેખર પૂજનીય છે. 


(લોખંડના કાંટાએ કરતાં પણુ વાણીના કાંટાએ કેવા બર્વકર. 
દુઃખદ હેય છે તે બતાવે છેઃ-) વળી લોખંડના કાંઢાએ તો 
મુહ્તે (ખેઘડી) જ દુઃખ આપે છે અતે તેતે અંગમાંથી બડાર 
કાઢવા પણુ સહેલા છે, પરંતુ કઠોર વચનના પ્રહારો હદયમાં 
એવા તો! આરપાર્‌ પેસી «નય છે કે તેતે કાઢવા સહેલા નધી; 
અને તે એવા તો ગાઢ વૈર કરનારા હોય છે કે તે દારા અનેક 
અત્યાચારો! અતે દુષ્કર્મમાં ચછ જાય છે કે જેના પરિણામે જન્મો 
સુધી હલકી ચતિઓમાં દુઃખો! સહેવાં પડે છે (એવા તે મહા 
ભર્ષયકર્‌ હોય છે. ) 


નોૌંધઃ--આ અતુલવી પુર્ષોર્વું કેડું અનુભવ અમૃત છે | એક કેર 


વચનતા પરિણામે કરોડે માતવાને! સહાર | એક ક્ડોર વચતના પરિણામે 
પ્રાર્મિંક સ'સ્કારિતાના તિનારા 1 અને એક કઠોર વચનના પરિણામે પવિ* 


વિનયસમાધિ ૧૩૩ 


ત્રતાતે રિખરે પહ્યેલી બ્યક્તિએનાં પતત મહાભારતના અને ખીન્ત અનેક 
ઇતિહાસોમાં નધી નજરે ચડતા ? આજે પણુ કઠૅ।ર વચનનાં દુષ્પરિણામો 
કેતાથી અન્તણ્યા છે1 આયી જ વાચાતી રુદ્દિ પર મહખિ'એએ ખૂભ 
ભાર આપ્યો છે. 


[૮ કોર વચનના પ્રહારો કાતે સાંભળવામાં આવતાંજ ચિત્તમાં 
જાઇ [વિચિત્ર પ્રકારનો [વિકાર કે જેતે વૈમતસ્ય કહેવાર્માં આવે છે 
તેવું ઉત્પલ કરી દે છે પરંતુ તેવાં કટર વચતેોતે પણુ ન્‍ે 
મોક્ષમાર્ગને। શૂરવીર અને જ્તેન્દ્રિવ પથિક સહિષ્યુતાને પોતાને 
ધમ માતી પ્રેમપૂર્વક સહન કરે છે, તેજ ખરેખર્‌ પૂત્ત્ય છે, 
નોંધઃ--ક્ષમાં એ વીર પુરુષનું ભૂષણ છે. શક્તિ હોય તેજ સહન 

કરી શકે જે. પામર્‌ કદાચ કાયાથી સહુત કરે પણુ તેના મનની કિક્રિયા” 
કદી સહી શકતી નથી. તેમ! પણુ શસ્ોના ઘા સિર પર ઝીલી લેનારા અને” 
સામે પ્રહાર કરનારા લાખે! શૂરવીર મળો ર3; પ્રતિક્રિયા કર્યા વિના દેહ- 
દૂઃખ્‌ સહુન કરનારા સાધકો પણુ મળી રાકે; પરન્તુ વિના વાંકે શખ્દના 
બાણે। પડતા હોય તેને પ્રેમપૂર્વક ઝીલો લૅનારા તે! વિરલ જ મળવાના. 


[€] જે સાધુ 'કાઇપણુ મવુષ્યની પાછળ તેના કદી અવર્ણવાદ (નિંદા) 
ન ખોલે, ગ્રત્યક્ષમાં કદી વૈરવિરાધ ચાય તેવી ભાષા ન ખોલે 
તથા નિશ્યાત્મમ અને અપ્રિય કરનારી ભાષા પણુ કદાવિ ન 
ખોલે તેજ ખરૅખર પૂનન્ય છે. 
તાંધઃ--ર્નિંદા જેવું કોઇ પણુ વિષ નથી. જેની નિંદા કરાતી હોય તે 

માણુસ કદાચ દૃષિત હોય તો તેના દોષો નિંદા કવાયી ઘટવાને બદલે વધે 
રુ. કે [નદા કરે તે પોત્તે તેવા જ દુષ્ટ ખતતેોા રહે છે અને જેની પાસે 
નિંદા થતી હોય તે વાતાવરણુ ગ'દુ અને ઝેરી બનાવે છે. આ ડુર્ઝેણુદૂારા 
પાતાનું અને સમાજનું એમ બન્નેનું હિત હણાય છે તેથી તે ડુશુંભ્‌ાને 
સર્વથા ત્પાત્ર કર્વે!. મ 

[૧ર્જ્‌ જે અલોલુપી, અકોતુકી ('“હાથચાલાકીની વિઘાથી રહિત ), 

મત્રજ'ત્રાદિ ઈદ્રનળ નહિ કરતાર, અમાયી ( નિષ્કપટી) અતે 








૧૩૪ દશ્વેકાલિક સૂત્ર 





: પિશુતતા રહિત, અદીનવૃત્તિવાન અને જે સ્વય પોતાતી પ્રશંસા 
ગાતે/ નથી તેમ અન્યની પાસે પ્ર્શસા કરાવવાની ઈચ્છા પણુ 
ધરાવતે! તથી તેજ ખરેખર્‌ પૂન્ત્ય છે, 


[૧૧] “ હે આત્મન્‌| સાધુ ગુણાથી જ થવાય છે અતે અસાધુ પણુ 
અવગુણુ।થીજ ચવાય છે માટે તું સાધુગુણાને મ્રદણુ કર અને 
અસાધુમુણૂ। ( અવગુશ્યા ) ને ત્યાગી દે, ” આવી રીતે પોતાનાજ 
આત્માથી પોતાતા આત્માને સમનવીને જે રાગ અને દ્રેષના 
નિમિત્તોમાં સમભાવ ન્તળવી શકે છે, તેજ ખરેખર પૂજતીવ છે. 
નોંધ -સદ્ગુણોનો સાઘનામા જ સાપુતા છે અન્ય ચિહનેમાં નહિ. 

આવી વિચારણા જે જે સાધકમા ઉત્પન્ન યાય છે તે ૪ સાધુ સાધુત્તને 

આરાધી પોતાના દેવોને દૂર કરી રાકે છે. 


[૧૨] પોતાથી વડીલ હે! કે નાની ઉમ્મરનો હે, આ છો કે પુસ્ષ 
” હે, શિક્ષિત હો કે ગૃડસ્ય હે. કેઇતી પણુ જે નિંદા કે 
તિરસ્કાર ન કરે તેમજ અહકાર અતે કૌષને તિલાંજલિ આપી 

દે તેજ ખરેખર પૂન્ત્ય છે. 


[૧૩] ગૃઠસ્ય જેમ પોતાની કન્યાતે યત્નપૂર્વક ચોગ્યડેકાણું મેળવી ત્યાં 
વરાવી રે છે તેજ પ્રમાણે શિષ્યથી પૂશ્ળયેલા ગુસ્દેવ પણુ મત્ન* 
પૂર્ચક જઞાનાદિ સદ્ગુણો પ્રાપ્તિ કરાવી ઉચ્ચ ભૂમિકાપર્‌ સાધકને 
મૂછ દે છે. એવા ઉપકારી અતે માન આપનાતે યોગ્ય મહાપુર- 
વાતે જે જિતેન્દ્રિય, સત્યમાંજ સદા રકત અતે તપસ્વી સાષક 
પૂજે તેજ ખરેખર પૂજનીય બને છે. 


[૧૪] સદ્ગુશોના સાગર સમા તે ઉપકરી ગુરુનાં સુભાષિતો સાંભન 
ળીને જે મુદ્ધિમાત સુનિ પાંચ મહાવ્રતો અતે ત્રણુ ચુપ્તિઓ (મન, 
વચત અતે કાયાના સવમ )થી યુક્ત થઇ ચારે કવાવેનો/ કમર 

& «યાગ કરતો! રહે છે તેજ ખરેખર પૂન્ત્ય છે 
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નેપઃ--અદિસા, સ્પ, મ્યપ્તેમ, સજમર્ષ ખને અપિમડર્તું સપ 

પાળ કરનું તે મદાળતેદ પ* 

[૧૫] આવી રીને ચર્દી ગતત મુષ્જનતૌી શેરા કરીતે રસેનદયોતનું 
રદ્સ્‍્ય નનખ્વામાં તિપુષ્ુ અને તાતદુરળ વિનીત મિધુ પોતાના 
પ્લે કરેલો પાપાર્મતા મેલતે પહ 12 કરીને ખતુપમ પ્રાણી 
મે'સમતિને પામે છે. 
નેંધઃ--લાજ 3 હાનિપાં, તમા નિ કે સ્ડુતિપાં સમાનતા, સતો, 

જ્ત્તિન્ડ્તિ બેવડા એવા જાપુઝુનરાનેદ ૨૦1કાર અતે રીતવસિ, નિદા, અને 
તિરસ્કાર જેના દગ બાને! «માગ તે ૪ પૂત્ત્મતાના «તર છે. 
શમખ્‌ કરી પૂન્મતાને માહે નદી છતા મુળની સુવાસ પ્તત્મતાને 
ક્ષમ આપ છે આવા ધમળુ ચીપ પોતાનું શાપ્ષ સાધી નિર્વાખ્તા 
અનુપમ આત'(ને શીધ ઉપનતોનત કરી રાકે 9; 
એમ કડુ પું:-- 
* ઝે ગ્રમાશે વિતયમમાપષિ નામના અષ્યવનનેર ત્રોજો ઉદદરા૩ 
પૃખ્ત્‌ થપે1. 








જે 


ચોથો ઉદ્દેશાક 





સમાંધ એટલે અધ્યાત્મ?ાન્તિનો] અનુભવ. * અધ્યાત્મન 
શાંતિના પિષાસુ સાધકે! સમાંધિને સાધવા ઈચ્છે છે તે સમા 
ધિનાં અર્ણી ધાર સાધનોાસમળતવ્યાં છે છે સાધુખઆ તે સાધનોને 
સાવઘાનીયી ઉપયોગ કર છે અને પ્રત્વવાયોને સમછુ સાધે સાધે 
સેતા પરિહાર ૩૪ છે તે? સાપડ આગળ વપે છે જે સાપનેડએદ 
દૂરુપથો।ગ કરે છે તે પેતતિ પટકાઈ પડે છે અને સાધે જાધે સાધન 
નોતે પણુ ચુમાવી બેસે કે. આ વસ્તુ બશબર સમજાવવા સારુ 
શિષ્યને શબોધોને 

ઝસ્રૂવ બોલ્યા:-- 


મુધર્પસ્તરામીખે પોતાના શિષ્ય «બૂમ્વામીતે ઉદ્દેશીને આ પ્રમાણે 
હેભું હતું કે?-- 


વરદ દશવૈકાલિક સૂત્ર 





હે આયૃષ્મન્‌ | ભગવાન મઠાવીરે આ પ્રમાણે કહેયું તે મેં 
સાંભળ્યું છે, તે સ્થવિર્‌ ( પ્રાહ અતુભવી ? ભગવાને વિનયસમાધિનાં 
ચાર સ્યાતે। વર્ણુભ્યાં છે. 


શિષ્યે કહ્યું:--હે પૂન્ય | તે સ્થવિર્‌ ભગવાતેએ કયાં ચાર 
રયાતે! વર્ણુભ્યાં છે ? 


ગુરદેવે કહ્યુંઃ--તે સ્થવિર ભગવાતોએ આ ચાર વિતયસમાધિતાં 
સ્થાતે। વર્ણ્ાં છે તે આ પ્રમાણે છેઃ-(૧) વિનયસમાધિ, (૨) શ્રુત 
સમાધિ, (ઢ) તપસમાધિ અને (૪) આચારસમાધિ. 
[૧] જે જિતેન્દ્રિય સંયમીએ ટમેશાં પાતાના આત્માને વિતય- 
સમાધિ, શ્રુતસમાધિ, તપસમાધિ અતે આસચારસમાધિમાં 
આત્માતે રમાડે છે તેજ ખરેખર્‌ પંડિત પુસ્પે છે. 


તે વિનયસમાધિના પણુ જે ચાર્‌ ભેદો છે તે આ પ્રમાણે છે$- 
(૧) જે ચુસતી પાસેધી શિક્ષણુ પ્રાપ્ત થયું છે તે શુસ્તે મહા ઉપકારી 
જણી તેતી સેવા કરૈ, (૨) તૈતી સમીપમાં રહી વિનય જાળવે, (3) 
ગુસ્તા વચનનું યષાર્થ પાલન કરૈ અને (૪) વિનયી હોવા ૭તાં અહં- 
કારી ન ખને, તે પૈકી ચેયુ'પદ ખાસ યાદ રાખવું, અહીં આ ગ્રમાણે 
તે વિષયતો “લેક કહે છેઃ-- 


[૨] મોક્ષાર્થી સાધક હિતશિક્ષાને સદા ઇચ્છે. ઉપકારી ગુરૂની સેવા 
ફરે, ગુર્તી સમીપમાં રહી વચનનું પાલન ફરે અતે અભિમા- 
નના મધથી અહંકારી ન બને તેજ વિનયસમાધિતો આરાધક 
ગૃણુ।ય છે, 

“ ગશ્રાર પ્રકારની થ્રતસમાંધિ કહેવાય છે તે આ પ્રમાણે મે” 
સાંભળી છે” એમ ગુસ્દેવ બોલ્યાઃ તે આ પ્રમાણે છેઃ--(૧) 
“ અભ્યાસ કરવાથી મતે ચૂતસિહ્ાંતવું પરિપકવ અત યશે ” તેમ 
માની અભ્યાસ કરૈ, (ર) “ અભ્યાસ કરવાધી મારા ચિત્તતી એકા- 


વિનચસમાધિ ૧૩૪ 


ઝડ: 5 52 
ગ્રતા કેળવાશે ” તેમ ધારી અભ્યાસ કરે, (૩3) “ મારા આત્માને 
સદ્ધર્મમાં બરાબર સ્થિર કરીશ ” એમ માની “અભ્યાસ કરૈ અતે 
(૪) ને ડં ધર્મમાં બરામર સ્થિર હોઈશ તો અન્યતે પણુ ધર્મમાં 
સ્થાપી શળીરા, તે પ્રમાણે ચાર પદો થાય છે, તે પૈળ્ી ચોથુ” ૫૬ 
ખાસ માદ રાખવું. અહીં તે વિષગતે શેક કહેવાય છે"-- 


13] મ્રુતસમાધિમાં રડત થયેલે। સાધુ સૂત્રોને ભ્રણીને જ્ઞાનની, એકમ 
ચિત્તની, પર્મસ્યિરતાતી અતે અન્યને ધર્મમાં સ્મિર્‌ કર્વાતી 
શકિત કેળવે છે. માટે સાધકે શ્રતસમાધિમાં રકત થવું ધટે. 


ચાર ગ્રકારતી ખરેખર તપસમાધિ પણુ યાય છે અતે તે આ 
પમાણે છેઃ-(૧) સાધક એહિક રવાર (આલષકતા સુખ) સાર્‌ 
તપ ન કરૈ, (૨) પાર્લાકિક (સ્વર્ગાદિ) સુખ મારુ તપ ન ડરે, (3૩) 
જીર્તિ, વણુ, (”લાધા) રાબ્દ કે લોકને માટે તપ ન કરે અતે (૪) 
નિર્જરા (પાપકર્મને વીખેરવુ તે) સિવાય કે।!ઇપરુ બીક કારણે તપ 
ન કરેતે પ૪ ચો પદતે બરાકર યાદ રાખે તેતો *વેક આ 
મેમાણે છેઃ- 

[૪] તપમમાંધિમાં હમેશા જેડાયેલા સાધક ભિન્નભિન્ન પ્રકારના 
સદ્ગુશ્ના ર્ભંડારરૂપ તપશ્ર્યામા હમેશાં રક્ત થાય અને કોાઇપણુ 
પ્રકારની આશા રાખ્યા સિવાય તે નિર્જરાર્યીજ ( કર્મને દ્રીણુ 
કરવાની ભાવના શાખનાર ) બને તો તે સાધુ તપદ્દારા તે પ્રાચીન 
પાપોને પણુ દૂર કરી શકે. 
નોંધ --સર્વ દિશાન્યાપી ચશને કિ, અમુક દિચાવ્યાપી થરુન 

ને વર્ણ. ગામમા જ ફેલાતા થરને સબ્દ અને કુળમાં ૪ ફેવાતા મર્યા(દત 


ચરાને શ્લોક કહેગાય છે. 

આચારસમાધિ પણુ ચાર પ્રકારની ફય છે તે આ પ્રમાણે છે -- 
કઈ પણ્‌ સાધક (:) એહિક સ્વાર્થ સર મમણુના સદટાચારોને ત સેવે, 
(૨) પરલોકિક રવાર્થ સારૃ પણુ સહ્ાથારેને ન સેવે, (૩) કીર્તિ, વર્ણ, 
રાખ્દ કે *લોકને માટે પણુ સાધુતા આચાર ત પાળે અને (૪) (અર્થાત્‌) 


ક 


“્ડઝકડડડઝઝ્ક--:----------્ક્ન્-ક------------ડ----- 
૧૩૮ દશવૈકાલિક સૂત્ર 








અર્ત ત દેવોએ ફરમાવેલા નિર્જરાના હેતુ સિવાય માઇપણુ સ્વાર્થ માટે 
આચાર ન પાળે તેશૈકી ચોથુ પદ બરાખર યાદ રાખવુ અહીં શ્લોક 
આ મ્રમાણે છે -- 


૫] જે સાધુ દમિતેન્દ્રિય ખતી આચારથો (સસ્ચાસ્ત્રિયો) આત્મમ- 
માધિતે અનુભવે છે, જિનેશ્વરાના વચનમા અર્પણુ યઈ ગયે! 
હોય છે, વાદવિવાદોથી વિરત અને સપૂણું ક્ષાયક ભાવને પામી 
આત્મમુક્તિતી તિકટ ગયેતો હોય છે- 

[5] તે સાધુ ચાર પ્રકારતી આત્મમમાધિતે આરાધી, સુતિશુદ થઇ 
તથા ચિત્તતી સુમમાધિ સાધીને પરમ હિતકારી અતે એકાત 
સુખકારી એવુ પોતાનુ કલ્યાણુસ્થાન સ્વય પ્રાપ્ત કરે છે 


[છ] આથી તે જન્મ અતે મરણુના ચક્રથી તધા દુન્યવી લાગણીધી 
સવથા મુક્ત થઇ શાશ્ષત (કાયમી) સિદ્ધ યાય છે, અથવા નને 
થોડા પૂર્વકર્મ બાકી રહી ગયા હોય તો મહાન ત્રદદિરાળી 
સર્વોત્તમ કે।ટિને રેવ ખતે છે 
નોધ --જે તપમાં ભોતિક વાસતાની ગધ નથી, જે તપમાં કીર્તિ 

કૅ પ્રાસાની આફાક્ષા નથી માત્ર કર્મમળથી મુશ્ત થવા સારુજ જે તપને 

આદરૅ છે તે જ આદર તપશ્ચર્યા છે જે આચારમા આત્મદમન મોન અને 
સમાધિ છે એ જ સાચે! આચાર છે 
જે વિતયમાં નપ્રતા, સરળતા અતે સેવાભાવ છે એજ વિનય છે અને 
જ જ્ઞાનયી એકાગ્રતા અને સમભાવ સપાય્‌ છે તે જ સાચુ જ્ઞાન છે 
એમ કહું છુ:- 
એ પ્રમાણે વિનયસમાધિ નામતું નવમું અધ્યયન પૂર્ણુ થયુ 


ડે 
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આદર્શ સાધુ 
૧૦ 
વૈરાગ્યતા ઉદ્રેકથી જ્યારે હદય વાસિત બને છે ત્યારેજ 
ત્યાગ પર પ્રેમ જગે છે, ત્યાગની લગની લાગે છે અને તે સુસુક્ષુ 
કોઇ ગુરુર્વતે શોધી ત્યાગમાગની વિરાળ વાટિકામાં વિહાર 
કરે છે. 
આસાંક્ત અને સ્વશ્છ'દ્તાના ત્યાગનો એકરાર કરી, પ્રતિસા 
લઇ કડક નીતિનિવસે॥ સ્વીકારે છે. 


આવી યાવજજવનની તીવ પ્રતિઝા લેનાર ત્યાગીની આધ્યાગ 
ત્મિક, ધામિ'ક અને સા મર્પજક દષ્ટિએ કેટલી જવાબદારી હોય 
છે તે આ અધ્યયનમાં વર્શવ્યુ' છે. 


ઝુરર્વ બોલ્યા - 


[૧] (ભુદ્ધ પુસ્ષોનતા ઉપદેશ ક કાઇ નિમિત્તથી) ઝડસ્થાશ્રમને છે[ડીને 
ત્યાગી ચયેલે! ભિક્ષુ હમેગા સાતી પુરુષોના વચનમાં રક્ત ર્હે 
અને તેની આજ્ઞા પ્રમાણે વર્તે, નિત્ય ચિત્તમમાધિ નળે, 
સ્રીઓના પાશમા ન પકડાય અને વમેવા ભેગોને પાછે ભોગ 
નવા ન ધચ્છે તજ આદશ ભિક્ષુ છે. 


૧૪૦ દરાવેકાલિક સૂત્ર 


[૨] જે પૃથ્વીને સ્વરયે ન ખોદે, ન ખોદાવે અને ખોદતે હેય તેને 
અનુમાન પણુ ન આપે; વળી સચિત્ત પાણી પોતે ન પીએ, 
ન પાય અને પીતો હેય તેને અતુમાોદન ન આપે; તેમજ અસિ 
એ આ વિશ્વમાં તીદ્દણુ શસ છે (સરકતો! નાર કરી તાખે છે.) 
તેતે સ્વર્ય નત બાળે, ખીજ દ્વારા ખળાવે નહિ કે બાળને! હેય 
તેતે અનુમોદન પણુ ન આપે તે આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


નતોંધ'--અહીં કોઇને રા'કા થાય કે એમ શા માટે? તેનું સમાધાન 
એ છે કે જેન દર્શનમાં આધ્યાત્મિક વિકાસની ખે ક્રેણિઓ છે. (1) ગહસ્થ 
સ'ચમીમાર્ગ અને (ર૨ ) સાધુસ'યમીમાર્ગ, ગૃહસ્ઘસયમીને ગૃહસ્થા- 
થમમા રહીને પણુ સ'થમ પાળવાતે। રોય છે, તેથી તેની અહિંસા, બ્રહ્મ 
ચર્ચ અને ત્યામ તે પ્રમાણમા મર્યાદિત ડહ્વોય છે. પરન્તુ ત્યાગીને તે 
સપૂર્ણુ અહિ'સા, સ'પૂર્ણા બ્રહ્મચર્ય અને સ પૂર્ણ સયમ પાળવાતાં હે।ય છે. 

ઉપરના શ્લોકમાં સાધુના ત્યાગની બિના છે. પૃથ્વી, પાણી, જન, 
અગ્નિ, વાયુ અને વનસ્પતિ પોતે સજ૪4 છે. પરતુતે ચૂશમ છવે। હોવાધી 
તેની લાગણી પ્રત્યક્ષ દેખાતી તથી. તેની અહિ'સા સ'પૂર્ણ રીતે ગૃહસ્ષન 
છવનમા સાધ્ય નથી. માટે? ઝડુસ્થસ'યમમાર્ગ તેની મર્યાદા ષે. પરત્તુ 
ત્યાગી જવનમાં આવી અહિ'સા સહજ સાધ્ય છે, તેથી ત્યાગી સાધુ માટે 
તેવી સૂટમ અહિ'સા પણુ સર્વ'યા ત્યાન્ત્ય બતાવી છે. 


[૨] પૅખા વગેરે સાધતથી પવન પોતે ન નાખે, ન ખીજ પાસે 
ન'ખાવે અતે વનસ્પતિએતે પણુ ન છેદે ક ન છેદાવે; માર્ગમાં 
સચેત ખીન્ને પડયાં હોય તો તેતે છોડીને ચાલે અને (ભક્ષા પણુ 
સચેત હોય તો ન લે તે આદર્શ ભિક્ષુ ગણાય છે, 


[૪] જે પોતાને (માટે) ઉદ્દેશીતે બનાવેલી ભિક્ષા ન લે તેમજ પોતે 
સ્વય* જોજન ન પકાવે કે અન્યક્દારા પણુ 'ન પકાવે તેજ આદર્શ 
અદિસક લિક્ષુ છે, કારણુ કૈ ભિક્ષા પકાવવાધી પૃષ્યી, ધાસ, 
કાઇ અતે તેને આશ્રયે રહેલા તર્‌ જવે!તી પણુ ઠિસા ચાય 
છે માટે ભિક્ષુ તેવી હિંસક ગ્રલત્તિતે છેડી દે. 
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સઝ: 5 કઝ ડડ 

નોંધ --અહીં શકા યાય કે સાધુજવતમાં પણુ ખોરાકની અપેક્ષા 
તે! છેજ તે! પોતે ન પકાવે તો તેને માટે બીન્ત પદાવરો અને બીને પકવે 
તો તે પકાવનાર માણુસને! ઉપયોગી સમય, તદલીફ અને પદાર્થને ન્યય 
થરે અને સાધુ મહારાત્તેના નિામત્તે તેટલે। વધુ પાપને! ભાગી ખતશરે, 
તતો આટલી ઉપાધ્વિમા બૌત્તને નાખી પોતાનો સ્વાથે સાધવો તેમાં વિશ્વા 
પફારક ભગવાન મહાવીરની અર્હિસા કવી રીતે «ળવાઈ રાકરે ? 

આનું સમાધાન સ્પછ છે કે સાગુજીવત એટલે નિ સ્વાર્યીં, નિ સ્પહી 
અને સ્વતત્ર છવન નિ રવાર્થતા, તિ સ્પહતા અને સ્વત ત્તતા એટલી ખધી 
નિતે“પી વસ્તુએ છે કે તે પોતે પોતાના ભારપર ટકી રહે છે એટલુજ 
નહિ બલ્કે બીન્તનો ભાર પણુ ખેચી શકે છે જે હલડી વસ્તુ ફોમ તે 
ઉપર જ રહે અને પોતા પ્રત્યે અન્યને પણુ આકષેન આમ રોવાથી નયા 
સાધુજીવન હોય છે ત્યા શાતિ હોય છે વિશ્વના છવ માત્ર રાતિના પિપાસુ 
હોવાથી તે તરફ સ્તય આકર્ષાય છે ત્યાગ તરફનું આ આકર્ષણ તે જ ભક્તિ 
તત્તત આ ભક્તિતત્તત માનવઠદયમાં રરેવા અર્પણુતાના ગુણુને બહાર 
ખેચા લાવે છે 

#ગત્‌ના પદાર્થોનો જે છવાત્માં જેટવે! ઉપભોગ કરતે! હોય છે તેમા 
જ્તેની અધિક મેળવવાની સતત સ્વાયૈવૃત્તિ (તૃષ્ણા) તેના હૃદયની ઉ ડાણુમા 
રહેલી હોય છે ત્તેથી તે પોતાની આવરયકતા કરતા વધુને વધુ પદાર્થને 
સગમ કરી બે)॥ હોય છે અષવા પૂરતુ મળ્યે હોય તે તેથી અનેકગણું 
મેળવવાની ઈચ્છા સેવત્તે! હોય છે ન્ત્યારે તેનામા અર્ષણુતાને। ગુણુ પ્રકટ 
થાય છે ત્યારે તેની સ્વાર્થરૃત્તિ પ્રથમ તે! દાન કે પરોપકારનું રૂપ પકડે છે, 
આવી આવી વૃત્તિતા પ્રભાવે આ જગતમા સાધનદીન અને અશશ્ત જીવોના 
નિર્વાહ થયા કરે છે 

પરન્તુ તે દાનવૃત્તિ કે પરોપકારરત્તિનો આદરે શિક્ષુએ સ્‍ે લાસ 
લે તે તેટને। જ ઇતર એટલે કે અશક્ત છવેો( માથી ભાગ પડે, આથી «/ 
સેથી આગળ વધી ન્યારે માનવટૃદયમાં સયમકત્તિ ન્ગગે છે, અર્થાત્‌ 
પાતાની નત માટે એણા ઉપભોગ લઇને એટને કે તેમાથી « વધારીને 
પાતાના પૂરય પાત્રને અર્ષે છે ત્યારે તે ભિષ્ુઓ તેટલા અપેલા એરકમા 
જ પાતાના નિર્વાહ કરી લે છે આથી જંતભિધુઓ કેવી વૃત્તિયો ભિક્ષા 
શળવે છે તે માટે બ્રમરતું દ્રટાવ આર્પ્યુ છે જુએ દરા? સૂન અમ પહેકું. 








૧૪૨ દશવેકાલિક સૂત્ર 








આવી રીતે આ નિમિત્ત ઝૃહરઘોમાં પણુ સ'મમશત્તિનો આવિર્શાવ 


થતા રહે છે. 
ન્‍ેતદતમાં દાન કે ષરેષકાર કરતાં સયમને હચ્ય કોટિનું સ્યાત 

છુ. કારણુ 8 દાતાર પોતાના કપલેગની સામગ્રી બરાબર લઈને પછી વધુ 

રેય ત્તા જ દાન કરે છે. પરોપકારમાં પણુ ઊ'ડી ઉ'ડી પ્રત્યુપકારની વાસના 
છુ. «મારે સૈમમમાં તે સ્વાથ” બિકકુલ નૃ હોવા છતાં સ'યમી વિસષમાં પપ 

“ૂષેલાં પોતાનાં સાધને। સ્વય' છેડી દે છે, આથી જ તેં સચમદ્દારા વિશ્વને 

અમતેક પ્રાણીએતા આશીર્વાદ ગુપ્ત રીને મેળવત્તે! રહે છે. અ પરયો સહજ 

ર્‌ત્તે સમળશે કે ત્યાચીજવન એ ગૃહસ્થ જીવનને બેોન્તરૂપ નપધી પરત 
ગૃહસ્યજછવનને માનસિક ખો[ન્‍્તમાંથો બહાર ખે'ચો ઢળડું કરી દેવામાં નિમિ- 
ત્તરૂપ છે અને તેડું ત્યામીછવત હેય તે! જ તે ત્યાગીજવન કહેવાય. 

પરતુ «યારે ત્યાગીઝરન ઝૃહસ્થજવનને બૅૉન્નર્ધ થઈ પરે તેકું મને 
ત્યારે તે જવન ઉપરતા બન્ને વત કરતાં તિઃકૃછ એટલે ક ભલિખારીછવન 
અની ન્નચ છે. 

[૫] જે કાતપુત્ર ભમવાન મહાવીરના ઉત્તમ વચતે! તરફ સૂચિ 
ધરાવીતે સુઠ્દ્મ અતે સ્થૂળ બન્ને પ્રકારના છ જીવનિકાય (પ્રત્યેક 
પ્રાણીસમૃહ)ને પોતાના આત્મસમાન માતે, પાંચ મહાત્રતોતે 
સ્પર્શ કરે અતે પાંચ પ્રકારનાં પાપદ્દારો ( મિથ્યાત્ત, ત્રત- 
ર્હિતતા, ડુથાય, મમાદ અતે ચ્યશુભ યોમ-વ્યાપાર)થી રહિત -થાય 
તેજ આદર્શ 1શઘ્ષુ છે, 

“નાંધઃ--ેમ પોતાને સુખ, શાંતિ અને આનદ પ્રિય છે. તે જ રીત્તે 

«/ગતન! ચૂકષ્મપી માંડીને મોટા વે! સુધી સોને તેન પિય છે તેડું નણી 

પોતાનું વર્તન અત્યને સુખકારક બનાવવું તેને આત્મસમાનકવૃત્તિ કહેવામાં 


“આવે છે. 
1૬] જે ફોધ, માન, માયા અતે લેોભનું હમેશાં વમન કરતો રહે 


છે, સાતી પુર્ષોના વચનમાં ચિત્તને સ્થિર કરી રાખે છે, સેતું, 
ચાંદી ઇત્યાદદે ધનને છેડી દે છે તેજ આદર ભિભ્નુ છે. 

[બ જે મૂહતાતે છોડી પોતાની દ્રદિ શુદ્ધ (સમ્યગ્ૂ દિ) રાખે છે, 
સન, વચન, અને કાયાતે સંયમ રામે છે, રાન, તપ અતે 


સતત 

ભિક્ષુ નામ , ૧૪૩ 

સંયમમાં રહી તપથી પૂર્વકર્માને ક્ષીણુ કરવાને પ્રયત્ન ફરે છે 
તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


[૮] તેમજ ભિન્નભિત્ન પ્રકારનાં આદ્ાર, પાણી, ખાધ કે સ્વા 
'વગેરેની *સુ'દર્‌ ભિક્ષા મેળવીતે કાલ કે પરમદિવસે 'વાપરવામાં 
કામ લાગરો તેમ ધારીને જે સાધક સંચય ન કરે કે ન કરાવે 
તે આદર્શ ભિક્ષુ છે. 

[€] તેમજ જે ભિન્નભિત્ન પ્રકારના ભે।1જત, પાન, સ્વરાધ્ધ અતે ખાધ્ય 
વંગેરે આહાર મેળવીને પોતાના સ્વધર્મી સાથીદાર સાધુઓને 
ખોલાવીને તેની સાથે સોજન કરે છે અને ભોજ્ન કરીને સ્વા- 
જ્યાયમાં રક્ત રહ છે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે, 
નોંધ.-પેોતાના સાથોદારો સિવાય એકાકી ભિક્ષા કરવામાં એકવ- 

પેટાપણુ વગેરે દદો છે; અને નિ"સ્વાર્ય એ તે! સાધુજવનનું પરમ સાધન 

છે તેથી તે દિએ રાહભેજન ખબતાન્યુ છે; અને અનુપયે।ગી વાતોને! કચરા 

ન ભરાય ત્તે સારુ સ્વાધ્યાચયમેમ કેળવવાનું સમનન્‍્નગ્યુ છે. 

[૧ન] જે ટટા, ફ્ીમાદ કે કલેશ થાય તેવી કયા ન કહે, નિમિત્ત 
મળવા છ૭તા કેઈ પર્‌ કોપ ન કરે, પદ્રિયોતે નિશ્રળ રાખે, 
મન શાત રાખે, સયમયોાગમાં સતત સ્થિર ભાવે ન્નેડાયેલે। રહે 
તથા ઉપક્ષાત રહી કોઈનો પણુ તિરસ્કાર ન કરે તેજ આદર” 
ભિક્ષુ છે. 

[૧૧] જે ઇદ્રિયોતે કાંટા સમાન દુઃખ દે તેવાં આકોશ વચન, પ્રહારો 
અને અયોગ્ય ઠૅપકાએ સહત કરે, ન્યાં ભયકર અતે પ્રચ“ડ 
ગજ ના ચતી હોય તેત્રા ભયાનક સ્માતમાં પણુ રહી શંકરે; 

(અયના જે ભવૅકર શખ્દ, હાસ્ય) સુખ અતે દુ.ખબધું સમાન 
રીતે જણી વહન કરે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 

[૧૨] જે સ્મશાન જેવા સ્થળે વિધિયુક્ત”: પ્રતિમા (એક પ્રફારની 
ઉગ્ચ કેની તપશ્રર્યાની ક્રિયા)ને અંગીકાર કરી ત્યાં 'ભ્ય ઉત્પૃન્ન 


દૂઝ--કકડઝડક્ક----ઝઝડઝડકડ્ન્‍્ડ્ઝ---ડઝડઝડ-ડડડકત્-ઝ 
૧૪૪ *દશવેકાલિક સૂત્ર 


કરે તેવા ભયાનક શબ્દ સાંભળીને પણુ જે ન ખીએે અતે વિવિધ 

સદ્ગુણે! અતે તપદ્રર્ણુમાંજ રકત રહી પોતાના દ?ેદભાનને 

પણુ ભૂલી જય તેજ આદર્સ ભિક્ષુ છે. 

નોંધ*--સિક્રુઓની પ્રતિમાના ૧૨ પ્રકાર છે ત્તેમા તપશ્ચર્યાની સિન્ન 
ભિન્ન ક્રિયાઓ ( ચોકસ ત્રતનિયમપૂર્ડક ) કરવાની હોય છે. તેને! વકુ 
વિતાર નેવા માટે નુએ!ઃ-ઉત્તરાધ્યયત સૂત્ર અધ્યયન 3૬ સું તથા 
દરાપ્રતસ્કધ* 


[૧૩] તથા તેવા સ્થાનમાં જે મુતિ દેઠમર્છોયી મુક્ત રહી ધણીવાર 
કેકેર્‌ વચનના પ્રહારોથી તથા દડ કે શસ્રયી હાય કિવા 
વિધાય તો! પણુ પૃથ્વી સમાન ( સર્જ સહન કરી) અડગ રહે, 
કુતૂઇલ [ ચેરાના વ્યાપાર )ષી રહિત રહે અને વાસ્રના રક્ત 
બતે તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


[૧૪] પોતાના દેઠથી ખધા પરિષરે। (અણુધાવી આવી પડેવાં ર્સકટો)ને 
જીતી (સહન કરી]તે જે ભિક્ષુ જન્મમરણે! એજ મહાભયનાં 
રયાન છી એમ ન્ણી સયમ અતે તપમાં રકત રફી જન્મમરણુ 
રૂપ સંસારયી પે!તાનાં આત્માતે ઉગારી લે તેજ સાચે! સાધુ છે. 


[૧૫] જે મુત્ર તયા તેતા રહસ્યતે જાણીને હાથ, પગ, વાણી અતે 
ઇદ્વિ।તો! યથાર્થ, સયમ રાખે ( અર્યાત્‌ સન્માર્ગમાં વિવેકપૂર્વક 
તેતે યોજે ), અધ્યાત્મ રસમાંજ જે મસ્ત રહે અને પોતાના 
આત્માને સમાધિમાં રાખે તેજ સાચે! સાધુ છે. 
નએોંધઃ--ડ્ઞાનનું ફન સૈયમ અને ત્યાગ છે તેથી જ્ઞાનીનું પ્રયમ ચિહ 

સંયમ છે સંયમી રવાર્થાય પ્રશસ્તિથૌ પર થઇ નય છે અને સાત્મશાવમાંજ 

રક્ત રહી શકે છે 


[૧૬] સંયમના ઉપકરશેરમાં અતે લજન વગેરેમાં જે અનામક્ત રહે, 
અત્ાત ધરોમાં પરિમિત ભિક્ષા લદ સંયમી જવન ચલાવે, 





શિહ્ત તામ ' ૧૪૫ 


યારિત્રમાં ક્ષતિ ઉદપજ્ત કરે તેવા દોષોથી રદિતિ રડે; અને 
લેવું, વેચવું, ભેળુ' કરવુ વગેરે અર્સયમી વ્યાપારોથી વિરત બની 
સર્વ પ્રકારની આસક્તિથી પણુ ર્સદેત ઘાષ તેજ આદર્શ ભિક્ળુ છે. 


નોંધ*--તે ક પદાર્ષાને ત્યાગ એ પણુ દુ રાકય વસ્તુ છે છતા તેના 
ત્યાગ કર્યા પછી ઝંઇ ત્યાગધમેની સમાપ્તિ થઇ જતી નથી. ઊંડી ઊડી રહેલી 
'પદાષની વાસનાએ!નેો. ત્યાગ કરવ ત્તેન "ખરેખર ત્યાગ જ 


[૧૭] જે લેલુપતાથી રહિત ય૪ કોઇ પણુ પ્રકારના રસમાં આસકત 
ન ખને, બિક્ષાયરીમા અલ્પ ખોરાક ( પરિમિત ) ગ્રહણુ 
કરે, શામી જવન ગાળવાની વાસનાયી પર થાય, સત્કાર, પૂઝ#ન 
અને ભૌતિક સુખની પરવા ન કરે, નિ?ભિમાની અને સ્થિર 
આત્માવાળે! હોય તેજ આદર્શ ભિક્ષુ છે. 


1૧૮] જે બીજા કોણ પણુ મતુષ્યતે (કદાચ દુરાચારી હેય તો પણુ) 
દુરાચારી ન કહે ખીન્ને જેથો કે!પાયમાન થાય તેવું દૂષિત 
વાકય પણુ ન ખોવે, (ને દૃષિત હશે તેજ પોતાના પુણ્ય અતે 
અને પાપનું સવવે પરિણામ ભોગવશે. )» બધા જીવોને પુણ્ય અને 
પાપતું પરિણામ પૃથક્‌ પૃથક્‌ મળવાનું છે તેમ નણી પોતાના 
રાયો દૂર કરે અતે પોતાતે (સ્વભાવ) બીશ'ન કરતા ઊચે છે 
એવું અભિમાન ન ડરે તેજ આદશ શ્રમણુ છે 


[૧૯] જે જાતિ, રૂપ, લાભ કે સ્ાનતું અભિમાન ન કરે, સર્જ પ્રકા- 
ર્ના“અહકાર્ને છોડી સર્ધર્મના ધયાતમાજ રકત રહે તેજ 
ભિક્ષુ છે. 

[૨૦] જે મહામુનિ સાચા ધર્મનોજ માર્ગ જણાવે, પોતે સદ્ષર્મમાં 


ખરામર્‌ 1સ્થર રહી ખીત્તતે પણુ સાચા ધમમાં સ્થિર કરે; 
હ્યાગમાર્ગે ગ્રઠ્ધણુ કરીને દુરાચારનાં ચિહ્ભોને (યામી રે ( કુમાધુતે॥ 


૧૦ 
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સંગ ન ફરે) અતે કેોઇતી દંઠ્દાભાજી, દાસી કે સશ્કરી પણુ ન 
કરે તેજ -સાચે। ભિક્ષુ છે, 


[૨૧] (તેવો [ભિક્ષુ શુ પામે છે! ) તેવો આદર્શ ભિક્ષુ ઠમેર્શા 
કલ્યાણુમાર્ગેમાં પોતાના ભાત્માને સ્ધિર રાખી નશ્વર અને 
અપવિત્ર દેઠવાસને છોડીને અતે જન્મમરણુતાં બંધનોલે સર્વથા 
છેદીને અપુનરાગમને ( ન્યાંથી પુન, આચમન થવું નમી તેધી 
મો!્ષસ્થિતિની ) ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે ( પામે છે ) 
નોંધ*--પોાતાતા અંતરાત્માની વચના થાય તેવા શાઇપણુ કાર્યા ત 

કરે અને જે કાધે ઇતર ગૃહસ્થ કે ભિસ્ુ નણીતે ઘણુ! “લાવે તેવા કારોના 
પણુ સદતર ત્યાગ કરી લિક્ષુસાધફ કેવળ સમાધિ માર્ગમાજ તિચરે અને 
અતરાત્માની મે1૪માં મસ્ત ૨ફે. 


એમ કડું છુઃ-- 
એ પ્રમાણે ભિક્ષુ નામ નામતુ ધ્સમુ અધ્યયન પૂણુ થયું. 


ક 


રરાતિવાકય ચાલિકા 





(સંયમથી ડટપ્ળેલા સાધકને મેસ ઉત્પન્ત કરનારાં વાકચે।) 
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ભિક્ષુજવન એએ ઝૃહસ્થજીવન કરતાં સયમ અને ત્યાગની દ્રષ્ટિએ 
મોગર્ણું ઉચ્ચ અને સાસ્તિક છે. તેમે છતાં તેની પણ સાધક 
સ્થિતિજ જ. 


સાધક ઇરાની ભૂમિકા ગમે તેવી ઉચ્ચ હોવા છતાં જ્ત્યાં સુપી 
સે સાધક આત્મ સાક્ષાત્કારની સ્થિતિમાં સ્થિર થયેદ ન હોય, 
જ્યાંસુધી તેની વાસનાનાં ઊંડા ઊડા ખીજ બળી નૅ ખાક ન થઈ' 
ગયાં હોય ત્યાંસુધી તેને પણ નિયમોની વાડને સુરક્ષિત રાખી 
અયુસરવાર્તું રહે છે લાખે કરોડોનો પજ્ય અને પ્રૅશ્ક હોવા છતા 
ઘ્ા/મિક નિયમોની સત્તા આગળ તેને પણ રરર નમાવવાનુ" હોચ જે, 
કારણ કે અધ્યાસની અસરને! લેપ ગમેટલે! તે! ચિરસ્થાયી અને 
મજખૂત હોય છે કે જે ચીજને વર્ષો થયાં ત્યાગ “કચય હોય, જેને 
સક&પ પણુ ન હોય તેવી સ્થિતિમાં પણ સહજ તિમિત્ત મળત 
મેનને દછ વૃત્તિ તરફ રારી લેવામાં તે અધ્યાસ %તેહમેદ નીવડી 
પડે છે. આવી વૃત્તિનો વેગ શિથિલ મનના સાધક પર તુરત અસર 
કરી મૂકે છે. જ્યારે મન આવો ચેચળ અને પામર સ્થિતિમદ 
સૂકાય ત્યારે તેના દુછઠ વેગને દ માવી પુનઃ સેયમમાર્ગસાં શ્થિર શી 


જ્્ઝ્ક્ક્ઝ્ઝ્-ડકક્ડ્કડડડ્ડ-ડ્ડ્કકઝ્ઝ્ઝડ 
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રીતે કરી શકાય તતા દચોટ અને સક્િપ્ત ઉપાયોતું અપ ચૃલિકામાં 
વણન છે, 





ગુગ્ર્વ બે।લ્યાઃ-- 
એ રાણા સાધકો | અહીં ખરૈખર દીક્ષિત (પ્રવજિત) થયા 
પછી દુઃખ ઉત્પન્ન થાય અતે તેથી મંયમમાંથી ચિત્તતે! પ્રેમ 
ખસી જઈ, સંયમ છેડી (ગૃહસ્ધાશ્રમમાં) ચાલી જવાની ઇચ્છા 
ચાય. પર્રતુ હજુ ્મયમતેો ત્યાગ ન કર્યો દેય તેવા સમયે 
ધોડાની લગામ, હાથીના અંકુશ અતે વહાણુતા સઢ સમાન 
આ અઢાર સ્થાતે! (વાકયે!?તે ભિછુએ ખૂતજ વિચારવા, 


તે રયાતો આ પ્રમાશે છેઃ-- 
(1) (પતાના આત્માતે સંખોધીને) હે આત્મન! અ! દુષમ 
કાળતું જવનજ દુઃખમય છે. 
નોંધઃ--સ'સારના દરેક છવે! રુ#ખી છે. તે! હું સયમ જેવી ઉત્તમ 
વરતુ છોડીને ગૃહસ્યાશ્રમમાં જઉં ઇતાં ત્યાં પણુ સુખ ક્યાં હું 7 
(૨) ગૃઠસ્યાત્રમીએના કામભોગે! ક્ષણિક અને હલકી કે।ટિનાજ 
રાય છે. 
નોંધ'-ક્ષણિક અને ત્તે પણ માની લીધેલા અને પરિણામે અપાર્‌ 
ડુ:ખરૂપ કામભેગેો પર સ્નેહ શા માટે રાખવો? 
(૩) વળા સંસારી માયામાં ફ્સેલા મતુધ્યો બહુ કપટવાળા 


છોય છે, 
એધઃ--સૈયમને ત્યાગી દીધા પછી તેવા કઇુષિત વાતાવરણમાં રહે" 


તાથી અ'ત'કરણુ ડુઃખિત થાય છે. 

(૪) વળા આ ર્સયમી જવનમાં દેખાતું દુઃખ કંપ્રં લાંબો વખત 
ટકવા નધી, 

(૫) સંયમ છોડીને ગૃહસ્થાશ્રમમાં જતાં ક્રુદ્ર મતુષ્યોની પણુ 
(ત પસ્છવા છતા) ખુશામત કરવી પડે છે. 


રતિવાકય ચૂલિકા ૧૪૯ 





(૬) ઝહસ્યાશ્રમ સ્વીકારવા જતાં વમેલી વસ્તુતે ફરીયી 
પીવી પડશે. 


નોંધઃ--જે તુચ્છ કામભોાગોને ત્યાગી દીધાં છે તત કૂરીથી મહણુૃ 
કરવા કે।ઈ પણુ પ્રકારે ઇટ નથી. 

(૭ ત્યાગતી ઉચ્ચ ભૂમિકામાંથી ક્ષુદ્ત વાસતા માટે ગૃઠસ્ય 
વન સ્વીકારવું તે નરકાગારમાં જવા માટેની તેયારીરૂપ છે. 


(૮) ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહેનારાને ગૃહસ્યાશ્રમતો પણુ ધર્મ પાળવો 
તે દુ'શકય છે.તો આદર્શ ત્યાગ તો કયાંથી જ પળાય ? 


નોંધ'--જે કે જૃહસ્યાશત્રમમાં પણુ કૈટવાફ ઉત્તમ સ'યમી પુરુષો 
રાપ છે. પરત્તુ તેવા પુરુષો ભામ્પેૅન મળી આવે છે, ફારણુ જે તેની 
આસપાસતું વાતાવરણું જ એવું કકુજિંત હોય છે કે તેવા સ્થળે રહી રસંય- 
મની આરાધના કરવી એ કડિન વય્તુ છે. 


(૯) અચાનક રોગ ઉત્પત્ત થઇ ન્વયારે દેઠતો નાશ થઉં નય 
છે (ત્યારે ધર્મ સિવાય ઈતર કોઇ સહાયક થતાં નથી ) 
(૧૦) ખરાખ ર્મંકલ્પ પણુ આધ્યાત્મિક મૃત્યુ કરે છે. 
નોંધઃ--આપણેુ એક શરીરમી આત્મા ભિત્ત થઈ અન્ય રારીર ધારણુ 
કરે ત્યારે જ તેવી રસિર્ષાતિને મૃત્યુ માનીએ છીએ. પરન્તુ વાસ્તવિક રીત્તે 
ત્તા અધ્યાત્મિક પતન એ ૪ મૃત્યુ છે. 
(૧૧) ગૃઠસ્થવાસ ફ્લેશમય છે, ત્યાગ એ શાન્તિમય છે. 
(૧૨) ગૃહસ્થવાસ બંધન્‌ છે, ત્યાગ એએ મુક્તિ છે, 
(૧૩) ગહસ્યજીવન (પાપમય હોય તે!) દૂષિત છે જ્યારે સંય્‌- 
ગીનું જવન એ પવિત્ર જવન છે. 
(૧૪) ગહસ્થાના કામભોગા નિ'કૃષ (હલક! 'ાહિતા) છે. 
(1૫) જગતના સૌ જવે! પુણ્ય અતે પાપથી ઘેરાયેલા છે. 
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(૧૬) મતુધ્યતું જવન ખરેખર દાભડાની ટોય પર્‌ રહેલા 

જલનિન્દુ જેવું ચચળ અને ક્ષણિક છે. 
નોંધઃ--એવા વિતશ્રર છવત માટે ટેક જેવી ઉતમ વસ્તુ ચા માટે 
છોડવી ? 

(૧૩) અરેરૈ ખરૅખર્‌ પૂર્વકાળે પાપકર્મ ખહુ કર્યું દશે. 

નોંધઃ--પાપ કર્મના પ્રભાવે જ સ'યમ પર અણુગમે। ઉત્પન્ન થાય છે. 
અથવા સચમ જેવી ઉત્તમ વસ્તુ સા માટે ન ગમે? 

(૧૮) દુશ્રારિત્રનું સેવન કરીને કદી પાપકર્મોયી ”મુક્તિ મળી 
રાકરૈ નહિ પરંતુ દુઃખે સહી શકાય તેવાં પૂર્વ પાપ કર્મોને મનમાં 
વેદન કર્યા સિવાય સહી લેવાયી અને તપ દ્વારા તેને ખપાવવાથોજ 
તે કર્મોચી સુક્તિ મળી શકરે. 

નોંધ:--ખ અઢારે વાક્યાર્તું ખૂબ ઊંડુ ઊંડુ ચિંતત કરવાથી સય” 
મથી અસ્થિર થયેલું ( ફ'ટાળેલું ) મત પણુ અસ્થિર યઈ «નય છે. પડ 

અહીં શ્ઞે।કો કહેવાય છેઃ-- 


[૧] કેપ અનાર્ય પુરષ જ્યારે ભોગના હેતુએ પોતાના ચિરસંયિત 
ચારિત્ર ધર્મને તજી દે છે ત્યારે તે ભોગમાં આસક્ત ચયેલેો 
અત્તાની ભવિષ્યકાળતે લેશમાત્ર વિચાર કરી શકતો નચી. 
નોંધઃ--ન્ત્યારે કોઈ પણ્‌ સાધારણ કે સુષ્દ્ન્‍માન સાધક પોતાને ન 


છાજે તેવું અકા્ય કરી નાખે છે ત્યારે તે વખતે તે એટલો આવેશમાં 
ફય છે કે તેને તે વખતે કાર્યના પરિણામર્ની લયજરતાને! લેરા માત્ર 


બ્યાથ રહેતે! નથી. 

[૨] પરતુ ન્યારે તે «્યાગાશ્રમ છેડીતે ગૃહસ્ય જીવનમાં પાછે 
આવે છે ત્યારૈ ત્યાગધર્મ અને ગૃહસ્યધર્મ એ બન્ને ધમયો 
ભ્રરુ થઇ (સ્વર્ગથી ગ્યુત્‌ થઇ) પૃથ્વી પર્‌ પડેલ! દેવેન્દ્રની માદક 
ખૂબ પરિતાપ ફરે છે, 
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નોંધઃ--દેવેન્દ્રની કપમાં તે સાર્‌ આપેલી છે ડે કયાં એ સ્વર્ગપ્ય 
સુખ અને ક્યાં એ મૃત્યુલેકનાં દુઃખ ! તે જ રીત્તે ક્યા એ સ'યમી છવ- 
નને! આન દ અતે કયાં એ પતિત જવનની વિપત્તિ ! સ'યમભષ્ટતી લે।ફમાં 
પણુ અપકીર્તિય રેલાય છે અને તેના હટટયમ્રાં પણુ ઉંડાણુનું દર્દ યયા કરે છે. 


[૨] પ્રચમ તે વિશ્વતે। વંદતીય હેય છે અતે ભષ્ટ થયા પછી અવંધ્ર 
(તિરસ્કારતે પાત્ર) બતે છે ત્યારે પોતાના સ્થાનથી ભ્રષ્ટ થયેલી 
(તર્ગચી ચ્યુત થયેલી) દેવીની માફક તે ખૂખ પરિતાપ પામે છે. 


[૪] પ્રયમ તે મદા પુરષોતો પણુ પૂજ્ય હય છે અતે પછી તેજ 
અપૂન્ય બને છે ત્યારે શન્યથી પદભ્રર ચષેલા રાજાની માકક 
તે ખૂમ પરિતાપ પામે છે. 


[૫] પહેલાં તે માન્ય હોય છે અતે પછી તેજ (ત્યામાશ્રમમી ભ્રસ 
થઇ) અમાન્ય થાય છે ત્યારે ખેડુની જ'૬ગીમાં પલટાયેલા 
(અથવા સાવ નાના ગામડામાં અનિચ્કાએ મૂકાયેલા) ધનિક 
શેની મ/ફક પરિત/પ કરે છે 


નતોંધ*--પતિત થઇ હલકા કુળમાં ગયેલો અથવા ધતણીન ખની 
હલકા સ્થાનમાં ગચેલે। શેઠ જેમ પૂ્વતી સ્થિતિ સ'ભારીને છવન પર્યન્ત 
ખેદ કર્યા કરે છે ત્તેમ મુનિવેરા ત્યાગી ગૃદ્ધ્ધછવનમાં ગયેલો સાધક 
પરિતાપ ઠરે છે 


[૬] ભે।ગની લાલચે ત્યાગાશ્રમને તરછોડી ગૃહસ્થ્‌ જીવનમાં ગયેલે। 
સાધક ન્યારે યોવન વયથી પરવારીને જરાવસ્થાયી ગ્રસ્ત ચમેલો 
ખૂટો બને છે ત્યારે નળમાં મૂડેલી વસ્તુ ખાવાની લાલચે 
લેખ'ડના કાંટામાં ક્સાયૅલ માછલાંની માફક ખુબ પીડા પામે છે, 


[૭] અને ન્યારે તે પોતાના મળેલા કલેશકારી કુટુંબની ચારેકે[ર્તી 
ચિંતાથી વેરાય છે-ડથુાય છે ત્યારે જો બંધનમાં ફસાઇ! 
પડેલા હાથીની માફક ખૂબ પરિતાપ કર્યા કરે જે. 
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16] વળી ત્યાગાશ્રમતે છેડી ગૃહસ્થ જીવનમાં ગયેલો મુનિ ન્યારે 
સ્રી, પુત્ર અતે કચ્ચાં ખ્ચાંતા પરેવારષી વિંટાઈને મેહવીય 
કર્મની પર'પરાથી તેમાંજ ગુ“ચાધ્રું નય છે ત્યારે તે કાદવમાં 
ખૂચેવા હાથીની માફક “તત સીર સો સીસ્ત્‌ ” ન પાણી કે 
ન કાંઠો એમ બન્ને સ્થિતિતી વચ્ચે રહી ખેદ કર્યા કરે છે. 


નોંધ.--સ્રૌ, પુત્રાદિ પરિવાર્માથી નિવૃત્ત યઈ ત્તેને શાતિ મેળવવાની 
જરા માત્ર ઝુરસદટ રહેતી નધી ત્યારે તે નળમાંથી છેટવા ફાફા મારવાને 
પ્રયત્ન કરે છે પરત્તુ એવા ગાઢ ખૈધન હેય છે કે પછી તે ધારે તે! પણુ 
ફૂટી શકતો નથી અને તેથી તે ખમણી પીડા 'ામે છુ. 

[૯3-૧૦] (પછી આવી સ્થિતિમા નવાર તે વિચાર કરવા ખેસે છે 
સારે તેતે સદ્વિયારો આવે છે અતે ત્યારે તેતે પશ્ચાતાપ થાય 
છેકે હા] આ મે' ખૂબજ ખોડું કર્ડુ ) જે દુ જ્િતેશ્રરાએ 
ખતાવેલા વિશુદ્દ સાધુત્તથી ભરેલા ત્યાગમમાગમાં આન'દ- 
પૂર્વક રલો હોત તો આજે મારા અપૂર્વ આત્મએજસ અતે 
અપૂર્વ જ્ઞાનની સાથે આખા સાધુગણુતો અધિપતિ બનત કયાં 
એે મહર્ષિઓના ત્યાગમાર્ગમાં રકત રહેલા ત્યાગી પુસ્ષોતે 
રવલેક સમાત સુખદ ત્યાગ અતે કયા તે ર્યાગ માર્ગને તરછોડી 
ગૃહસ્ય જીવનાં ગયેલા પતિત ભિક્ષુતો મઠ! નરકયાતતા 
સમાન ગૃઠસ્યાથમ | 
તધ --પતિત ચયેવાર્તું છવન પામર જેવં હેવામી તે ગૃહુસ્થાક્મના 

આદશ ધર્મને પણુ આરધવાને લાયક રહેતે! નધી અને તેતા હૃદયના 
ઉડા ભાગમા સાધુદવનની રાતિ સાભરે છે, તેધી તે ગૃહસ્થાશ્રમ છવન 
લગભગ નર્કાવાસ જેવું જ ગાળે છે. એવી ઉપમા કહી તેવા પતિત ભિધુતી 
મતોાદશાનો ચિતાર આપ્યો છે. 


[૧૧] (આ બધુ કઠી હવે મહાપુસ્ષપો મયમધી ફ'ટાળેલા સાધુને કહે 
છે;--) ત્યાગ માર્ગમાં રમી રહેલા મહાપુરષેોતું દેવેન્દ્ર સમાન 





રતિવાકય ચૂલિકા ૧૫૩, 


ઉત્તમ સુખ અતે ત્યાગમાર્ગથી ભ્રષ્ થયેલા પતિતેનું નરક 

સમાન અત્યત દુઃખ એ બન્નેની તુલના કરીને પંડિત સાધુએ 

ત્યાગ માર્ગમાં આન'દપૂર્વક રહેવું ઘટે. 

નોંધઃ--ત્યાગથી પ્રાપ્ત થતું આધ્યાત્મિક સુખ એ તતા અતુપમ સુખ 
છે. ત્તેની તુલના સ્વર્ગીય સુખ સાચે ન જ કરી શકાય. પરન્તુ અહીં તે 
જેમ મતુષ્યછવન કરતાં દેવજવન ઉત્કૂછ છે તેમ ગઝૃહસ્થકવન કરતાં ત્યાગી 
છવન ઉત્કૂછ છે અને માતવજીવત કરતાં નરકછવન નિ;કછ છે તેમ આદરે 
જીવન કરતાં પતિત ગૃહજવન નિ:કૃૂછ છે તે બતાવવા પૂરતું ઉપર 
ઉપપમાવાકય છે. 

[૧૨] ધર્મથી ભ્રષ્ટ અને આધ્યાત્મિક સંપત્તિથી પતિત થયેલા દુર્દગ્ધ 
મુનિના; અલપ તેજ યઇ ઠરી ગમેલ્ા યજ્ઞના અસિ અને ભર્યેકર્‌ 
ગેરી છતાં ડાઢે ખેચી લીધેલા સર્પની માફક, દુરાચારીઓ પણુ 
તિરસ્કાર કરૅ છે. 
ને1ધઃ--સર્પનું ઝેર ઠાલવવાનું સાધન ગયા પછી તેને બાળ81 પણુ 

સતાવે છે, યજ્ઞના અગ્નિ પવિત્ર મતાય છે છતાં તેજ ગયા પછી તેની કશી 
કિમત રહેતી નથો અને દેહમાંથી ચેતન ગયા પછી તે દેહની કિંમત પણુ 
રહેતી નથી તેમ સાધુધર્મરૂપ આત્મા ગયા પછી તે સાધફ નિશચેત ખતી 
જાય છે તેથો તેની દશા એક હલકા વર્તનવાળા ગૃહરય કરતાં પણુ ઘણુ।- 
પાત્ર ખની ન્તય છે 

[૧૨] સ્રૂધી પતિત થયેલા અધમ'તે સેવતારા અતે પોતાના ત્રત્‌ 
નિયમોથી ભ્રષ્ટ થયેલા સાધુને આ લોકમાં પષણૃ ચારિત્રતી 
ક્ષતિ, અધર્મ, અપયશ અને હલકાં માણુસોમાં પષ્ગુ નિદા ઇત્યાદિ 
ગેરલાભો થાય છે. અને જીવનના અંતે પરલે[કર્મા પણુ અધર્મ'ના 
ફળસ્વરૂપે તેતે અધમગતિ મળે છે. 

[૧૪] જે સાધક બેદરકાર (દુષણ) ચિત્તના વેગતે વશ યચઈ ભેગોને. 
ભોગવવા સારુ તે તે પ્રકારના અસંયમ ( સંયમયો તરૂ વર્તન- 
તે આચરીને જેની કલ્પના ન કરી શકાય તેવી દુઃખદ (નરક) 








ક્રૂ 
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ગૃતિમાં ગમન કરૅ છે તે સાઘકતે ફરીથી આવા ઉચ્ચ સદ્‌- 
ખેધતી કે ધર્મની પ્રાપ્તિ પણુ સુલભ યઈ શકતી નથી, 

[૧૫] “એ તિચારા કલેરાર્મી રહેલા અતે દુઃખમાં જ સબડતા નાર- 
કીતા જીવોનું પદ્યોપમ અતે સાગરેપમ જેવા લાંભા કાળ 
સુધી એક સરખુ ભોગવવાતું દુઃખ કમાં ! અતે આ સંયમમાં 
આકસ્મિક પડેલું થોડું દુઃખ કયાં ! એ ખન્ને વચ્ચે તો મહાન 
અંતર છે તો પછી “ર૨ માર્‌' આ ક્ષણિક માનસિક દુઃખ શૂં 
હતું! ” એવું એવું સાધક વિચારે, 
નોંધઃ--પલ્યેપમ એ મેટા કાળનું પ્રમાણુ છે અને સાગરોપમર્નું 

પરમાણુ તે। તેનાથી પણુ અપિકડાળ પ્રમાણુ છે. 


[૧૬] (દુ:ખને લોધે સંયમ છેડવાતી મતોશૃત્તિ જાગે તો તે વિચારે 
કેઃ-) આ મારું દુઃખ લાંમો કાળ ટકવાનું નધી, ( શેગની 
પ્રચ્છાથી જે સયમ છેડવાનું મત યાય તો વિચારે કે ) જીવા- 
ત્માની ભેશપિપાસા પણુ થોડે વખતજ રહે છે. (હતાં કદાચ) 
આ રારીર ટકે ત્યાંસુધી તેવી ભેોગપિપાસા ન દૂર યાય તો 
“આ સારા જવતના અંતે તો જરૂર ચાલી જરો, ' બાવા 
વિચારો સેયીતે ત્યાગ તરફ ઉપજેલા અણુમમાતે સાધક 
નિવારી નાખે. 
નોંધઃ--'“ છવન «મ તો! શલે જતું, પરન્તુ મારું સયમમય છવન 

તતા નજ જવું તેઈએ. આ છવત ગયા પછી છ્ણુને બદલે ફરી સુર 

મળી રાકરો. પરન્તુ આધ્યાત્મિક છવત મૃત્યુ પાસ્યા પછી પુનઃ તેને 
પામું અતિ અતિ દુઃરાક્ય છે.” આવી વિચારણા સાધક ફરતે! હેમ છે. 


[૧૭] ન્યારૅ તેવા સાધુનો આત્મા ઉપરના વિથારોને સેવતાં એટલો 
બધે નિશ્વિત થઇ ન્નઘ કે તે દેઠતેો ત્યાગ કરવે! પર્ષદ કરે,. 
પર્રતુ સદ્ધર્મના નિયમોને ત છેડે ત્યારે જેમ સુદર્શન પવ'તને 
તાયુના પ્રચંડ ઝાપટાંએ લાગવા છતાં તેતે ડેક્ાવો શક્તા નયી 
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તેમ તેવા અડેલ અને સુદઢ સાધઝતે ઈદ્રિયો (ના વિષયે! ) 
ડોલાયમાત કરી શકરો નહિ 
[૧૮] ઉપર પ્રમાણે આ ખલુ ન્ેઇને ( સાભળીને ) છુદ્ધિમાન સાધક 
તે પૈળ પોતાની આત્મશક્તિ અને તેને યોગ્ય ભિન્નભિન્ન પ્રકારના 
ઉપાયોને વિવેકપૂર્વક વિચારીતે તયા તે (પૈકી પોતાને યોગ્ય) 
આચરીતે મન, વચન, અતે ઢાયા એ તણું યોગોનો યયાર્થ 
સયમ જળવી જિનેશ્વર દેવોના વચનમા બરાબર સ્થિર રહે. 
સેધન્કત્યાગીનું પતિત છવન ખેધારી તલવાર જેવુ છે. જેના ધા 
ઉપર અને નીચે ખન્ને ખાળુપર લાગે છે સીડી ઉપર્‌ ચડૅલે। માણુસ નીચેના 
ઉભેલા માણસથી ખૂખ ઊંચે! દેખાય છે, પણુ ન્યારે તે પટકાય ત્યારે ચત્તો* 
પાટ પડો $શેવા માણુસથી નીચો ન્તય છે અને તેને મારની ચોટ પણુ લાગે 
છે; આજ« ૬ર તેવા ભિક્ષુતી થાય છે 


તેવા ભવિષ્યતે નહિ ઈચ્ઢનાર સાધકે સદ્વિચાર અને મ“થનનું ચૂર્ણ 
લઈ' પોતાના મનને! કચરે। સાફ કરવો, પક્ષાત્તાપના સાણુથી અ ત ડરણુને એશું 
તે સ્વચ્છ કરવુ કે પછી તેવા ડુછટ વિચારતું ફરીથી આગમન ન થાય, 


એમ ડું છુ - 
એ પ્રમાણુ રતિવાકય નામની પહેલી ચૂતિકા પૂર્ણ થઇ, 





યઃ 


વિવિક્ત ચર્યા 
$૦,% 


(એકાંત ચર્યા) 


૬ૃર્‌ 

“આ સસારના પ્રવાહમાં અતત કાળથી પરિભ્રમણ કરતેદ 
આત્મા: અન'ત સ'સ્કાકેને સ્પર્શી ચૂકયો અને ભોગવો પણ ચૂકથે!, 
છતાં હજુ તે નથી પોતાતા ભાનમાં આજ્યો ડે તથી પોતાના 
શ્વરૂપધી ચ્યુત થયે. તેનાં લક્ષણો હજી તેનાતે રહ્યાં છે. ખીજ 
તત્ત્વતા પ્રસ'ગમાં આવવા છતાં હજુ તે એક છે, અહ્દિતીય છે. 
એ ચેતતા શક્તિનો સ્વામી સેજ એક આત્મા, તેજ થેતન્યપુંજઃ 
તેનોજ રૌધ પાછળ હ્યાગી જવું તેતુજ નામ વિવિક્ત ચર્યા- 
ખેકાંત ચર્યા, 


વિશ્વને! પ્રાણીસમૃહ જે પ્રવાહમાં વહી રહ્યો છે તે પ્રવાહમાં 
વિવેક વિના વશે જવું તેર્તું તામ એકાંત ચર્યા. આવી ગતિમાં 
લેશમાત્ર વિજ્ઞાન, બુદ્દિ, છુદયની શક્તિની કે જગૃતિતી ખાસ 
આવશ્યક્તા રહેતી તથી. અ'વજન પણ તે પ્રવાહને ટેડે વહી શકે 
છે, હુદયહીન પણુ ટેકે ટેકે પાતાતુ' ગાડુ' ગબડાવી શકે છે. આ 
રીતે એક ક્ષુદ્ર જ'તુથી માંડીને માનવજીવનતાં વિકાસકરમ સુધી 
સામાન્યરીતે તો અદ પ્રવાહ ગતિજ જેઈ શકાય છે. જનન્‍્મધો 
માંડીને મૃત્યુ સુધીનાં બધાં કાર્યેધેમાં પણુ તેવુંજ બને છે. 

પરંતુ માતવમમાજને। વિરલવર્ગ એવે પણુ હોય છે કે જેના 
“બુદ્ધિતા,વિકાસ માર્ગમાં પડેલાં આવરણે। દૂર થયાં છે, જેનાં આંત- 
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રિક ચક્ષુએ ઉઘડી ગયા છે અને જેના પ્રાણેમાં ચેતતાશક્તિની- 

જઝણુઝણારી લાગી છેતે પોતાના કણપ્રદ ભાવીને સપણ જેઈ શકે છે. 

અને પોતાતા વીર્યને ઉપયોગ તેને વહાવવામાં કરવાને બદલે તેની 
જીવતનોકાનુ' આખુ" સુકાન ફેરવી લે છે અને પોાતાતુ* ધ્યેય નક્કી 
કરી સે'કડો સ'કટોને દૂર કરવા માટે શસસન્તજત શૂર, વીર 
અને ધીર લડવૈયેઃ બને છે. સંસારત! ઇતર સૂરવીરો પોતાનુ સત્ત્વ 
અને માયા સુડી રક્ષવા ખાહ સ“ચામ ખેડે છે. ન્યા૨ આ યોદ્ધો તે 
ઘસ્તુતી ઉષેક્ષા કરી આત્મસ થામમાંન ખેલ્ષવાતુ પસ'દ ઠરે છે. 
તેજ તેની ખીજ્થી ભિન્ન એવો વિવિક્ત ચર્યા- 
ઝુસ્દેવ બેો!લ્યાઃ-- 

[ એકાંત ચર્યા એટલે વિશ્વના પ્રવાહથી પોતાના આત્માને બચાવી 
લેવો, ત્તેવી એકાંતચર્યાના લાભો અને ઉદેશર્નું નિર્દ્શન. ] 

[૧] સર્વસ પ્રભુખે ફરમાવેવી અને ચુરુઠ્દારા સાંભળેલી આ ( બીજ ) 
ચૂલિકાતે રહું કડીશ કે જે ચૂલિકાને સાંભળી મદ્‌ગુણી સજ્જન 
પુસ્ષોતી બુદ્ધિ શીદ્ય ધર્મ તરક ઉત્સાહિત બને છે. 

આ પ્રમાણે જબૂસ્વામૌને ઉદ્દેશીને સુધર્મ સ્વામીએ કહ્યું હતું 
તેજ મનક નામના ર્િષ્યને ઉદ્દેશીને શય્યભવ ગુર્દેવ બોલ્યાઃ-- 


[૨] (નદીતા પ્રવાઠમાં તખ્તા કાઇની પેઠે ) સંસારના પ્રવાહમાં 
બહુ બહુ જતે! વહેતા હોય છે. તે પ્રવાહની પર્‌ થવા મઝ 
જતું લક્ષ્ય જાગૃત ચયું હોય તે મોક્ષાર્થી સાધકે જે પ્રવાહમાં 
સંસારી જીવો! વહેતા હોય તેની સામો બાજુ એટલે " તેનાથી 
ઉલટી પ્રતત્તિમાં પોતાના આત્માતે યે!જવે! ઘટે. 
તોંધ--મતુષ્યછવન, યાગ્ય સમય અને સાધનો મળવા છતા ઘણા 

સતુપ્ધાને ભૌતિક છવન સિવાયના ઇતર જવનને। કરો! ખ્યાલ હેતે! નથી. તે 
ખપા એવા ઔષિક પ્રકારતા છવ હોય છે. અર્ધાત્‌ તેમની બધી કયાગ 
પરંપરા પ્રમાણે બીન્ન' કરતાં હોય છે તેમ થતી રહે છે. તે ચૈકી કઇક પ્રેષા્થર 
સાધક ન્વગૃત થાય છે અને તે લેક પ્રવાહમાં ન તણાતા પ્રત્પેડુ કિયાએમાં 
વિવેક કરતે! યઈ *નય છે. 
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[3] ૪૪ગતના પામર જીવે! બિચારા સુખ શોધવા માંટે સંસારમા 
પ્રવાદમાં ઘસડાઇ ૨લા ૪ ત્યાં 1વિથક્ષણુ સાઘુમાથી મવ, વચન 
અતે કાયાનો એકવાકયતા ( રભ વ્યાપાર )જ માત્ર તે પ્રવાહની 
વિરૂૃદ્ઠ જય છે. સારાશ કે દુન્યવી જીવન હમેયાં એકજ ગવા- 
હમાં વહેતું હેય છે, માટે ર્સમાર્ચી પાર્‌ ઉતરવું હોય ત્તો 
“ૈયાર્યોએ માર્ગ બદલી નાખવે! જઇએ. 


નોંધ.--ચાઘુ પ્રવાહમાથી વેગ બદલતી વખતે સાધકને ખૂબ સાવચેતી 
રાખવાની હેય છે, દુન્યવી લોકોથી તેતું લચ્ય ભિન્ન દેખાતા કરે જનોની 
કરડી નજરે તેના પર કરી વળે છે. તેથી ક છે કે“ હદિતે। મારગ છે શરાને 
કાચરતું નહિં કામ તેને.” પરન્તુ આખરે સ'કટો સહી એક તેના અ'તરાત્માતું 
ખળ પૂરું' પડી નય છે અને તે સાધક પોતાતું કાર્ય સાધી રાકે છે. 


[૪ (હવે તેવા સાયા સુખના જિગ્ાસુ સાધકે લે(કપ્રવાહની સામે 
જવામાં કયા બળને ખીલવવું જેઈએ તે ટહે છેઃ-) પ્રથમ તો 
તેવા સાધકે સદયાચારમાં માર્નાસુક બળ કેળવી, મંયમ અતે મિત્ત* 
સમાધિની બરાયર આરાધના કરી લેવી 'ધટે અતે પછી ત્યાગી 
પુરષાનાં જે ચર્યા, ગુણ થ્યતે નિયમો! છે તે ન્નણી તે અનુસાર 
વતત બનાવવું જેઇએ. 


નોાંધઃ--ચર્યા એટલે 3ેમ સ યમીજવન ગાળવું તે; ગુણો એટ્લે મૂળ તથા 
ઉત્તર રુણુ।!ની આરાધના અને ભિક્ષાદિના નિયમે। તે નિયમો, આ ખધું ન્નણી 
આચરવા માટે સાધકે તેયાર રહેવું ધટે. 


હુવે નીચે તે વસ્તુ સ્પષ્ટ કરે છે 


[૫] (૧) અનિયતવાસ (કેઈ પણુ નિયત ગૃ& કે આશ્રમ કરી ન 
રહેવું અર્થાત્‌ વસુધામાં સર્જત્ર [વેચરવું. ) (ર) સપુદાનચર્યા 
( જુદા જુદા ધરેોમાંથી ભિક્ષા મેળવવી, ) (39) અન્તાતાોગ્ચ્ક 
(અપરિચિત ગૃહ્સ્ધોના ધરોમાંથષી બહુ અદ્પ અધ્પ ભિક્ષા 
મેળવવી. ) (૪) એકાંતતું સ્થાન ( ન્યાં .સૈયમની બાધક વસ્તુ 


'વિવિક્ત 'શર્યા વપહ 





[] 


ન હોય તેવુ સથાને તે શએકાંત સ્થાન. ) (૫) જીવનની જ્ડૂરિયાત 
“પૂરતાં જ અલ્પ સાધને. (૬) કલકનેો ત્યાગ, શ્યા છ પ્રકારથી 
ચુક્ત વિઠારચર્યા ૪ 'મરદાષેઓઆએ વખાણી છું શાણા ભિક્ષુ તેતો 
આદર કરે. 


જે ₹મળે મતુષ્યોને કે!ટાહલ ચતો હય કે સાંધુજતાતું અપમાન 
ચતું હોય તેવું સ્યાન છોડી દે તેમજ ગૃડર્થ ન્વયારે ખીન્ન 
ધરમાથી ખોરાક અતે પાણી આપે ત્યારે તે ધણું ખર્‌' નેવાયેછું 
આહાર પાણીજ લેવાનો સાધુએ ગ્રયત્ત કરવે! ધટે. અતે તે 
દાતા જે હાથ કિંવા ચમચાથી ખોરાક લાવેલ હે!ય તે ભિક્ષા 
લેવાનો ભિક્ષુ ઉપયો રાખે. 


નોંધ:--અર્હી ખરડાયેલા ચમચાથી ભિક્ષા લેવાનું પ્રયોજન એ છે કે 


તે ગૃહસ્થ તે સાધનને તુરત સજીવ પાણીયી સાફ્‌ ન કરે- કે સાફ કરે તે 
ત્તે તકલીફ માટે ભિક્ષુ નિંમિત્તભૂત યાય. 


આહાર પાણી જચાથી લાવે ત્તે નેવાનું પ્રયોજન એ જે કે ગૃહસ્થ 


પાપાની «રીરેયાતની ચીજ તે. આપી મથી દેતે ને તેમ તે આહાર 
શુદ્ધ છે કે કેમ ઇત્યાદિને! “ખ્યાલ આવે. 


છિ 


રિ 


મઘમાંસાદિ અભદ્યને। સર્વયા ત્યાગી આદરરા #ભેક્ષુઃ તિરભિમાની, 
પોતાના આત્મા પર સ'ખ્ત કાખુ રાખવા સારુ વારવાર બલિઇ 
ખોરાકને નહિ લેનાર, વારંવાર કાયોત્સર્ગ (દેઠભાન ભૂથી 
જવાતી ક્રિયા ) કરનાર અતે સ્વાધ્યાય યોગમાં પ્રયત્નશીલ બતે. 


ભિક્ષુ: શયન, આસતેો, શય્યાઓ, નિષવાએ ( સ્વાપ્યાયનાં 
સ્થાને ? તથા ખોરાક પાણી વગેરે પર મમત્વ રાખી હૂં ૪ૂ્યારે 
મરીને આવુ ત્યારે મતે જ આપજે બીજાને નહિ એવી એવી 
જષસ્થાને પ્રતિક ખ કરાવે તેમજ કેઈ ગામ, ડુળ, નગ્રર્‌ ઝે 
રશપર્‌ મભત્વ ભાવ પણુ હદીહન કરે. 
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નોંધઃ--મમત્વભાવ એ સાધુછવન માટે સવથા ત્યાન્ન્ય છે. કારણુ કે 
એફ વસ્તુ પર મમત્વ થયું એટલે ખીજ વસ્તુ પરને। વિશુદ્ધ પ્રેમ ઉડી જવાને!* 
અને કદાચિત મમત્વવાળી વસ્તુને જે ક'ઇ થાય તેતા સારા માઠાની અસર 
પાતા પર પડવાની, એટલુંજ નહિ પણુ પર્ણિમે જેટલી એક વસ્તુ પર અતિ. 
આસક્તિ થાય તેટલે।ન# ઈતર પદ્યર્ય પર્‌ દેષ થવાને!. દેપ એ એક પ્રકારની 
માનસિક હિંસા છે અતે તે માનસિક વિચારો આખરે ફ્રિયામાં પરિણિત 
થઈ ડષ્પરિણુ!મ લાવી મૂકે છે, સર” રાગ અને દદેપકી રહિત થવાના ભાવ- 
વાળા ત્માગી માટે મમતા ત્તે સારૃજ ત્યાઃત્ય કહી 9. 


[€] આદર્સ મુનિ; અમંયમી જતોની ચાકરી ન કરે તેમજ તેને 
અભિવાદન ( ભેટવાની ફયા ), વદન કે નમન પણુ ન ફરે. 
પરરત્તુ જે અસયમીએ। ના સંગથી મુક્ત હોય તેવા આદર્શ સાધુએ।ના 
સૈમમાં રહે કે જે સસર્ગથી તેતા ચાશ્ત્રિતી હાતિ ન ચાય. 


નૉંધ:ઃ--મતુષ્યે જેતા પરિચયમાં આવે છે, જેતી ગામી કરે છે, 
જેનું પૂજન કરે છે તેવું” તેનુ મન અને વિચારે ઘડાતા નય છે અને 
આખરે ત્તે તેવા જ ખની રહે છે. કારણ કે સેસના આદોલનતની તેમના 
પર અવ્યક્ત કે વ્યકત રીત્તે જરૂર અસર ધાય છે આથી જ મહાપુરુષોએ 
સતૂપુરુષોના સ'ગનું અપાર માહાત્મ્ય વર્ણૂન્યું છે, અને ખળપુરૃષોનાો સ'ગ 
સર્વધા ત્યાન્ત્ય બતાવ્યો છે. સંયમના ઈચ્છુક સાધકે પોતાથી અધિક ગુણુ- 
વાન ફય તેનેજ સંસર્ગ કરવો ઘરે. 


[૧૦] ( કદાય તેવે! ઉત્તમ રંગ ન મળે તો શું કરવું તે ખતાવે છે) 
ભિક્ષુ, પોતાસી અધિક ગુણુવાન કે સમાન ગુણુવાળે! ન મેળવી 
શદ તો કામભોગામાં અનાસક્ત રહી તથા પાપોનો ત્યાગ કેરી 
સાવષાનતા પૂર્વક એકાકી વિચરે ( પરંતુ ચારિત્રહીનના સંગર્સા। 
ન રહે. ) 
તોધઃ--સે કે જેતસુત્રે!માં એક ચર્યાને ત્યાન્ય કહી છે અને તેમ 

કહેવાનું કારણુ એ છે જે એકાક વિચરતા સાધુને અદૃષિત ચારિત્ર નિભાવવું 

એ અત્તિ કઠિન વશ્તુ છે અને તેના પર કે!ઈ છત્ર ન ડ્રોપ તત] તે સાધક 
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સમાજને વિશ્વાસપાત્ર રહેવા પામતે। નથી. એવા એવા અનેક દોષોનો સભવ , 
છેં એમ છતાં જેનદર્શન એ અનેકાંતદરત્‌ છે. તેમાં પ્રાપ્ત થતાં કથનો 
એકાંત હોતાં નથી. અને તેમીજ તે ઉપરૃતા શશેકમાં બનાવે છ ૩ ઝને 
સંગ આત્મ(સયમ)ધાતક થતા હોય તેવા સૈગયી વિમુક્ત રછેડું એજ સમુચિત 
છે. સારાંશ કે એકચર્યા પ્ર્રાસનીચ નથી તેમ એકાંતર્નિઘ પણુ નથી. છતાં . 
વતેમાન સમયે ત્તે। એકચર્યાને! પ્રશ્ન ખૂબજ ચિંતનીય અને વિવાટગ્રસ્ત છે. 
કારણકે વ્તેમાન સાધુવગૈમાં દેખાતી એકચર્યા બહુ મોટા પ્રેમાણુમાં સવગ 
સ્છ'દવૃત્તિથી જન્મેલી તજરૅ પડે છે, અને ન્ત્યાં સ્વચ્છ છે ત્યાં સાધુતાને 
આદરી લુપ્ત થાય છે. આવે સ્થાને આ દૃછિએ એક્ચર્યા ત્યાન્ત્ય ખને છે. 
પરતુ સે તેમાં પણ કોઈ અપવાદિત એકચર્યા હાય અને આત્મસાધનારથે 
હત્પત્ન થઇ હોય ત્તે! તે અતિ પ્રરા'સનીય છે. સારાંશ કે એકચર્યાની 
ઇણતા કે અનિકઠતાના તોળ સજોાગબળે પર વિવેકની તુલાથી માપી 
લેવે। ઘટે. 
[૧૧] ( ચાતુર્માસ્યમાં ) નેનભિક્ષુતે એક સ્થાને વધારેમાં વષારે ચાર્‌ 
માસ સુધી અતે અન્ય ત્રકતુઓઆમાં એક માસ સુધી રહેવાની 
આજ્ઞા છે, અને જે સ્થળે ચોમાસં કરેલું હોય ત્યાં બીન ખે વર્ષો ' 
છેડી અતે તીજે રહી શકાય અને તેજ પ્રમાણે એક માસ જે 
ર્યળેર્જ્ઞા હોય તેનાયી ખમણા વખત ખીજ ક્ષેત્રમાં ગાળી પછી 
ત્યાં માસ ભર્‌ રહેવું હોય તો રહી રાકાય. એમ નેન ચાસ 
આત્તા કરે છે. સારાંશ કે સગતો પરમાર્થ જે પ્રકારતી આજા! 
કરે છે તે સત્રનાજ ક્રમાવેલા માગે ભિક્ષુ વિચરે. 
નૌધઃ--રારીરિક વ્યાધિ કે ખીન્ન કોઇ તેવા અનિવાર્ય અને મહાન 
કારણે કદાચ તે પ્રમાણુમાં અપવાદ રાઈ રકે છે. કારણ કે એક રથળે 
વધુ રહેવાથી આસક્તિ કિંવા રાત્ર ખંધન થાય અને આસકિત ફે ર્‌]૩* 
અધન એ સ'યમનાં ઘાતક છે. તેથી સ'યમની રક્ષાના હેતુએ ન તેમ દરવા 
ફરમાન્યું છે તે વિવેક ભૂલવા ન નેઈએ. 

ખેક માસ કે ચાતુર્માસ્ય જેટલે કાળ જે સ્થાને રહેવાનું યર્યું દોથ 
સેનાથી બમણે। કાળ ખીજે સ્થળે પસાર થયા પછી ત્યાં તેટલે ફળ ર્છી 
શકાય. એ પ્રમાણે ચૂત્રની આજ્તા છે જુએ આચારાંગ સૂત, 


૧૧ 
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[૧૨] વળી ભિક્ષુ રાત્રિતે પહેલે પ્રદરે કે અંતિમ પ્રઠરે પોતાના 
આત્માનો પોતાના આત્માઠ્દારા આલોચના ( નિરીક્ષણા ) કરે, 
૧ મે આજે શું કર્યું ? બાઈ શું કરવાનું છે ! મારાથી આચર- 
વાતું રાકય હોવા છતાં મે શું આચર્યું નથી : ખીજજતે! મને 
પવા માને છે (ઉચ્ચ કે નીચ) ? મારો આત્મા દોષ પાત્ર તો નધી 
ને! હું મારી કઇ ભૂલતે છે।ડી શકતો નથી ? આ પ્રમાણે ખૂઝખૂમ 
સંભાળપૂર્વક (સ્મ દોષતે પણુ જતે કર્યા વિત! ) 1વયારીને 
ફરીથી ભવિષ્યમાં સેંયમતું ઉલ્લઘન (રોષે ન યવા પામે તેવી 
ચીવટ રાખે. 

[૧૩] ધૈર્યવાન ભિક્ષુ; કદાપિ (ભૂલથી) કે।૪પણુ કાર્યમાં મત, વચન 
% કાયાથી લેરામાત્ર પણુ દોષ યણ જાય તો તેજ વખતે ઉત્તમ 
ઘોડો જેમ લગામથી તુરત વશ ચાય છે તેમ પોતાના આત્મા 
(મન)ને વશ કરી સન્માર્ગમાં સ્થાપે 

[૧૪] જે ધૈ્યવાત અને જિતેન્દ્રિય સાધદાતું ઉપર કલ પ્રમાણે હમેશાં 
વર્તન રહે છે તેતે આ લેકના ઉત્તમ પુરષો તરીકે સ્ાતીજતે। 
માને છે અતે તેજ સાચા સંયમમય જીવનથી જીવી જાણે છે. 
નોંધઃ--થોડા વખત માટે સદ્વર્તન «ળવવું એ રાકય છે. આપત્તિ 

ન આવે ત્યાં લગી તેવા લાંબા કાળ સુધો પણુ વત્તિને સુરક્ષિત રાપ્યવી 

શય છે. પરતુ સક્ટાની અપાર ઝડીઓમાં પણુ મત, વચત અને કાપાથી 

શ્રતમાં અડગ રહેવું તે જ ખરેખર દુઃરાકય છે. 
સન્‌, વચન અને કાયાની એકઝવાપયત]ા એ સ'પમ છવનતું આવરપજ 

અગ છે. * 

'૧૫] ખરેખર સર્માધેવંત પુર્ષાએ આ આત્માને જ ઈદ્વિ। સહિત 
હુમેરાં અસન્માર્ગ માં જતાં બચાવી લેવો ન્નેઇએ. કારણુ કૈ જે 
આત્મા અરક્ષિત (અવર) હરે તો જન્મજરા મર્ણુરૂપ મંસારના 
ઘાર્ગમાં જમવું યડતે અતે અાત્રાનન ખે ૧૨ હરો તોઃ વે સય 
સ્રા બધા દુઃખોથી મુક્તિ પામી શકશે, 





ભિક્ષુ નામ ૧૬૩ 


નોંધઃ--શાસનના નિમમોને આધીન નહિં રહેતાં એકલા ફેરયું, ગુરુફ 
વાસ ને છોડી જીદ્દા વિઠું એ કઈ વિવિકતચર્મા નથી અને એકચર્યા પણુ 
નથી, આ ત્ત1 કેવળ અનેકાત ચર્યા જ છે. 


ને એકચર્યામાં શત્તિની પરાધીનતા અને સ્વચ્છ'દતાતે! અતિરેક હેય 
તતે એક્ચર્ષામા ત્યાગના વિકાસને ખદૃસે દુરાચારની રષદ થવાને] ₹ વધુ 
સ'ભવ છે. 


રપપ' પે!તાના # પાપર્તું પ્રક્ષાલન, પોતાની જ શક્તિથી વિપત્િઓએર્તું 
વિદારણુ અને પોતાર્નું જ પોતાને અવલ'બન બનાવી એકાંત આત્મદમન 
કરું તે જ આદર એકચર્યા. 

આત્મરક્ષાને! પ્રમળ ઉપાસક એ વીરસાધક આવી એકાંત ( રાગદદેષ 
રૂઠિત ) ચર્માતું રઠસ્ય સમજ ઈદ્રિધોની ચપળતા અને મનના દુછ વેગને 
આધીન ન થતાં કેવળ એકજ લક્ૈય રાખી પોતાનું સાધ્ય સાધો અને વીતરાગ 
લાવનો “રાકાષ્ડા પામી સિહ, છુદ્ધ અતે મુક્ત ઘાપ એ ૪ સપમ અને 
ત્યાગ્તું અ તિમ કૂળ છે. 


એેમ ફહુ હુંઃ:-- 
ગએ પ્રમાણે વિવિકતચર્યા નામતી બીજી ચૂલિકા પૂણું થઈ, 


અજ લેખકના બીજ' પ્રકાશિત શપેકાં પુસ્તકે 


1 સસ્કૃત ભાષાના સામાન્ય અભ્યાસીને પણુ ખાસ ઉપયેામી ] 


જેનશિદ્ધાંત પાઠેમાળા 


સસર્ૂકૃતછાયા સાથે 


ઉત્તરાધ્યયન અતે દશવૈકાલિક ચૂત્રો સસ્કૃત છાયાયુકત તથા 
ગગૂજરાતી ટિપ્પણુ; તે ઉપરાત ભક્તામરાદિ આઠ સ્તો. 


ટ. પ છી આન* પછ ૪૬૮ $ મૂક્ય બે દપિયા * 
--(૦-- 
એકી ન્મવાજે વિઠ્દાતોની પ્રશસા પામેલુ' 
[ ચુજરાતી ભાષામાં ] 


સુખને! સાક્ષાત્કાર 


જેમાં આંતરિક અને બાલ બન્ને સુખોની બહુ ઝીણવટથી 
સરળ અને સુંદર ભાષામા સમજણુ આપી સાયા સુખના સાધતો 
બતાવ્યાં છે, 


ટ. અ. એક આને! $ “પૃષ્ઠ ૮૮ પમત રાહ આને! 


સાચા સુખના સોધધકોએ આ પુસ્તક મગાવી સાંગોપાંગ 
એક વખત તો જરૂર વાંચી જવુ જેઇએ. જ 





ન 


સસ્તુ સુદર સરસ 


જેસે અનેક જિઝાસુતે સંતોષ્યા છે 
અને પ્રશંસા માપે કરી છે 


તે 
ઉત્તરાધ્યયન સ્ત્ર 


[ જરાતી અતુવાદન ] 
જેમાં સંપૂર્ણું ઉત્તરાધ્વન સૂત્રતું ગૂઝરરાતી ભાષાંતર 


ઉપરાંત 
ઉપયોગી, સમૃદ્ધ અને સરળ તોંધ તથા ટિપ્પણુ. 
ટ. ખ. ચારઆના: ચજૃષ્ઠ ૪9૦ # મૂહ્ય છ આતા 


જૈન પર્મતાો આદશે જણુવા સાર્‌ 
આજેજ મંગાવી લે! અને વાંચો. 
જેતી ખખ્બે આજૃત્તિંએ! બહુર્‌ પડી ચૂકી છતાં માગ તેવીતે તેવીજ છે. 


ક્કકીઉ--- ૦. 


સ્મરણુશકિત 


[ અનુભવપૂણે ] 
જેમા , રમરશુરાક્તિ વધારવાના સરળ ઉપાયો દશોવવામાં આવ્યા છે. 
ટ અ. એક આતો : પૃષ્ઠ સખ્યા ૨૪ ક ્ડિંમત એક આવને! 


ટ 


આચારાંમ સૂત્ર 
સમૃન્ધ નોંધ સાધે ગુજરાતી અતુવાદત 
લેખસ'મહુ 
ભિત્ત ભિજ્ન વિષયે। પરના પગટ થયેલા લેખે 


આદશ ગૃહસ્થાશ્રમ 
ઝૃહસ્થધમતે લગતાં કર્તવ્યોનો સચોટ ખ્યાલ 


--“સે-ન્ક્._ 


સુસ્તકે મળવાનાં ઠંફાણૂં 
“હાવીર સરપહત્ય પ્રકાશન મંદિર 
સાખરમતીઃ ગૂજરાત 


દિનકર મદિર 
સાખરમતી* શજરાત 
અજરામર જૈન વિધારાળા 


લિબડીઃ કાઠિયાવાડ. 


સેક્ક 


